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PRELUDIO MATTUTINO

Da recitarsi non appena svegliati, primae di alzarci dal leilto:

Ic ti ringrazio, re, vivente e permanente, per avermni
pietosamente restituito I'anima che, abbandonandomi al
sonno, avevo affidata alle Tue mani. Grande € la Tua
fedelta!

Curaendo PVigienc del corpo:

Benedetto 'Eterno, Dio nostro ¢ Dio dei nostri padri,
che ¢i ha santificato con i Suoi precetii e ci ha imposto
di curare la pulizia del corpo e specialmente quella delle
mani.

Benedetto 'Eterno, Dio nostro e Dio dei nostri padri,
che ha creato l'uomo con saggezza e 'organismo umano in
tutii i suoi piccoli dettagli- Tu sai, o Eterno, che tutti
questi organi con le singole funzioni che sono state loro
assegnate, sono tutti necessari alla mnostra epistenza e
che se il regolare funzionamento di uno di essi venisse
a manecare, nmon potremmo sussistere neppure per un

istante. Benedetto 1'Eterno che risana ogni creatura e ,*Q
si moltiplica in meraviglie. Nq
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5 IRELUDIO MATTUTINO

Vestende 'Arbia Canfot:
(ptecoin manto ai cui quatlro aengofi sono annodati i zizriot,
te frenge tradizignali)

Benedetto PEterno Dio nostro e Dio dei padri nostri
the ¢i ha santificato con i Suoi precetti e ¢i ha ordinato di
osservare obbligo del Zizgit.

Uscendo di casa

Nella Tua salvezza ho sempre speratc o Eterno!
I’I8terno @ il mio cusiode, Eterno é l'ombra della mia
destra! Egli mi preserva allorquando io esco o entro, in
vita e in pace per sempre! L’Onnipossente mi preserva
dalla tentazione cattiva e da ogni sciagura: anlen.

Entrando in Sinagoga

£ con trepidazione che entriam¢o neclla casa ove &
presente la diviniti. Ho sempre dinnanzi a me UEterno:
non vacillerd perché Egli ¢ 1a mia destra, In virtu della
Tra grande misericordia penetrerd mella Tua casa, m’in-
chinerd timoroso di Te davaniti al Tuo Bantunario. Quan-
to sono belli i tnoi padiglioni o Giacobbe e i Tuoi taber-
nacoli o Israele. O Eterno io amo guesta Tua casa e que-
sta Tna gloriosa sede. M’inchinerd, mi prostrerd e pro-
nunzierd benediziond (davanti PEterno mio creatore. Io ri-
volgo a Te la mia preghiera o Eterno in tempo di gra-
zia: rispondimi con infinita misericordia e con la Tua
vera salvezza.

Ammantandosi col Tallet
(il mantc naziontle ai cui quattyo angoli song apposte le jrange)

Anima mia benedici ’Eterno! O Eterno mio Dio Tu
sei infinitamente grande. Tu sei rivestito di splemndore
e di maestd. La luce Ti ammanta come una veste, il cielo
&i distende come una cortina-

Benedetto IEterno Dio nostro.e Dio dei nostri pa-

dri che ¢i ha santificato con i Suoi precetti e ci ha ordi )
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7 PRELUDI0 MATTUTINO

nato di ammantarei col zizzit (frange).

Quanto é splendida la Tua misericordia o Dio: i
mortali si ricoverauno all'ombra delle Tue ali Essi si
satollano dell'abbondanza del Tuco mondo e Tu li abbe-
veri con il torrente delle Tue delizie. Tu sei la sorgente
della vita e solo nel Tuo splendore vediamo la vera Iuce,

Spargi la Tua misericordia su quelli che Ti conoscono e

la Tua bonti sui retti di cuore.

Mentre s8i avvoigono i Teflilin sul braccio inistro

Benedetto 'Eterno Dig nostro e Dio dei padri nostri
che ci ha santificato con i Suoi precetti e ci ha ordinato
di metterci i Tefillin.

Nell’atto in cui s'incoronag il capo con ¢ Tefillin, ¢ aclo nel caso
in cui le mente ate siata per un momento distratte dalln concentra-
zione necessaria all’adempimento di questo importante precetto, si recito
la seguente benedizione:

Benedette ’Eterno Dio nostro ¢ Dio dei padri no-
stri che ¢i ha santificato con i Suoi precetti e ¢i ha im-
posto Pobbligo dei Tefillin.

Mentre si avvolge la striscic dei Tefillin sulle tre falongette del
dite medic della mano sinistra 8i use recitere.

To siabilird con te, dice I'Bterno, un patfo eterno,
simile in fedeltd al patto di fidamzamento, un patio le
cui condizioni sono la giustizia, 1a virtd, la misericordia,
la pieti. 81, io voglio considerarti come una sposa e al.
lora tu mi amerai!
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9 PREGHIERA MATTUTINA

Prime benedizioni

{(Talmnd Berahot 60.2), O mio Dio! lanima che in-
fondesti in me, € pura: Tu la creasti, Tu la ispirasti in
me, e sei Tu che la conservi dentro di me. Al momento
della mia morte, Tu la riprenderai per restituirmela in
un lontano avvenire.. ma finoa quando essa animeri il
mio corpo, io Ti renderd omaggio, o mio Dio e Dio dei
miei padri. Benedefto Tu o Eterno che restituisei I'ani-
ma al trapassati.

Benedetto Tu, ¢ Eterno Dio nostro Re dell’universo,
che dai al gallo 1’intelligenza per distinguere il giorno
dalla notte,

B.TEDXNRDUY. che mi creasti vomo libero.
che mi hai fatte nascere ebreo.
che nan mi creasti douna.
(che mi creasti secondo la tua volonta
affidandomi una eosi difficile e deli-
cata missione di sposa, di madre, di
regina della casa).
che illumini gllignoranti e restituisci
la vista al ciechi.
che liberi dalla schiavitl e rendi Ia M.
berta ai prigionieri.
che innalzi gli umili,
che da forza allo stanco.
che provvedi a rivestire i bisognosi
privi dei necessario.
che raddrizzi i eurvi.
che distendi la terra =zl di sopra del-
le acque. :
che regoli la vita dell’uomo.
che hai fornito Israele duna grande
forza di resisienza.
che hai incoronato Israele di gloria,
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11 PREGHIERA MATTUTINA

che provvedesti a tutto quanto mi oc-
corre per vivere.

che sciogliesti i lacei del sonno dai
miei oechi e la sonnolenza dalle mie
palpebre.

Ti piaccia o IBterno mio Dio e Dio dei miei padri
di abituarmi ad opere buone e non alla trasgressione e
al peccato, fa che io sia dominato dal bene e non dall’im-
pulso che spinge al male, che mi fortifichi nei Tuoi pre-
cetti ¢ che m'interessi di continuo alla Tua legge, Non
lagelarmi cadere in peocato, non mi esporre alla tenta-
zione e al disprezzo, piega la mia inclinazione in modo
che si assoggetti al Tuo dominio. Umilia la mia ecapar-
bietd facendo a Te ritornmo, rinnova Pintimo della mia
coscienza in modo che osservi i Tuoi comandi, correggi
il mio cuore e quello dellal mia discendenza per amare,
per ‘temere il Tuo nome e per eseguire tutto quanfo e
bene e retto dinnanzi ai Tuoi occhi, Avvicinami a tufto
quanto Tu ami e allontanami da tutto quanto Tu odi e
mantieni in favor mio in favore di tutta la mia tarda
posteritd quanto & scritto mella Tora: «l'Eterno tuo Dio
correggerd il tuo wcuore e il cuore della tua discendenza
per amarlo con tutto il tuo cuore e con tutta 1a tma anima
affinché tu viva la vera vita».

« Questo io prometto loro, dice I’'Eterno, il mio spi-
rito che @ sopra di te e le mie parole che ho posto sulla
tia bocea non si allontaneranno giammai dalle tue lab-
bra ed a quelle della tua tarda posteritd, dice VEterno».

Si distingueranno fra i popoli i figli d’Israele e i
loro discendenti fra tutte le nazioni: chiunque l vedra
constaterd che essi gono una discendenza degra della be-
nedizione del’Eterno. Non faticheranme  invano e non
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13 PREGHIERA MATTUTINA

saranno nati inutilmente poiché essi, e quelli che scatu-
riranno da loro, formeranno una discendenza benedetta
da Dio. Io risponderdé loro prima che mi invochino e
mentre stanno per parlare Io li esaudiro. Come lo verso
la pioggia su un terreno sitibondo e acque correnti sul.
l'asciutto cosi Io verserd il mio spirito sulla sua discen-
denza e la mia benedizione sulla sua prole. Cresceranno
come Verba, come i salici presso i torrenti d’acqua. L'uno
affermerd di apparteneres all’Elerno, l'altro invochera il
nome di Giacobbe e P'altro si firmerd servo del Signore e
gi chiamerd col nome d’Israele. Come la sabbia sara na-
merosa la ima discendenza, come i suoi granelli coloro
che usciranno dalle tue viscere. Il suo nome non si can-
cellerda e non sard mai distrutto dinnanzi a me,

Sii per me di asilo, di riparo e di forza per salvar-
mi e per liberarmi dal sepolero e da qualsiasi angoscia.
Dammi questoggi e in ogni giorno grazia, misericordia
e pietd dinnanzi ai tuoi occhi e dinnanzi a tutti coloro
che guardano a me e usami le pin grandi misericordie.
Benedetto Tu o Bterno, che usa le pil grandi misericor-
die verso il suo popolo d'Israele, amen,

Ti piaccia o Eterno mio Dio e Dio del miei padri
di preservarmi in ogni giorno della mia esistenza dagli
insolenti e dall’insolenza, dalla passione malvagia, dal-
T'uomo perverso, dal vicine pericoloso, dalla calunnia,
dalla seduzione, da una sentenza ingiusta e da un ca-
parbio litigante a qualunque popolo appartenga e dal de.
stino infernale, Benedetto Tu o Eferno Re dell'universo
che ci ha santificato con i suoi precetti e c’impose (i
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15 PREOGHIERA MATTUTINA

meditare sugli insegnamenti della Tora.

0 Eterno nogtro Dio {i che le parole della Tua leg-
ge siano gradevoli alla nostra bocca e alle labbra del
Tuo popolo d’Israele in modo che tinto noi gquanto tufte
le generazioni che scaturiranno da mei e dal Tuo popolo
d’Tsraele possiamo tuttl quanti divenire tementi del Tuo
nome, studiosi della Tua legge a buon fine, Benedetto Tu
o Eterno che insegnas(i la legge al popolo d’lsraele. Be-
nedetto Tun o Eterno Dio nostro Re dell’universo che ci
preferisti fra tutti i popolli damdoci la Tua Tori. Be-
nedetto Tu o Eterno donatore della Tora,

Ye nostre preghiere sostituirannmo 4 2ecrifici ¢ periento in iuogo
del sacrificio gquotidiano del maitino ricordiamo quesio capitoln dells

Tora.

(Num. Cap. 28 - da 1 a 10), L'Eterno parld a Mose di-
cendo: «Ordina ai figli d’Israele quanto segue: siate
serupolosi nellefferta del mio sacrificio, del mio alimen-
to, del mio fuoco e del mio profumo propiziatorio. Tu
dirai loro: guesto & il sacrificio che offrirete all'Eierno:
due agnelli immacolati dell'etd di un anno, due, ogni
giorno come olocausto quetidiano, umno al mattino e il
secondo al vespro. Un decimo di Efa di fior di farina in-
trisa in olio puro della misura di un quarto di In. Que-
sto sard lolocausto in ricorde di quanto fu offerto sul

monte Sinai qual profume propiziatorio sacrificio all’E-
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17 YREGHIERA MATTUTINA

terno, In guisa di libazione porgerai un gquarto di In per
ogni agnello da versarsi in luopo sacro in onore del
VEterno. I1 secondo agnello offrirai verso sera come lof-
ferta del maltino e con la stessa libazione: questo ¢ sa-

crificio propiziatorio alPEterno,

di Sciabbat si aggiunge

Di Sciabbat offrirete due agnelli nati entro anno,
due decimi di Efa di fior di farina intrisa nell’olio: que-
sto sard lclocausto del Sciabbat olire Yolocausto quoti-

diano e la relativa libazione.

nei cepi di mese si aggiunge

Nei vostri capi di mese offrirete in olocausto all’_Eter.
no due giovani tori, un montone e sette agnelli puri nati
dentro l’anno. Tre decimi di Efa di fior di farina intrisa
nell'olio per ogni toro; due decimi per ogni montone ed
uno per ogni agnello. Le lore libazioni saranno di mezzo
In di vino per ogni toro di un terzo per ciascun mon-
tone e di un quarto per ogni agnello. Questo é l'olocausto

del capo di mese per ogni mese dell'anno, Un capretto'sara

inoltre offerto all’Bternc olire l'olocausto quotidiano con *Q .

la sua libazione (fin gqui) NQ*Q

2.
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19 PREGHIERA MATTUTINA

(Num, 6. 22) L’Eterno parld a Mosé e gli disse:
parla ad Aronne ed ai figli suoi e dirai loro: voi benedi-
rete con queste parole i figlinoli d'Israele: ti henedica
Ilterno e i1 custodisca! I’Eterno faceia risplendere la
Sua luce in te e ti conceda la Sua gloria! I’Eterno volga
verso di te il Suo sguardo e ti conceda la pace! Cosi im-
porranno il mio nome sui figli d’Israele ed Io 1i benediro.
IE osservercte le disposizioni di questo mio patto ese-
guendole in modo che tutti comprendano quello che ese-
guiscono.

Non si diparta mai dalla tua bocca il contenuto del
Sefer Tora, riflettici giorno e motte, per osservare e per
eseguire secondo che in esso € comandato, affinché tu
possa prosperare in tutte le tue vie e acquistare sempre
maggiore inteiligenza, Io te lo raccomando: sii forte e
coraggioso, non temere e non ti spaventare perche 'Eterno
¢ con te ovungne tu vada, Il nostro liberatore & I'Eterno
degli eserciti celesti il Suo nome & ¥l Santo d’Israele.

Beato colui che non segue il consiglio dei malvagi,
che non prende il sentiero dei peccati e che non partecipa
alle riunioni dei calunniatori me che, al contrario, non
trova soddisfazione che nella legge dell’Eterno sulla quale
medita giorno e notte, Egli assomiglia ad un albero tra-
piantato presso i ruscelli che danno a suo tempo il frutto,
le cui foglie non cadouno innanzi tempo: egli prospera in

tutto quanto agisce.
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21 PREGHIERA MATTUTINA

Dei cingue bruni che seguono non ritenitsno necessd-
rio dare la traduzione in quanio che altraverso une lin-
gua moderna non viusciremmo ad interpretare sufficiente-
mente lu spirito del contenuto.

I tre primi tolti dal Talmud tratiano dei diversi tipt
di saerifici che si offrivanc nel Tempio di Gerusalemme,
Punica citta fra tutte delle Palestine a cui era riservala
queste privilegiata forma di culto esterno, delle modulitd,
delle preseriziont, di tutti + particolari insomma inerenti
ai saerifici stessi, Aache tutto quanto concerne 1 sacrifica-
tori addetti alic cerimonie e i diritti da loro acquisiti ¢
ricordgto in gquesti brani del Talmud.

11 quarto capitolo contiene Penumerazione dei tredici
princéipi fondamentali delle casistica ¢ delle dialetlica
talmudica che devono guidare lo studioso nella interpre-
tazioni della Tora. Il brawo fe parte del Sifra ed ¢ abiri-
buito a Rabbi Ismael figlio di Eliscig, vissuto verso il
3860 (I° secolo delVE.V.).

Il quinto brano tratio dalla Mishna ricorde i fonda-

mentali doveri per la esecuzione dei quali Vuomo, secondo

une massima rabbinica, godra in questa vite i frutti di
un capitele riservato alle vita futura.

Questi doveri @i gueli non ¢ posto un lmite sono:
onorare i genitort, beneficare il prossimo, sollevare glin-
fermi, accogliere ospitalmente il 'forestiero, alearsi di
buon mettino per pariecipare alle pubblice preghienae,
pacificare qli womini, riconciliere i coniugi, mae sopra
tutto studiere a lungo la Tord.

Seguono alcune rifiessioni intorno al grandioso ept-
sodio della liberazione delle schiavity egiziana, episodio
che deve essere sempre presente al nostro spirito e gi con-
clude con un'invocazione suprema allemore wverso Dio ¢
verso il prossimo.
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L’uomo deve temer sempre Iddie, tanto in segreto
quanto manifestamente. Kgli deve rendere omaggio alla
veritd, deve parlare francamente e ripetere di buon mat-
tino questa affermazione: (Dan, 918} Padrone dell'uni-
verso, Signore dei signori, non ¢ sperando nei nostri
meriti che noi presentiamo le nostre preghiere dinanzi a
Te, ma nelle Tue pietd infinite. Che cosa siamo noi? Che
cos’® 1a nostra vita? Che cos’eé la nostra misericordia,
" la nostra ecaritd, la nostra forza, la nostra superbia?
Che cosa potremo dire dinanzi a Te, o Iiterno Dio mostro
e Dio dei mostri padrl, se gli erol diventano un mulla
davanti a Te e gli vomini celebri come se non fossero mai
esistiti, i grandi scienziati c¢ome altrettanti ignoranti,
gl’intelligenti come sprovvisti i buon senso? Se la mag-
gior parte delle nostre azioni non val niente, se la nostra
vita ¢ fugaciti a]l Tuo cospetto, se anche la superioritd
dell’uomo sugli animali & nulla, se tuito ¢ vanita! Tutto,
meno l'anima pura che ¢ destinata a render conto delle
sue azioni davanti al Tuo tromo glorioso! Anche tutti i
popoli della terra diventano miente davanti a Te, come &
detto (Is. 40.15) ecco, tutte le nazioni sono considerate
come una goccia caduta dal secchio, tutti i comtinenti
Egli solleva come un granello di polvere Noi, pero, noi
siamo Tue popolo, figli della Tua alleanza discendenti
del Tuo prediletto Abramo al quale giurasti fedelta sul
monte Morid. Noi siamo la progenie d’Isacco che si lascio
avvincere sopra l’altare, noi siamo la congrega di Gia-
cobbe Tuo figlio primogenito, che, per il grande affetto
che gli portasti e per la compiacenza che gli dimostrasti,
volesti che fosse chiamato Israele e Jesciurun.

Percid noi dobbiamo renderti omaggio, celebrarti, glo-
rificarti, esaltarti e innalzare un cantico di lode e di
omaggio al Tuo grande nome ripetendo, a guisa di canto,
ogni giorno di continuo: beati noi, gquant’d bella la no-
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stra sorte, quanto € soave il nostro destino, e quant’@ pre-
ziosa la nostra eredita! Beatl noi se ci attarderemo sera
¢ mattina nelle sinagoghe e nelle scuole proclamando Pu-
nitd del Tuo nome ogni giorno, ripetendo amorosamente
questa dichiarazione: Ascolta, Israele, I'Eterno, nostro
Dio, I'Eterno ¢ Uno. Benedetto i1 nome glorioso del Suo
impero in Kiterno.

Tu fosti Unico prima della ereazione del mondo e Tu
sei rimasto unico dopo la creazione del mondo, Tu sei
Dio in questo mondo e Tu sarai Dio nel mondo a venire,
Tu sei e i Troi annj non hanne fine, Santifica i] Tuo nome
in questo mondo in favore del Tuo popolo santificatore
del Tuo nome e con la Tua salvezza tieni alta, o nostro
Re, la mostra reputazione e salvaci presto per amore del
Tuo nome! Benedetto colui che santifica i} ‘Tuo nome pub-
blicamente.

Tu, 0 Eterno, sei Dio dall’alto dei cieli fino alle pro-
fondita della terra, nelle immensita dello spazio, Tu sei
il primo e Yultimo, all’infuori di Te non vi é aliri. Radu-
na i dispersi che sperano in Te dai quattro angoli della
terma, affinche tutti gli esseri riconoscano che Tu solo
sei Dig, Tu altissimo, al di sopra di tutti i regni della
terra, Tu creasti il cielo, la terra e il mare e tutto cid
che contengono. IE chi fra tutte le Tue creature, celesti e
terrestri, oserd dirti: che cosa fai e che cosa operi? Pa-
dre nostro che sei nei cieli, vivente e permanente, sii
giusto e misericordioso verso di moi in virtd del Tuo mo-
me grande, potente e formidabile col guale c¢i chiamasti
e mantieni per noi, o KEterno Die nostro, la promessa
fatlaci per mezzo del Tuo profeta Zefania. Giornmo verrd
nel quale vi ricondurrd e vi radunerd famosi e gloriosi
fra tutti i popoli della terra, quando sotto i vostri stessi
occhi fard tormare quelli che sono in schiavity, dice

PEterno. : *q
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Di schiabdbath e nei Moadim & aggiunge
Celebrate ’'Eternc perché & buono
Celebrate il Dio degli dei
Celebrate il Signore dei signori
Colui che da solo operd grandi miracoli
Colui che distese il cielo con tanta intelligenza
Colui che fondd la terra sulle acgue
Colui che formd i grandi luminari
I1 sole & dominio del mondo
La luna e le stelle a dominio della notte
Colud ¢he colpi gli egiziani nei lore primogeniii
Colui che 1i trasse di mezzo a loro
Con mano potente e con braccio disteso
Colui che divise in due i] Mar Rosso
Che vi fece atiraversare Isracle
Che vi precipitd Faraone ¢ il suo esercito
Che guido il Suo popolo nel deserto
Che percosse i re pin potenti
Che trafisse i re pin grandi

Sihon re delPEmorreo

eterna & la Sua pietad
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Og re di Bascian »
Colui che dette il Joro paese in eredita »
In ereditd al Suo servo Israele »

Che nel tempo di depressione si ricordd di noi »
Che ¢i libero dai nostri nemici »
Colui che da il pane a tutte le creature »
Celebrate il Dio dei cieli! »
Celebrate I'Eterno, invocate il Suo nome; fate co-
noscere le Sue gesta fra i popoli, Cantate, salmeggiale a
Lui meditate su tuite le sue meraviglie, Gloriatevi nel
Suo santo nome; si rallegri il cuore di guelli che cer-
cano IEterno. Cercate IEterno e la Sua forza, cercate di
continuo il Suo sguardo. Ricordatevi delle meraviglie che
Tgli ha fatte, dei Suoi miracoli e dei giundizi della Suaz
parola, o voi, progenie d’Israele, Suo servitore, figlivoli di
Giacobbe, Suoi scelti. Igli, I'Eterno, ¢ Iddio nosirv; i
suoi giudizi si esercitano su tuita la terra. Ricordatevi in
perpetuo del Suo patto, della parola da Lui data per mille
generazioni, del patto che stabili con Abramo, che giurd
ad Isacco e che confermd a Giacobbe come uno statuato,
ad Israele come un patto eterno, dicendo: «Ilo i daro il
paese di Canaan per la parte della vostra ereditd ». Non
eravate allora che ben pochi, pochissimi e stranieri mel
paese, erranti da una nazione all’alira, da un regno ad
un, aliro popolo. BEgli non permise che aleuno 1i opprimes-
se: anzi castigd pid re per amor loro, dicendo: «non toc-

cate i miei prediletti e non offendete i miei profeti »n. Cany
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tate allEterno, o popoli di tutta la terra, annunziate di
giorno in giorno la Sua salvezza. Narrate la Sua gloria
tfra le nazioni e le Sue meraviglie fra tutti i popoli per-
chée I'Eterno ¢ grande e degno di sovrana lode; Egli ¢
il pin forte fra tutti gli dei. Poiché tutti gl’iddii dei po-
poli son idoli vani, ma TEterno ha fatto i cieli, Splen-
dore e maesta stanno dinanzi a Lui, forza e gioia sono
nella Sua dimora. Date all’Eterno, o famiglie dei popoli,
date all’Eierno gloria e forza. Date all’Eterno la gloria
dovuta al Suo nome, portategli offerte e venite in Sua
presenza. Prostratevi dinanzi allEterno vestiti di sacri
ornamenti, tremate dinanzi a Lui, o abitanti di tutta la
terra! 11 mondo ¢ stabile e mon crollera, 8i rallegri il
cielp e esulti la terra; dicasi fra le mazioni «lLterno
regnd ». Kwmoregzi il mare e tutto quanto contiene; fe-
stegei la campagna e tutto quanto ch’e in essa. Gli alberi
delle foreste diano sibili di gioia al cospetto dell’Tilerno,
poiche Bgli viene a giundicare la terra. Celebrate I'Kcterno,
perché Egli @ buono, perché la Sua benignita dura in per-

petuo. I dite: « Salvaci o Dio della nostra salvezza. Rac-

coglici di fra le nazioni e liberaci, affinché celebriamo il
Tuo santo nome e cerchiamo la nostra felicitd nel lodarti».

Benedetto sia VEterne, Dio d’Israele, d’eternitd in
eterniti. B tutto il popolo risponda, amen e lodi I'Eterno.

Alleluia. Todate i1 nome dell’ Eterno, lodatelo o
servi dell’Eterno, voi che state mella Sua casa, negli
atri del Tempio del nostro Dio, Lodate IEterno che
& buono, salmeggiate al Suo nome percheé Egli & soave,
perch? PEterno prescelse per s¢ Giacobbe, Israele per
Suo tesoro. To so bene che grande & I'Eterno che pil
grande fra tutti gli dei & il nostro Signore. Tutto guanto

NNy 34

(Snyaws Be DR oin IR PINT P2 0 Y yan
3 :vnkbos ooavp o2 T iTi2 n¥ oA 9D
bo 3 roonby b3 by X RYIN T IRE Y 7 P
NI TR ARy EmY 2 RYhR Dy oney
yap * Eemy ningwn M2 337 npna MY T
M 7R WY Y Ti2p M2 Mmp iy TRy N2
by vahm TN (UIPNITAT N2 NMAYR © VIR
ban) oonpwn nnk? duian 22 %30 1R R T YIRS
poy> " ikiom DND DY $Y7R 2 073 1) PINT
s » o3pbm T R O¥Y AP N 192K ) TED
niyh %2 " aiv 3 W2 TR PR AR viswy X3
uRmM 1YY NI by MW 1) $ITRD
:qnyana manway ~ YR o niTiny T ovha
yinie ¢ oy T, aRivi ja PRI b S AR
1272 Yhm) % BYD 22

PR TR DIy naw2
DoTAYY 1 CTIY YR Y oY g 9P MR
vy @-iobn s WnbR O pingna C ) noa2
" m % m3 apy? "2 1Dy v3 iy 3w 7 AT
AT | DITA 03 CRYT I, D 1in7ARe PR




37 FPREGHIERA MATTUTINA

¢li aggrada Igli fa, in cielo, in terra, in mare e negli
abisgi profondi. Dall’estremitid della terra solleva le nu-
vole, fa precedere i lampi alla pioggia, sprigiona il vento
dalle sue caverne, Egli percosse i primogeniti d’Egitto,
dall’uomo fino alla bestia. In mezzo a te, o Egitio, mani-
festd segni e prodigi contro Faraone e contro i snoi servi.
Egli percosse potenti mazioni e molti ne trafisse; Sihon
re del’Emorreo e-Og re di Bascian e tutti 1 regni di
Canaan, Concesse il loro paese in eredita ad Israele Suo
popolo. O Signore, il Tuo nome dureri in eterno, o Si-
gnore, i] Tuo ricordo sard tramandato attraverso tutte le
generazioni. Poiché VEterno fari giustizia al Suo popolo
e avra compassione dei Suci servi; glidoli dei pagani
sono d’argento e d’oro, creazione dell'nomo. Essi sono
forniti di booca ma non parlano, hanno occhi e non vedono,
hanno orecchi ¢ non sentono, non un sol fiate pud uscire
dalla loro becca. Divengano come lovo i loro artefici, tutti
colora che in essl confidano. O grande famiglia d’Israele
henedite VEterno, o casata di Aron benedite I'Eterno,
voi discendenza di Levi benedite ’Eterno e voi tementi del
Signore benedite I'Eferno. Benedetto 1'Eterno da Sion Egli

che dimora a Gerusalemme. Alleluia. (fin qui il Sciabdalh

¢ i Moadim). ' Nq*\‘\
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Nei giorni penitenziali che vanne da Rosh Asciang a Kippur
& aggiunge:

i '(1° Re 18-39%) I/Eterno, Egli ¢ Dio! PEterno Egli &
10,
Nei giorni feriuli mel Sciabbath ¢ nei Moadim.

L'Eterno regna, UEterno regnd, ’Eterno regneri per
sempre.

L’Eterno sarid proclamato re su tutto luniverso e
in quel giorno sara riconosciuta la Sua upitd e quella
del Suo mome {salvaci o Eterno Dio nostro e radunaci
fra tutte le nazioni affinché possiamo rendere omaggio al
Tuo sanio nome e celebrare la Tua lode. Benedetto 'Fterno
d’Israele per sempre: aiffermi tutto il popolo questa be-
nedizione dicendo Amen Alleluia. Ogni anima vivente
lodi I’Etterno, Alleluid), La gloria del’Eterno & sempiter-
na, gioisca VEterno per le sue creature. -Gioisca pure
Israele per le sue azioni, i figli di Sion giubileranno per
la grandezza del loro ve.

L’Eterno regnera per sempre, il tuo Dio o Siom sfi-
dera tutte le generazioni: Alleluid. Benedetto VEterno
Dio dIsraele, Punico che possa operare meraviglie; e
benedetto sia i1 Suo nome gloriose per sempre e tutto
Puniverso si riempia della Sua gleria.

Insegnava Rabbi Eleazar in nome di Rabbi Hanind:
i sapienti sono destinati a diffondere la pace unel mondo,
come & detto: se tutti i tuoi figli — Banaich — saranno
discepoli del’Eterno, infinita sard la loro pace. Sosti-
tuisci alla pavola Banaich —tuoi figli — la parola Bonaich
— forgiatori di pace, Che la pace sia fra le tue mura, o
Gerusalemme, e la tranquillitd mei tuoi palazzi. Per la-
more dei miei fratelli e dei miei amiei do ripeterd: la
pace sia con te. Per Pamore della casa dell’Eterno nostro
Dio, pregherd perché tu abbondi in bene, Possanc vedere
la pace sopra Israele, i figli dei tuwoi figli. Gran pace
hanno coloro che amano la Tua legge, mon c¢’¢ nulla che

possa farli cadere. L’Eterno dara forza al Suo pom]o,&*Q
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41 PREGHIERA MATTUTINA

IEterno benedira il suo popolo procurandogli la pace.

CADDISH

Il Caddish & guati inticramente redatto in caldaico: eilepoca dells
stia redazione in Babilonic st usave recitario, come ancor 0ggé dovungue,
@ guisa di chiusurg di leziomi e di sermoni @ cwi assisteva il nopolo
che era allorg pit famigligrizzety con lo lingu® caldaica che con Vebraica.
Cusi & passato nel formulario ove & trova di frequente specie ad indi-
eare il passaggiv fra una e Valtra delle suc parti e al termine df ogni
Pefilld.

Particolare importanza hae 41 Coddish nei riguardi di colovo che
aono in lutto grave per la perdite di une core persona di jomiglia,
Non ¢ tanio per il riposo dei trapassati che il Caddish si recite
durante 1 giorni di luéto e negli anniversari, quenio per confermare
sempre pin le grandezza e la gloria dell'Bterno nel momenti | ned
guall § problemi della naseite, delle vite ¢ delie morte i presentann
al nostro spirito 4n tutlo il foro wmisicre; é propric gquando $i ma-
nifesta 'in piens la pockerza dell’uomo e la inenita dei auwoi sforzi,
delle sua putenza e della sua riccherza che non 8 trova rifugio pid
gicurn ohe nella glorificazione del Padre supremo e nelleffermazione
delle fiducie nelln Sue insondabile giuslizic.

1. Sia ingrandito e santificato Palto mome di Dio
(Amen), nel mondo che Egli cred a sua volontd. Con-
fermi Egli il Suo domino. Durante la vita nostra, du-
rante la nostra esistenza e di quella di tuite le famiglie
d'Israel (Amen). Sia il Suo grande nome, benedetto, ce-
lebrato, glorificato, esaltato, encomiato, onorato, innal.
zato ed elevato al di sopra di ogni benedizione, di ogni
canto, di ogni celebraziope e di ogni consolazione che
pronunziar si possa in questo mondo ( Amen).

2. Ai figli d’Israele, ai loro Maestri e ai loro disce-
poli e ai discepoli dei loro discepoli che si dedicano allo
studio sacro della Tord dovunque essi 8i trovino, a nol
e a loro, sia concessa grazia, misericordia e pieid da
parte del Padrone dell’universo (Amen).

3. Scenda dal clelo sopra di noi una vita d’abbon-
danza, per noi e per tutto il popolo d’Israel (Amen), Co-
lui che da la pace serema ai cieli, Paccordi anche a noi
ed a tutto il Suo popolo d'Xsrael. (Amen)

Benedite I'Bterno degno i essere benedetto.

D

Benedetto I'Eterno degno di essere benedetto per sempre. N\\
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43 PREGHIERA MATTUTINA

Da recitarsi in piedi tenendo in mano due sizziot,

Benedetto Colui che disse: sia l'umiverso, benedetio
Colui che promette e mantiene, benedetto Colui che de-
creta ed eseguisce, benedetfo Colui che vive ed osiste im-
mutabilmente, il Creatore della natura. Colui che ha pieta
della terra e delle creature, Colui che remunera i suoi
tementi, Colui che riscatta e libera. Benedetto Egli sia
e Benedetto il Suo nome, Benedetto Tu o Eterno Dio no-
stro re dell’universo, Dio, Re, lodato, glorificato ed en-
comiato dalla boceca del suo popolo e dalla lingua di
tutti i suoi tementi ¢ dei suoi servi. Con i salmi di Da-
vid Tuo servo ti loderemo o Eterno nostro, ti celebre-
remo, ti esalteremo, ti dichiareremo grande e ti procla-
meremo Re ricordando il Tuo nome, o nostro Re, o no-
stro Dio vivente per sempre, Re il cui grande nome @
degno di essere celebrato e glorificato in eterno. Bene-

detto Tu o Eterno Re degno di essere lodato con tutte
le ledi.

Per i gtorni feriali,

Salmo dji lode. IXlevate gridi di gioia all’Eter-
no o abitanti della terra, servite PEterno in giubilo,
presentatevi a Lui giciosamente cantando. Sappiate
che U'Eterno & Iddio, che Egli ¢i ha creato, che noi ap-
parteniamo a Lui, che moi siamo il suo popolo, gregge
del Suo pascolo. Entrate melle Sue porte rendendogli
omaggio, ringraziatelo, benedite il suo nome. Perché buo-
no ¢ il Signore, eterna é la Suna pietd e la Sua fedeltd
dura fino alla fine dei secoli.

Nel Sciabbath ¢ net Moadini

(92) (Salmo, cantico per il Sciabbat)} E bello ren-
dere omaggio all’Eterno e salmeggiare al Tuo nome, @
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45 PREGHIERA MATTUTINA

Altisgimo! Proclamare al mattino la Tua pieti o la Tua
verita durante le notti, sulla lira a dieci corde, sopra il
linto e sopra Varpa melodiosa. Perché¢ Tu mi rallegra.
sti, o Eterno, con le Tue opere ¢ queste opere delle Tue
mani io voglio appunto cantare. Come son grandi le
Tue opere, o Signore, ¢ come infinitamente profondi i
Tuoi propositi. - L'uomo insensato non conosce e lo stolto
non comprende tutto questo: che fioriscono cicé i mal-
vagl come l’erba, che germogliano gli autori del male
per essere poi definitivamente distrutti. Ma Tu, o Si-
gnore, sei Altissimo in eterno. Poicheé, ecco, i Tuoi ne-
mici, o Eferno, ecco, i Tuoi nemici periranno, tutti co-
loro che operano il male saranno dispersi. Ma Tu mi de-
sti la forza del bufalo si che la mia vecchiezza rinver-
disce come Pulivo. I miei occhi vedranng la disfatta dei
miei ayversari e le mie orecchie udranno guello che av.
verra a coloro che si levavano contro di me. Il giusto
fiorira come la palma, come il cedro del Libano crescerad.
Quelli che saranno piantati nella casa .delPEterno, fio-
riranno nei cortili del nostro Dio. Porteranno ancora il
frutto in vecchiaia, pingui e verdeggianti saranno, Per
annunziare che UHterno & retto: KEgli & il mio riparo,
in Il non esiste ingiustizia!

(93) L’Eterno regna, Egli & rivestito di maestid, I'E-
terno si € rivestito, si & cinto di forza ed ha reso sta-
bile LPuniverse in modo che pitd non crolli, Saldo era il
Tuo trono fin da allora e Tu eri prima del mondo. Le-
varono i fiumi, o terno. levarono i fiumi la lore voce,
levarono i fiumi il loro fragore. Ma piu del fragore delle
acque, numerose, irrompenti pid dei flutti det mare,

’Eterno & potente nei luoghi eccelsi- Le Tue testimo-\Q
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47 PREGHIFRA MATTTTINA

nianze sono pienamente veraci: la santita conviene alla
Tna casa, o Eterno, per leternitd dei secoli,

Di lunga vita lo sazierd e £li mostrero la mia sal-
veuza.

Nei giorni di Rosh Hodesh si aggiunge:

Salmo di Davide. O Eterno nostro padrone, quanto
¢ possente il Tuo nome su tutia la terra ¢ <come @
vasta la Tua maestd nel cielo! Dalla bocea dej pargoli
e dei lattanti fai celebrare la Tua onnipotenza Pper con.
vincere i tuoi avversari, per abbattere il nemico ¢ il
Superbo. Allorquando contemplo i tnoi eieli, opere delle
Tue mani, la luna e le stelle che Tu disponesti non
basso fare a meno di esclamare: che co8’¢ mai Puomo
perché Tu Yabbia a ricordare e una creatura perché Tu
Possa. preoccupartene, si da renderlo inferiore agli An-
geli, di adornarlo di onore e di gloria, o da concedergli
"1l dominio sull’opera delle Tue mani tanto da porre ogni
Cosa sotto il suo arbitrio, da farlo dominare sugli ani-
mali grandi o piccoli, sulle fiere del bosco, su gli ue-
celli delllaria, sui pesci e su quelli che passano per i
seutieri dei mari? O Eterno nostro padrone quanto & pos-
sente il Tuo nome su tutto Puniverso!

Per i glormi feriali, per il Sabate e per ¢ Maoadim,

La gloria di Dio ¢ eterna: Egli si compiace delle
Sue opere. Sia benedetto il nome dell’Eterno per sempre:
dalloriente fino all’occidente sia lodato il nome di Dio,
Sublime, al di sopra di tutti i popoli, la Sua gloria su-
pera i cieli. I1 Tuo nome o Signore, sussistery in eterno
e il Tno ricordo si perpetuera attraverso tutte le gene-
razioni, Il Signore stabili il Suo trono nei cieli e il Suo
dominio in ogni dove. Esultino i cieli, ginbili la terra e
broclamino i popeli che I'Eterno regna. IEterno regnod,
PEterno regnera per sempre. Il Signore é re in eterno
mentre le nazioni scompaiono di sopra la terra. I Eter-
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49 PRUGHIBRA MATTUTINA

ne amnulld i propositi delle nazioni e annientd i pro-
getti dei popoli. Fate pur progetti contro di noi Egli
pud annullarli, Parlate pure quanto volete contre di
noi a nulla varra poiché Die & con noi, Molti progetii si
propongono ghi uomini, ma soltanto la volontd di Dio si
realizza di sicuro, Il pensiero di Dio sussiste in eterno,
i Buoi propositi si affermano per secoli e secoli. Poiche
Egli parld e tutto fu, Egli ordind e tutio fu creato. Poi-
cheé Egli scelse Sion e desiderd farne 1a Sua dimora fa.
vorita. Perché Egli prescelse per sé¢ Giacobbe, Tsraele
Per Suo tesoro. Perché il Signore non respingera il Suo
popolo, non abbandonera il Suo retaggio. Egli ¢ pietoso,
perdona Toffesa e non distrugge, reprime il Suo furore
8 non di libero sfogo al Suo sdegno. O Eterno salva, o
Re, rispondici allorquando tlinvochiamo, Beati coloro che
frequentanc la Tua casa e che di continuo Ti lodamo.
Sela. Beato il popolo che ha un tal destino, beato il po-
polo il cui Dio & I’Eterno.

Inno di David. T1 esalterdo o mic Dio e be-
nediro il Tuo nome in etermo. In ogni giorno Ti bene-
dird e loderd il Tuo nome per sempre, Grande ¢ il Signo-
re ¢ degno di somma lode: alla Sua grandezza non vi &
limite, .Ogni generazione celebrera le Tue opers e nar-
rerd le Tue prodezze, La magnificenza della Tua gloriosa
maestd e la meraviglia delle Tue opere io esporrd, GH
womini marreranno la forza dei Tuoi prodigi, ¢ 1a Tua
grandezza io raccontero, Della Tua grande bontd parle-
ranno, e la Tua giustizia canteranno. Pietoso e clemen-
te @ TEterno, lento nell’ira e grande in misericordia.
Dip & buono per tutti, e le Sue pieta si estendono a tutte
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51 PREGHIERA MATTUTINA

le Bue opere. Ti renderanno omaggio o Eterno, tutte le
Tue opere e i Tuoi devoti Ti benediranno. La gloria del
Tuo regno proclameranno e marrerannog la Tua prodez-
zo. Per far conoscere agli uomini le Tue gesta e la gloria
della maesta del Tuo regno, 11 Tuo regno & regno di tutti
i mondi, e il Tuo dominic sfida Ie generazioni. Sostiene
I'Bterno tutti i deboli e conforta tutti coloro che sono
depressi. Gli oechi di tuiti i viventi a Te sono rivolti e
Ta fornisei lore il loro cibo a suo tempo. Apri Je Tue
mani ¢ soddisfi il desiderio di ogni vivente, Ginsto & 'E-
terno in tutte le Sue vie e devoto in iutte le Sue oﬁere.
Vicino é I'Eterno a tutti coloro che lo invocano, a tutti
coloro che lo invocano con lealti. La volontd dei Suoi
tementi Egli eseguisce, la lore preghiera ascoltery e li
salverd, Protegge I'Etermo tutti coloro che lo amano,
ma i malvagi disperdera., La lode dell’Fiterno celebri 1a
mia bocca, ¢ benedica il Suo santo nome in eterno. Noi
pure benediciamo PIEterno, ora e sempre. Allelunia
Alleluia. Toda P Eterno o anima wmia! Io loderd
VEterno durante tufta la mia vita, salmeggerd a Dio
durante tuita la mia esistenza. Non confidate nei nobi-
li, nell’'nomo che non pud salvare. Il suo 8pirito se ne va,
torna alla terra, in guel giorno svanigeono i suoi pro-
getti, Beato colui il cui Dio di Giacobbe & i1 suo aiuto,
che pone la smna speranza nellEterno suo Dio ereatore

de] cielo, della terra, del mare e di ¢id che essi conten-
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53 PREGHIERA MATTUTINA

gono: depositario eterno della verita, che rende giustizia
agli oppressi, che da il pane agli affamati, I’Kterno che
libera i prigionieri. I’Eterno che illumina i ciechi, I'E-
terno che raddrizga i curvi, P’Iiterno che ama i giusti,
IXterno che protegge gli stranieri, solleva Porfano e la
vedova e che sconvolge i proponimenti dei malvagi, Il
Bignore regnerd in eterno. Il Tuo Dio, o Sion, dureri
per ogni etd, Alleluia.

Alleluid. Quanto ¢ bello salmeggiare al nestro Dio,
¢ cosa dolce, soave questa lode. L'Wterno che ricostruiri
Gerusalemme, 1’Eterno che radunerid i dispersi d' 1
sraele. It Lui che risana coloro che hanno il cuore la-
cerato e che lenisce i loro dolori. Egli conta il numero
delle stelle ¢ le chiama tutte per nome. Grande & il no-
stro Signore, potente in forza: alla Sua intelligenza non
v’é limite. L’EEterno solleva gli umili e abbassa gli empi
fino a terra. Cantate all’Eferno un canto di lode, salmeg-
giate al nostro Dio sulla cetra. Colui che cuopre il cielo
di nuvole, che prepara alla terra la pioggia, che fa ger-
mogliare Verba sui monti, che porge alla bestia il suo
pare e ai piccoli cervi quando lo chiamano, Egli non si
compiace della forza del cavallo o dell'womo che confida
nell’agilita delle sue gambe: I'Eterno si compiace dei
Suoi tementi, di quelli che sperano nella Sua pieta! O
Gerusalemme celebra I'Eterno, loda il tuo Dio, Sion!
Iigli ha rinforzate le sharre delle tue porte, ha benedetio
i tuoi figli che abitano in mezzo a Te. Egli mantiene pace
dentro i tuoi confini e ti satolla del frumento pia fino.
Egli lancia il Buo ordine alla terra e la Sua parola vi
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55 PREGHIERA MATTUTINA

corre velocissima. Egli & che fa cadere la neve come la
lana, sparge la brina come la cenere, getta il ghiaccio a
pezzi: chi pud resistere al Suo freddo? Con un sol Suo
dettp il ghiaccio si fonde, soffia il vento, le mcque scor-
rono. Egli rende noto a Giacobbe la Sua parola, i Suoi
statuti e le Sue leggl ad Ysraele. Non cosl ha fatto verso
le altre nazioni, i Suoi decreti esse non 1i conoscono.
Alleluia.

Alleluia. Lodate 1’Eterno dal cielo, lodatelo dai luo-
ghi pid eccelsi, lodatelo tutti voi angeli, lodatelo voi
schiere celesti, Lodatelo voi, sole e luna, lodatelo voi, o
stelle luminose, lodatelo cieli dei cieli e voi o aecque che
siete al di sotto dei cieli. Loderanno il nome dell’Eterno
perché Egli comandd ed essi furomo creati. Egli 1i ha
resi saldi per Dleternitd, ha fissato per loro una legge
che non puo essere infranta, Lodate 'Eterno dalla terra,
voi mostri marini e tutti gli abissi, fuoco e grandine,
neve € vapore acqueo, vento e tempesta che obhedisci alla
Sua parola, monti e voi tutte le colline, alberi frutti-
feri e tulti i cedri, fiere ¢ bestiame, rettile e uccello ala-
to, voi re della terra e tutte le nazioni, principi e giundici
della terra, giovani e vergini, veechi e fanciulli! Lode-
ranno il nome dell’Eterno perche il Suo =olo nome &
esaltato sulla terra e nel cielo. Egli ha fatto risplendere
la gloria del Suo popolo, motive di lode per tutti i Suoi
devoti, per i figli @’Isracle, per il popolo che gli sta vi-
cino, Alleluia,

Alleluia. Cantate all’ Eterno mn canto nuove, la
lode di Lui nell’assemblea dei devoti. Si rallegrera Israe.
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le nel Suo creatore, i figli di Sion giubileranno per il

loro re, Loderanno il Suo nome con danze, con cembalo
¢ con la cetra lo salmeggeranno, Perché I'Eterno si com-
piace del Suo popolo, Egli glorifica gli umili, salvandoli,
Esultino i1 devoti per questa gloria ¢ sui loro letti can-
tino di gioia, Le alte lodi di Dio abbiano sulla loro boe.
ca ¢ impugnino una spada a doppio taglio per far ven-
detta delle nazioni e castigare 1 popeli; per legare 1
loro re con catene e i loro mobili con ceppi di ferro, per
eseguire il giudizio pronunziato contro di loro a gloria
di ogmi Suo devoto- Alleluia.

Alleluiad. Lodate Dio nel Suwo santumario, lodate-
lo ne! firmamento della Sua potenza, lodatelo per le Sue
prodezze, lodatelo per la forza della Sua grandezza, lo-
datelo con lo squillo del corno, lodatelo col liuto e con
la cetra, lodatelo con cembali e con danze, lodatelo con
gli strumenti a corda e col flauto, lodatelo con cembali
gtrepitosi, lodatelo ¢on cembali rigonanti. Ogni arnima
loderd UEterno, Alleluid, 8i, ogni anima Ioderd I'Eter-
no, Alleluia,

Benedetto il Signore in eterno, amen, amen, [ &i-
gnore regnerd in eterno. amen, amen!

Il zeguente drasno va recitato in piedi.

E benedisse David IPEterno in presenza di tutta
Tassemblea e disse: Benedetto Tu, o Eterno, Dio d’Israe-
le, padre nostro, per tutta 1’eternitd, A Te appartiene,
o Bterno, la grandezza, la prodezza, la gloria, la vitto-
ria ¢ la maestd, poiché tutto <id che & in cielo e in ter-
ra & Tuo. A Te Pimperic e il dominio su tutte le cose,
la ricchezza e g£li onori sono davanti a Te e Tu domini.
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su futfo, mella Tua mano & la forza e la prodezza. Tu
puoi ingrandire e fortificare ogni cosa. E pertanto, o
nostro Dio, noi ora rendiamo omaggio a Te e glorifi-
chiamo il Tuo nome maestoso. Benedicano tutti i1 Two
glorioso nome che & superiore a qualsiasi benedizione
¢ lode. Tu sei unico o Eterno, Tu creasti il cielo, il cielo
dei cieli e tutte le loro gchiere, la terra e tutto cid che
¢ in essa il mare ¢ tutto cio che contiene, e Tu vivifichi
tutto: tutti i corpi celesti s’inchinano a Te. (fin qui in
piedi).

1 figli d’Tsraele atfraversarono all’asciutto 1a dove-
ra il mare mentre le acque si disposero come una mura-
glia a destra e a sinistra.

X salvd I'Eterno, in quel giorno, Israele dal dominio
degli egiziani, ¢ Israele vide l'egiziano morto sulla riva
del mare, Tsnaele vide Ia mano polente con cul aveva agito
I'Eterno contro 1'Egitto, i1 popolo temette PEterno, ebbe
fiducia in Lui e nel Suo servo Mose.

LA CANTICA DEL MARE

Allora Mosé cantd, e i figli @ Israele con lui,
questa cantica alPEternc e dissero: io canto all'Eter-
no che si ¢ mostrato cosi grande lanciando mel mare
cavallo e cavaliere, La mia forza e il mio canto di triom-
fo & U'Fterno che mi fu di salvezza: questi & il mio
Dio ¢ lo glorificherd, questo & il Dio dei miei padri e
lo esalterd, L’Etermo & Varbitro delle guerre, YEterno
3 il Suo nome. I ecarri di Faraone e la sua armata pre-
cipitd nel mare, 1 suoi pin scelti generali sono stati som-
mersi dalle acque del mar Rosso, GIi abissi li copriro-
no, precipitarono nelle voragini come una pietra. La Tua
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destra, o Eterno, é cinta di forza, la Tua destra, o Efer-
no, spezza il nemico, Con la grandezza della Tua mae-
sta, hai frantumato i Tunoi avversari, scateni la Tua
ira, essa 1li divora come stoppa al soffio delle Tue na-
rici; le acque si accumularono, le onde xi drizzarono co-
me un muro, si ghiacciarono gli abissi nel cuore del ma-
re. Diceva il nemico: inseguird, raggiungere, dividero il
bottine, si saziera di loro Fanima mia sguainerd la mia
spada e la mia mano Ii sterminera.. Ma Tu soffiasti
col Tuo vento, il mare 1i ricopri, come piombe sprofoun.
darono nelle acque potenti!

Chi & come Te fra gli dei o Eterno, ¢hi ¢ come Te
magnifico in santitd, tremendo di lodi, operatore di pro-
digi? Tu haji steso la Tua destra, la terra li ha inghiot-
titi; con la Tua pietd conducesti gquesio popolo che hai
salvato, lo guidasti con la Tua potenza verso la Tua
santa dimora, I’intendano i popoli e ne tremino: il ter-
rore si & impadronito degli abitanti di Palesiina. I duci
di Sedom sono impalliditi, ¢li dei di Moab furono presi
da spavento, dalla disperazione gli abitanti della Ca-
nanea. Cada su di loro terrore e spavento, per la forza
del Tuo braccio, ammutoliscano come pietre, fino a quan-
do sara passato il Tuo popolo, o Eterno, fino a quando
sara passato questo popolo che Ti sei acquistato. Tu li
condurrai e 1i renderai saldi sul monte del Tuo retaggio
13 dove, o Eterno, disponesti la Tua dimora, nel Santuna-
rio che le Tue mani, o Eterno, hanno disposto. L’Eterno
regnerd per sempre. 'Eterno regnera per sempre: il re-
ono del’Eterno & permanente e dura fino a che dura
i1- mondo,

I’Eterno regnera per sempre, Perché impero & di
Dio, ¢ Lui che signoreggera sulle nazioni. I liberatori,
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saliranno sul monte di Sion per giudicare il monte di
Esal e la regalild apparterrii all’Eterno. L’Eterno sara
Re su tufta la terra, e in quel giorno 1"Eterno sard pro-
clamato Uno e unico il Suog nome.

Tutte le ereature del cielo e della terra testimoniano
e proclamano ad una voce che Eternc a ung ¢ che il Suo
neme & uno!

Attraverso molteplici sentieri si perviene alla scien-
z2 infinita: coloro che ne comprendono il profondo si-
gnificato, narrano la Tua gloria, e riconoscono che tutto
Ti appartiens, ¢che Tu soltanto sei Dio, Re, Unieo!

Riflettendo sulla creazione dell’Universo, Puomo con-
stata che tutto, ad eccezione del Creatore, si trasforma,
che tulto nell’universo & pesato, misurato e the tutto pro.
viene dalla forza di un solo Creatore.

Da un’estremitd all’alfra del mondo, da settentrione
a mezzogiorno, da oriente ad occidente, tutto glustifica
questa veritd, il cielo da una partee la terra dall’alira
ne sono testimoni,

Tufte le creature Ti devomo la vita! Tu solo resisti
in eterno, gli altri passano, Beeg perché tutti devono ren-
derti omaggio e affermare che all’infuori de] Padre Unico
non v'¢ altri che non abbia né prineipio né fine,

Nella Tua Legge, o Eterno mnostro Dio, & seritto:
Ascolta, Israele, PEterno nostro Dio, U'Eterno & Unico.

Sia la Tua misericordia sopra di noi o Eterno se-
condo che abbiamo sempre sperato. La Tua sovranitd 0
Eterno Dio nostro sard una sovranita eterna, cosi come
eterno sard il Tuo dominio o Re nostro perché Tu sei

possente in rantitd: al Re, re santo, speita il supremo
impero!
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IO0OZER
« Al creatore dell’universon

Si celebrerit i1 Tuo mome per sempre o Re nostro, ¢
Dio, re grande santo in ciclo ¢ in terra; poiche Tu sei
degno, o Eterno Dio nostro e Dio dei padri nostri, di canti-
¢o di celebrazione, di lode e di salmeggiamento, di.forza e di
dominio, di splendore e di prodezza, di grandezza e di lode,
di gloria e di santitd, di regno, di benedizione, di omaggil
a rendere al Tuo nome grande e santo, Dall’eternita fino
all’eternita Tu sei Dio. Benenedetto Tu o Eterno, re,
grande, lodato con tutte le celebrazioni, Dio degli omaggi,
Bignore delle maraviglie, creaiore di tutte le anime,
padrone di tutte le opere, che gradisci canti di salmeggmia-
mento, re vivente in eferno Amen,

CADDISH

Sia ingradito e santificato I’alto nome di Dio (Amen),
ne] mondo che Egli cred a sua volontd. Confermi Egli
il Suo dominio durante la vita nostra, durante la nostra
esistenza e di guella di tutte le famiglie d’Israe]l (Amen).
Sia il Suo grande nome, benedetto, celebrato, glorificato
esaltato, encomiato, onorate, innalzato ed elevalo al di
sopra di ogni benedizione, di ogni canto, di ogni celebra-
zione e di ogni consolazione che pronunziar si possa in
questo mondo (Amen), Benedite I'Eterno degno di essere
benedeito. -

Benedetto IEterno degno di essere benedetto per
sempre, ' : :

Benedetto Tu ¢ Eferno Dio nostro re dell’universo

formatore della luce e creatore delle tenebre, autore d'NQ
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pace e creatore di tutto.

Benedette Colui che con tanta pietd illmwmina la terra
¢ coloro che la abitano, ¢ che con la Sua bontd rinnova
di continuo ogni giorno Popera della c¢reazione. Quanto
sono grandi le Tue opere o Eterno! Tutte quante dispo.
nesti com saggezza! La terra & piena dei Tuoi beni! Fino
dall’erigine Egli fu solo: celebrato, encomiato, glorificato
fino dai tempi pin antichi. Dio dell’Universo, con le Tue
pietd infinite abbi pietd di noi! Signore della nostra
forza, rocea del mostro rifugio, seudo della nostra sal-
vezza, unico nostro riparo.

Iddio benedetto, con saggezza profonda dispose i
raggl solari, il benefico, circondd di gloria il Suo nome
e astri luminosi dispose intorno alla Sea forza: nume-
rose schiere di santi esaltanti ’Onnipotente narrano di
continuo la gloria di Dio e la Sua santitd. 8i benedica
PEterno Dio nostro in cielo al di sopra e sulla terra al
di sotto per gli astriluminosi che formsd, essi Ti glorifi-
cheranno. Sela.

8i benedica in eterno il nostro profettore, il nostro
re, il nostro liberatore, creatore delle schiere angeliche.
8i celebri il Tuo nome per sempre, o Re nostro, creatore
degli angioli che, per il lore ministers, stannoe nel luogo
pit eccelso ripetendo timorosamente tutti insieme ad una
voee le parole del Dio vivente ed eterno, Essi sono tutti
amati, tutti prediletti, tutii potenti, tutti santi, tatti
esecutorl timorosi della volonta del lore creatore e tutti si
dispongono a parlare con santita e con purezza; con cantico
e salmeggiamento benedicono, celebrano, glorificano, santi-
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ficano, innalzano e proclamano re, il nome di Dio, re,
grande, prode, temibile e santo. B tutli quanti accet-
tano I'uno dallaltro il giogo dell'impero divino, e si au-
torizzano l'uno con laltro a santificare i] loro creatore
con tranquillita di spirito, con puritd di espressioni,
con una soave e santa dolcezza, gridando tutti insieme
in adorazione come se fossero presi da un grande spa-
vento: (Is. 6.3) Santo, Banto, Santo & 1'E’erno, tufta la
terra ¢ piena della Sua gloria! E le schiere celesti prese
da una grande emozione si alzano di contro a loro enco-
miando ¢ dicendo: (Ez 3.12) sia benedetta la gloria del-
PEterno dalla Sua dimora.

A Dio benedetto soavi melodie sianp tributate, al
re Dio vivente ¢ permanente salmeggiamenti si rivolge-
ranno e celebrazioni s’intoneranno poiché Egli solo &
altissimo e santo, autore di portenti, forgiatore i cose
inaudite, che domina le battaglie, che semina ]a giustizia,
che fa germogliare le salvezze, che provoca le guarigioni,
temuio da quelli stessi che lo lodano, Signore di ogni
meraviglia che, con la Sua bontd, rinnova ogni giorno
Yopera della creazione, come € scritto nei salmi: celebrate
Colui che cred i grandi luminari poiché la Sua clemenza
& eterna. Igli regold questi luminari perché ne esultasse
il Suo mondo che cred. Benedetto Ta o Eterno creatore
dei luminari.

Di un amore eterno ci amasti, o Eterno Dio nostro,
di una pietd grande e immensa ¢i cireondasti, o0 padre
nostro o Re nostro, in grazia del Tuo grande nome e a
rignardo dei padri nostri che ebbero fiducia in Te e a
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cul insegnasti le leggi della vita affinché eseguissero la
Tua volontd con cuore sincero. Cosl facci grazia o pa-
dre nostro, padre pietoso, pietosissimo. Abbi piety di
noi e infondi al nostro cuore la necessaria intelligenza
per capire, per ben comprendere, per intendere, per im-
parare, per insegnare, per osservare, per eseguire, e
per realizzare tutti 1 dettagli dello studic della ‘Tua
Legge con amore: illumina di lei i mostri occhi, affezio-
na il nostro cuore ai Tuoi precetti, & concedi al nostro
cuore di amare e di temere il Tuo nome, affinclié non ab-
biamo né a vergognarci né ad arrossire ne ad inciampure
mai, poich¢ nel Tuo santo nome grande, prode, temibile
confidiamo: esulieremo e gioiremo nelin Tua salvezza.
Le Tue pieta o Eterno Dio mostro e le Tue misericordie
infinite non c¢i abbandomeranno mai, Scenda sollecita.
mente sopra di noi la benedizione e la pace al pit presto.
dai quattro angoli della terra. Spezza il giogo delle na-
zioni che pesa sul nostro collo, e guidaci al pid presto in
piena libertd alla mostra terra, poiché Tu sei Dio autore
di salvezza. Tu e¢i prediligesti fra ogni popole, ei avvici-
nagti, o re nostro, al Tuo grande nome con amore affin-
ché Ti rendiamo omaggio ¢ proclamiamo la Tua unicita,
per amore del Tuo nome. Benedetto "Eterng che predilige

il Suo popole d’Israele con amare
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IL SCEM A’

(Deut. 6.4) Ascolta, Israele, PEterno, Dio nostro, I'E-

terno & Uno (Benedetto il Suo nome glorioso per sempre).
Tu amerai dunque I'Eterno Dio tno con tutto il tuo cuore,
con tutta Ia tua anima ¢ con tutie le tue forze. B questi
comandamenti che oggi ti do siano impressi mel tuo
cuore, I'inculcherai ai tuoi figliuoli, ne parlerai con essi
stando in casa, quando sarai per via, coricandoti e alzan.
doti, Te li legherai come un segnale sulla tua mano, ti
saranno per frontali fra i tuoi occhi e li scriverai sugli
stipiti della tua casa e sulle tue porte.

(Deut. 11.13) I avverra che, se ubbidirete diligente.
mente ai miei comandamenti che Io vi dd o,égi, amando
IEterno vostro Dio e servendolo con tutio il vostro cuore
e con tutta la vostra anima, Io dard la pioggia alla
vostra terra a suo tempo, la pioggia d’autunno e ]a piog-
gia di primavera, e tu raccoglierai il tuo grano, il tuo
mosto e il tuo olio e dard l'erba al tuo campo per il tuo
bestiame e tu mangerai e ti sazierai. Guardatevi bene dal
sedurre il vosiro cuore, mom deviate servendo altri dei
ed inchinandovi a loro perché allora si . accenderebbe il
mio sdegno contro di voi, si chiuderebbe il cielo senza day
pill piogge, la terra non darebbe pid il suo prodotto e sa.
reste dispersi sollecitamente di sopra il buon paese che
IEterno vi ha dato, Pertanto imprimete queste mie pa-
role sul vostro cuore e sulla vostra anima, legatele per
segnale sulla vdstra mano e siano di frontali fra i vostri
occhi. Insegnatele ai vostri figli, parlandone con lore sia
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75 PREGHIERA MATTUTINA

stando in casa che andando per via, sia quando ti cori-
chi sia quando ti alzi, e le seriverai sugli stipiti della tua
casa e sulle tue porte: affinche si moltiplichine i vostri
giorni e i miorni dei vostri figli sulla terra che I'Eterno
giurd di concedere ai vostri padri come i glorni del
cielo ¢ della terra. '

(Num. 15.37) I’Eterno, rivolgendosi a Mosé, gli disse:
parla ai figli d’Israele e di loro che si facciano delle fran-
ge sugli angoli dei loro abiti per le loro generazioni e
pongano fra le frange di ogni angolo un filo di lana az-
zurra. I& sard per voi di ornamento e quando lo vedrete
vi ricorderete di tutti i comandamenti dell’Eterno e i
eseguirete senza lasciarvi trascinare dal vostre cuore e
dai vostri occhi che vi spingerebbero all’infedelta, af-
finch¢ dunque vi ricordiate ed esegwiate tutti i miej
comandamentj ¢ siate santi al vostro Dio: Yo sono I'Eter.
no vostro Dio che vi ‘trassi dal paese d’Egitto per
essere vostro Dio. Io somo I’Eterno vostro Dio!

81, questa & una venitd reale, certa, sicura, retta,
fedele, amata, cara, preziosa, soave, ammirabile, forte,
potente, gradita, buona e bella, i, questa & wna verita
eterna per noi. ® vero che il Dio dell’universo & nostro
re, difesa di Giacobbe, scudo della nostra salvezza per
ogni generazione e che Kgli e il . Suo nome sono eterni,
che il Suo impero e la Sua lealtd durano permanente-

mente, che le Sue parole son vive e reali, fedeli e preziose,
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77 PREGHIERA MATTUTINA

per sempre, per i nostri padri come per noi, per i nostri
figli come per le nosfre generazioni e per tut'e le geue-
razioni del popolo d’Israele Tuo servo. Per tutti quelli
¢he c¢i hanno preceduto e per tutti quelli che ci segui-
ranno, questa ¢ una buona parola, una veritd e‘erna,
un decreto inattaccabile, B vero che Tu sei I’Eterno, Dio
nostro e Dio dei padri nostri, re nostro, re der padri
nostri, nostro liberatore, liberatore dei padri noatri, nostra
rocca e rocca della nostra salvezza, nostro liberntore,
nostro salvatore. Questo fu sempre il Tuo nome e mon
abbiamo altro Dio che Te. Sela.

Protettore dei padri nostri! Tu sei sempre stato scu-
do e salvezza per loro e per i loro figli dopo di lore in
ogni generazione. Il Tuo trono & immensamente alto e 1a
Tua giustizia e i Tuooi giudizi si estendono finoallestremita
della terra. E vero che & beato l'uomo che obbedisce ai
Twoi precetti, alla Tua Tora e che imprime la Tua parola
sul suo cuore. E vero che Tu sei il Signore del Tuo po-
polo, il Re potente che difende la causa dei padri e dei
figli. B vero che Tu sei il primo e V'ultimo e che all’in.
foori di Te non e’é¢ per nol altro re, altro Iiberatore, altro
salvatore. E vero che c¢i hai liberato dagli egiziani, che
uccidesti i loro primogeniti, che salvasti Israele Tuo pri-
mogenito, che separasti le onde del mar Rosso, che vi
lanciasti gli arroganti; tramutasti il mare in terraferma
mentre i predilet’y varecavano il mare, le acque ricopriro-
no i loro nemici: non uno ne rimase. Percio i Tuoi predi-
letti celebrarono ed esxaltaromo Dio, e coloro che furono
favoriti innalzarono salmeggiamenti, canti e celebrazio-
ni, benedizioni ¢ omaggi al re Dio vivente, permanente,
eccelso, sublime, grande e temibile, che annienta i super.
bi fino a terra, che innalza gli umili fino alle stelle, che
spezza le catene dei carcerati, che libera gli oppressi,
che soccorre i miseri ed esaudisce il popolo d’lsraele
quando s’'indirizza a Lui. Lodi al Dio altissimo, benedetto
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79 PREGHIRRA MATTUTINA

Eeli sia, Egli é degno di ogni benedizione! Mos¢ e i figli
d’lsraele a Te intonarono un cantico con gioia immensa
e dissero ad una  vooe: chi & come Te fra gli
dei o Kerno, chi & come Te cinto di santita, temibile tra
le lodi, operatore di prodigi? Con un eantico nuove i re.
denti celebraromg il Tuo grande nome sulla riva del ma-
re, insieme tutti quanti Ti resero omaggic, Ti proclama-
rono re e dissero: I'Eternc regnera per sempre!
In virth dei merith dei padri salva i figli e redimi la loro

discendenza perché fin da antico Tu sei il vero liberatore.

Benedetlo I’Eterno che liberd Isracle.
LAcCcAMIDAS

La dinida, insieme col « lozern ¢ lo « Scemd », costituisce ¢ brano
pit importante deile preghiere mattuting, ia parte ceatrale, enche
perché la pitt aniios.

Durente o recitazione 4i queato Drane £ richdeds la masgima
concentrazione ed ¢ pertantc che, a differenza deglt aliry Urani esso
viene pronunyiato sotio voce, a flor di lebbra, in viedi (e di qui il
nome Amidd) e verso Voriente. Non & che per colore che non sanns che
it huzzan — leitore pubblico — ripete la Amidd ad elta voce con quaiche
leggera wariante. Lo Amidd & componeve origineriemente @i 18 dene
Gizioni: di quwi 1L suo nome di Scemané Hsré. In epoca pit tarda,
quando, o causa delle persecuzioni, le defezioni, le calunnie € i ira-
dimenti minaceiagvane Vunitd nazionale, venne aggiunte un’altra bene-
dizione e pin precisamente la dodicesima,

Per i giorni feriali e per Hol Ammoed.

(Sal. 51.17) O Bignore, schiudi le mie labbra affin-
cheé la mia bocea narri 13 Tua lode.

1) Benedetto sii Tu, o Eterno Dio nostro e Dio dei
padri nostri, Dio di Abramo, Dio @’Isacco, Dio di Gia-
cobbe, Dio grande potente e formidabile, Dio eceelso, ri-
muneratore di bhenefici, ecreatore di tutto, che rieordi.i
meriti def patriarchi, che liberi i figli de’ loro fighi, in
virtl del Tuo mome con. amore,

Net dicei giorni di Y'esciuba — fra Rosh Asciand e Kippur — si aggiunge:

{Ricordati di moi per darci la vita, o Dio, re che
ami tuttocid che ha vita, iserivici nel libro della vita
per amor Tuo, Dio vivente).

O Re, sostegno, salvatore e scudo, benedetto sii Tu,
o Eterno scudo d’Abrame.

2) Tu sei sempre potente o Eterno! Tu puoi fare re-
suscitare i morti, gel grande nel salvare (d’esiate, Tu faj
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a1 PREGHIBRA MATTUTINA

scendere la rugiada) (d’inverno Tu fai soffiave il vento
e fai scendere la pioggia) con la Tua grazia alimenti i
viventi, con le Tue pietd infinite, puoi fare resuscitare
I morti, Tu sostieni i cadenti, guarisci gli ammalati, li-
beri i carcerati, mantieni fedelinente la promessa a coloro
che dormono sotterra. Chi & come Te potentissimo? E chi
puo assomigliarti? Re, che dai la morte e la vita, che
fai germogliare la salvezza,

Nes giorni di T'esciubd.

(Chi ¢ come Te, padre pietoso, che ricordi pie' csamente
le Tue creature Tu che daj la morte ¢ la vita).

Ifedele T'n sei nella promessa di fare res'uscita.re i
merti, Benedetto sii Tu o Eterno che resusciti i niorti.

LA « CHEDUSCIA’ »

8i recite soltanle durente la ripetizione delle Amdda.

Noi ti santificheremo ¢ Ti celebreremo con la stessa
~ misteriosa melodia dei santi Serafini, allorguando nier tre
volte Ti proclamano santo, gecondo che ha seritto i] pro-
feta (Is. 63).. e Puno gridava allaltro e diceva: Santo,
Santo, Santo & UEterno degli eserciti, Tutta la terra &
piena della Sua forza. A loro rvispondono celebrando:
(Fz. 3.12) benedetta sia la gloria delP’Eierno dalla Sua
dimora, E mnei Tuoi sacri libri & seritto: (Sal. 14.6.10.)
I’Eterno regnera per sempre, il Tuo Dio, o Sion, regnerd
di generazione in generazione, Alleluia (fin qui).

3) Per tutte le generazioni proclameremo la govra-

6.
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83 PRECHIERA MATTUTINA

lode o Do nostro non cesserd giammai di su la nostra
boeca poiché re grande e santo Tu sei: benedetto Tu o
Eterno Dio santo,

(nei giorni di Tesciubd la parcle ¢ Diey 2 sostituita da quella
di « Ke »).

4} Tu che concedi all'nomo intendimento e fornisei il
mortale d’intelligenza, concedi pure a noi, grazia, inten-
dimento, senno ed infelligenza: Benedetto Tu o Eteruo
che concedi lintendimento,

9) I'a’ o padre nostro che ritorniamo alla Tua legge,
affezionaci ai Tuoi precetti, avvicinaci o Re nostro al
Tuo servizio, fa’ che el pentiamo sinceramente ‘dinanz: a
Te: benedetto Tu o Eferno che gradisei la penitenza.

6) Perdonaci, o Padre nostro, perché abbiam pecca-
to, perdonaci, o re nostro, perché ci siamo resi colpeve-
li, perché Dio buono e clemente Tu sei. Benedetto sii
Tu, o Eterno, pietoso e facile al perdono.

7) Vedi Ja nostra migeria e difendi la nostra causa,
liberaci al pid presio di una liberazione definitiva, per
amor del Tuo nome, perchd Dio potente, liberatore Tu
sel, Benedetto sii Tu, o Kterno, liberatore d’lsraele,

(nei giorni @i digiuno durante lg ripetizione 8i recita gui il brano
che trovasi a pag. 89 aggiungendo la seguente formula:

Benedetto sii Tu, o Eterno, che rispondi al Tuo popo-
le- d'Israele nel momento dell’angustia,
8) Risanaci, o Eferno, e noi saremo risanati, sal-

vaci e saremo salvati, poiché Tu sei Foggetto della no-

stra Iode. Porgi un rimedio efficace alle nostre malat.
tie, al nostri dolori e alle mostre infermita, poiché Dio
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85 PREGHTHRA MATFTUTINA

risanatore pietoso e fedele Tu sei. Benedeito sil Tu, o
Eterno, risanatore dei malati d’Israele Suo popolo.

9) Benedici o Eterng Dio nosiro quest’annata in be-
ne e i suoi prodotti di ogni genere e accorda al terreno
la rugiada (dal 5 Dicembre al primo giorne di Pesah
la parole «rugieda» & sostituita dalla parole « piog-
¢ia») in benedizione sulla guperficie della terra, satolla
Tuniverso delle Tue benedizioni, accorda benedizione,
larghezza ¢ prosperitd a ogni opera delle nostre mani e
benedici le nmostre annate in modo che siano le piu fe-
lici e lg piu benedette. Benedetto Tu o Eterno che bene-
dici le annate,

16) T"aj squillare la tromba della nostra liberta e
spiega la bandiera che dovra radunare i nostri dispersi.
Benedetto sii Tu, o Eterno, che raccogli i dispersi i
Isracle Suo popolo,

11) Fa' tornare i nostni giudici come in antico, e i
nostri eonsiglieri come una volta e regna sopra di noi,
Tu, o Eterne, Tu solo con pietd, con giustizia. Benedel-

to sii Tu, o Eferno, re che ami la vera giustizia.
(nei giorni di Tesciube Uuitima frasze @ soséituite dalle s€guente:

(Re di giustizia).

12) Nessuna speranza per i calubniatori: tuiti
quanti siano dispersi in un attimo. Umilia tutti i mal.
fattori, presto, durante la mnostra vita, Benedetto sii
"Tu, o Eternoe, che disperdi 1 nemici e umil? gli arroganti.,
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87 PREGHIERA MATTUTINA

13) Verso i giusti, i devoti, i proseliti e il residuo
del Tuo popolo d’lsraele muoviti a pietd o Eterno Dio
nostro e ricompensa tutti coloro c¢he confidano nel Tuo
nore, accorda loro generosa ricompensa e rendici par-
tecipi insieme con loro di tale destino affinché le mostre
speranze non vadano deluse o Re eterno, Benedetio Tu
o Eterno sostegno e riparo per i giusti.

14) Torna a Gerusalemme Tua cittd ¢ riedificala di
una restaurazione perenne durante la nostra vita.

(Il giorno del 9 di Av giorno in owi 8 ricorde lo distruzione
del I e Il Tempic ai aggiunge);

Abbi pietd, o Eterno Dio nostro di noi, del tuo po-
polo d’Israele, di Gerusalemme Tua ecittd, di Sion che
fu sede della Tua gloria, di quella cittA desolata, gi-
strutta e sconvolta dalle mani dei barbari, calpestata
dai tiranni, rovinata dalle legioni nemiche e caduta in
possesso degli idolatri! Tu Yavevi donata al Tuo popo-
lo d’Israele e alla discendenza di Giacobbe Vavevi de-
stinata in retaggio! Scuotila dalla sua polvere o Eter-
no Dio mostro, ridestala dal suo abbattimento, stendi so-
pra di lei la pace come un fiume e come un impetuoso
torrente, sicché tutte le mazioni le prestino omaggio;
cosl come la incendiasti col fuoco. col fuoco hai destina-.
to di riedificarla, come & detto: Io sard per lei come una
muraglia di fuoco che la circonda, dice I’'Eterno, ma in-
ternamente saro per lei oggetto di gloria: Benedeito Tu
o Eterno congolatore di Sion Sua citfa, del suo popolo
dolente e restauratore di Gerusalemme, (fin qui il giorne
di Tish’a Beav). Benedetto Tu o Eterno restauratore di

Gerusalemme.
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89 PREGUHINRA MATTUTINA

13) La discendenza di David Tuo servo fai filorire di
nuovoe al pit presto e la Tua glovia eleva con la Tua
salvezza perché in Te sperammo ogni giorno. Benedetto
Tu o DIterno che fai rifulgere lo splendore della sal-
vezzZA,

16) Ascelta la nostra preghiera o Iitermo Do nostro,
abbi di noi 1nisericord~ia, pie*a e compassione e gradisel
pletosamente ¢ con clemenza la noestra preghiera e la
nostra supplicazione poiche padre elementissimo fosti
in ogni tempo ¢ non fare che ti abbiamo convocato

invano.

(Nei giornt di diginnn si agglunge)

Rispondiel, o Signore, rvispondici in questo giorno
di nostro digiune perche ci troviame in grande angustia.
Non rifintarti dall'ascoltare la nostra preghiera e la no-
stra iuvocazione 8ii viecing al nostro gride di dolore
e rigpondici prima ancora che t'invochiamo come & det.
to: Yo risponderd loro prima ancora che m'invochine e
mentre sianue per parlave 1i Lo gia ascoltati. Poichée Tu
rigscatti e Iiberi in ogni frangente calamitoso, Benedetio
Tu o Lterno che esandisei e salvi in tempo di pericolo,
(fin qui nej diginni) poicheé Dio che ascolta ogni preghie-
ra e oghi supplica Tu sei. Benedelto Tu o X'erno che
ascolti la preghiera,

17) Ti gia gradito, o Bterno Dio nostro, Isracle Tuo

popolo; ascolta la sua preghiera e rinnova le antiche ce- *Q
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91 PREGHIERA MATTUTINA

rimonie del Tuo santuario: i sacrifici dei fizgli d’Israele
¢ la loro preghicera accetia con sollecito amore ¢ di buon
grado, il eulto del Tuo popolo d’fsracle Ti sia scmpre

gradito.

Nel giorni di Capo i wmese ¢ in guelli di Hol Ammoed (inter-
medi di Pesah e di Suoecot) st oagglunge:

Dio nostro ¢ Dio dei padri nostri, si elevi, s’intro-
duca, giunga davanti a Te, si presenti, sia aggradito,
sia ascoltato, sin esaudilo, ¢ sia richiamnato il ricordo di
noi, dei nostri padri della Tua Gerusalemme, de] Mes-
sia figlio di David Tuo servo e il ricordo di futte il Tuo
popolo d'Isracle per far gioire della Tua salvezza, del
Tuo bhene, della Tua grazia, della Tua miscricordia ¢
della Tua pictd in questo giorno di Capo i mese (in
questo giorno di Pesah - o di Suecot in questo giorno
di sacre riunioni). Rieordaci o Eterno Dio nostro per
bene, visitaei econ benedizione ¢ salvaci in questo gior-
no a vita buona con una parola di salvezza e di pieta,
abbi compassione e pietd di noi e salvaci poiché a Te
gono rivolii i mogtri occhi, poiché Dio re pietoso e cle-
mente Tu sei. (fin qui).

Possano i nostri occhi rivedere il Tuo ritorno a Sion
e alla Tua citta Gerusalemme come in antico, Benedetto
Tu o Eterno che in virth della sua pietd destind il suo
ritorno a Sion.

18) Noi ti rendiamo omaggio o Eterno nostro Dio e
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93 PREGIIERA MATTUTINA

Dio dei nostri padri per la vita che ¢i hai dato e che
noi abbiamo affidato alle Tue mani, per le nostre ani-
me che sono in Tuo potere per i miracoli che ogni gior-
no fat .per noi e per L prodigi e la benignitd che da Te
riceviamo in ogni tempo di tutto cid noi Ti ringraziamo
alla sera, al mattino e a mezzogiorno. Buono Tu sei, la
Tua pield non ha fermine, la Tua misericordia ¢ infinita o
clemente. In ogni tempo noi abbiamo sperato in Te, e Tu
non ci hai delusi, o Signore nostro Dio; non ¢i hai abban-

donati ¢ non ¢i bai negato la Tua provvidenza.

Durante lz ripetizione, menire il leltore recile la 182 bonedi-

zdone, i conferma sottovoce,

Noi c¢i prostriamo e c'inchiniamo dinanzi a Te o©
Dio mostro, Dio di ogni creatura, nostro creatore e crea-
tore dell’universo: presentinmo benedizione e omaggio
al Tuo grande e santo nome ringraziandoti per la nostra
esistenza, Cosl Tu possa concederci vita e grazia fino
al giorno in cul Tu raduncrai i nostri dispersi dai quat-
tro angoli della terra e ci concederai di usservare i Tuoi
statuti e di eseguire la Tua volontd in piena sinceritd
e pertanio c’'inchiniamo uwmilmente a Te Die degno di
essere benedetto con tutte le celebrazioni.

Di Chanuiced e di Purim si dice:

Ti ringraziamo per i miracolosi eventi, per le eroi-
che gesta, per le viltorie, per le battaglie, per la liberta,
e per il rigeatto che Tu, compiesti a favore nostro e dei
nostri padri, in quei tempi, di questa epoca.

I Chanuccé: -

Allepoca di Mattatid figlio di Jochanan, sommo sa-

cerdote, Asmoneo, e dei suoi figli, allorché I'empio regno NQ'*Q
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95 PREGHIERA MATTUTINA

della Grecia si levd contro di loro per indurli a dimen-
ticare la Tua Tord ed a trasgredire le norme della Tua
volonta, To nella Tua immensa pietd, li proteggesti nel-
Tora dell'angoscia, sostenesti la loro causa, difendesti le
loro giuste ragioni, desti 1 forti in mano ai deboli, i nu-
merosi in mano ai pochi, i malvagi in mano agli onesti,
gli impuri in mano ai puri, eli apostati in mano a co-
loro che osservavano la Tua Tora, Cosi da tutti fu ri-
conosciuta la Tua grandezza e la Tua santifd, e Israele
popolo Tuo consegui una grande vittoria. Dopo di che,
i Tuoi figli rientrarono nei penetrali dealla Tua casa,
riordinarone il Tuo Tempio, purificarono il Tuo Santua-
rio accesero i1 lumi nei Tuoi sacri cortili, e fissarono
questi otto giorni in azioni di lode ed in atti'di ringra-
ziamento. Allo stesso modo che eompiesti verso di loro
miracolose gesta, cosi compi verso di noi, o Eterno Dio
nostro, prodigi e miracoli in gquest’epoca; e noi rendere-
mo riconoscente omaggio al Tuo grande Nome.

Di Purim:

Allepoea di Mardocheo e di Ester, a Susa citta ca.
pitale della Persia, allorche si levo coniro di loro lem-
pio Aman, fentando di sterminare, massacrare e distrug-
gere tutti gli ebrei, dai ragazzi ai vecchi, pargoletti e
donne, in un solo giormo e cioé nel 13 del mese dodice-
simo, che ¢ il mese di Adar, e tentando di saccheggiare
i loro averi, Tu, con la Tua immensa pietd, sventasti il
suo disegno e guastasti il swo piano, facendo ricadere
su di lui la merifata pena, sicché egli ed i suoi figliuoli
furono condannati al patibolo, Allg stesso modo che Tu
compiesti verso di loro miracolose gesta, cosi compi ver-
so di noi, o Eferno, Dio nostro prodigi e miracoli in
questo momento, € noi renderemo riconoscente omaggio
al Tuo grande Nome,
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97 PREGHIERA MATTUTINA

Nei gtorni di Tesciuba »i agglunge:

Ricorda la Tua clemenza e domina il Tuo sdegno:
tieni lontane la mortalitd, la guerra, la fame, la prigio-
nia, la strage, I'epidemia ed ogni malattia, da noi e da
tutti i figli del Tuo patto (fin qui).

Per tutte queste cose sia DLenedetto ed esaltalo con-
tinuamente il Tuo Nome o Re mostro: tutti i viventi Ti
rendang omaggio e lodino con ginceritii il Tuo Nome
buono.

Nei giornt di Teseinbe st aggiunge.

E Tu dscrivi nel libro della vita lieta tutti i figli del
Tuo patto. (fin qui).

Benedetto sii Tay, o Signore, che hai nome: il Buo-
no e gei degno di lode.

Durante la ripetizione delle Amida si aggiunge la
benedizione sacerdotale.

O nostre Dio e Dio det nostri padri, benedici noi
con la triplice benedizione — contenuta nella Tori —
che fu seritta da Mosé Tuo servo e che veniva pronun-
ciata da Aror e dai suoi figli sacerdoti, famiglia u Te
consacrata: «Ti benedica il Signore e ti costudisca. Fac-
cia risplendere PEterno la Sua Iuce su di te e ti con.
ceda grazia. Volga VPEterno il Suo sguardo verso di fe
e ti dia pace», I sacerdoti pronunzieranno il Mio Nome
sopra i figli d’Israele ed To 1i benediro. (fin gud).

19) Diffondi pace e felicitd, benedizione e prazia,
clemenza e misericordia su di noi e su tutto Israele Tuo

popole. O nostro Padre con la Tua benevolenza bene- .\
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99 PREGHILRA MATTUTINA

dici tutti moi, Tu che con la Tua benevolenza ci hai dato,
o Elernc nostro Dio, una legge di vita e di amore, di
pietd ¢ di caritd, di benedizione e di salvezza, di cle-
menza, di beatitudine e di pace. E Ti piaccia benedire
il popolo Tuo Israele con la Tua pace, in ogni tempo, in
ogni ora,

Nei giorni di Tesciuba ¢ aggiunge:

Fa che noi e i1 Tuo popolo Israele siamo iscritti
nel libro della vita e della benedizione, della pace e del
buon sostentamento, della salvezza e della consolazione,
della piety e della misericordia, affinché godiamo vita
felice e pace. (fin qui).

Benedetto sii Tu, o Eterno, che benedici il' popolo
Tuo Israele con la pace. Amen.

Siano a Te gradite le mie parole e la meditazione
de] mio cuore, o0 Eterno mio difensore e mio liberatore.

O mio Dig, fa’ che la mia lingua si gunardi dalla
maldicenza e le mie labbra dalla falsitd; che io sopporti
pazientemente chi mi offende; che esegua premurosamen.
te i Tuoi comandi, e che sia con tutti nmile come 1a polvere.
Ti piaceia, 0 Eterne mio Dio, mandare a vuoto i tristi
progetti, di sventare i disegni di chi pensasse di dan-
neggiarmi. E Ti piaccia pure, o Signore, mio Dio, aprir-
mi la strada che conduce allo studio della Tora e zlla
sapienza, alla prudenza e allintelligenza, ai mezzi di
sostentamento ed alla Tua grazia, misericordia, clemen-
za e benevolenza,

Colui che fa regnare la pace nei cieli, con la Sua
pietd comceda pace a noi e a tuito Israele. Amen.
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101 PREGHYERA MATTUTINA

TEHINNOT — PREGHIFRE PENITENZIALI

Questo gruppo di preghiere che, nel loro insieme costituisconn
un dellissimo pocma @i contriziene, venne sotto il nome @i Tohanunim
o Tehinnot — invocazioni =upplichcvoli — e sono destinate ad essere
recitate nei giorni feriali con aggiunie di capitali speciali per 11 Lunedi
¢ per il Qiovedl, giorni mel quali st lcgge in pubblico un breve
squarecio delle Tord. Data I Tore infonaezione mesta, gueste preghierc
vengono omesse nei giornt deéstinati al riposo, alln ginie, eile festa
¢ civd: il Rciabbat, i1 Capo di wmese, la vigilia di Rosh-Asckand € di
Chigpur, dal giorno dopo Chippur flno alian fine del anese di Tishri,
git oilao giornti di Hanuced, il Rosh Asciand Lailanct (15 di Schebat)
i due giorni di Purim (14 ¢ 15 di Adar), tutio il mese di Niasun,
Pesoh, Scenl (15 Jiar) Leg-Laosmer (18 Jiar), del 1 ¢ futto il 12
dcl mese Sivan, Tisd-Beab, (9 Ab), il 15 di Ab, il giorno in cui 8ic
presente alle pubblice preghiere uno sposc di Huppd, un Moel, o un
Sandak {(compare) o un Abi Abben (i1 nadre di un nea'nato}.

Le Tehinnolt si omelitono pure nei primi seite giornt di luito
per la perdita di un consanguines. Le Tehinnot per i giorni des
cingue dHgiunt annuali: Zom Ghedalida (3 Tishri), Asaré Befebzt
(10 di Tebet) Teanith Ester (13 di Adar), Scivdé Asar Betamuz (17
Tamuz) € Tisa Beab (3 di Ab), sono raccolie in un formulerio
garte.

I} Lunedi ¢ il Qiovedi st dice:

(Dan. 9, 15-19) Signore nostro Dio, Tu ¢on mano po-
tente liberast] il Tuo popolo dall’Egitto, acquistandotd
la fama che giustamente oggi possiedi, ma noi abbiamo
peccato & ¢i siamo resi colpevoli. E a causa delle mo-
stre colpe e dei peccati dei padri, Gerusalemme e il
Tuo popolo sono derisi da tutti colore che c¢i circondano.
Orbene, Rignore, opera secondo la Tua bontd e ritrai il
Tuo sdegno e 1a Tua ira dalla Tua cittd di Gerusalem-
me e dal Tuo sacro monte. O nostro Dio, ascolta la
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103 PREGHIERA MATTUTINA

ghiera del Tuo servo e le sue suppliche, ¢ per amor di
Te stesso, o Eterno volgi il Tuo sguardo al Tuo Santua-
rio desolato. Porgi orecchio ed ascolta, o mio Dio, guar.
da la nostra desolazione e la cittd che porta il Tuo Nome.
Noi Ti prgsentiamo umilmente le nostre suppliche con-
fidando non gia nei nostri meriti, ma nella Tuna grande
clemenza. Signore, esaudisci; Signore, perdona; Signo-
re, ascolta ed agisci! Per amor di Te stesso non indu.
giare, o mio Dio, perché la Tua cittd ed il Tuo popolo
portano il Tuo Nome,

In tuttt 1. giorni.

O Dio, Re che siedi sul trono della clemenza, che
operi con bonti e perdoni i peccati del Tuo popolo, an-
nullandoli ad uno ad uno: Tu che sei sommamente in.
dulgente con i peccalori ed assolvi i colpevoli; Tu che
usi grande benevolenza a tutfe le creature e non le giu-
dichi secondo 1 loro demeriti; Tu, o Dio, che ci hai inse.
gnato a far menzione nelle nostre preghiere dei Tuol
tredici attributi, ricordaTi oggi in favor nostro del pat-
to che anyunziasti mnei tempi antichi all’umile Moseé,
come sta seritto: & Dio discese in una nube e si fermod
presso Mosé, e pronunzid il Nome del Signore (Es, 34,5).
Ivi & detto: Il Signore passd davanti a lui e proclamd:
L’Titerno, I'lBterno & Dio clemente e pietoso, longanime,
sommamente benevolo e verace, conserva la Sua benigni-
td fino alla millesima penerazione, perdona il peccato,
la colpa e la trasgressione ed assolve.. (Es. 34, 6.7). Per-
dona il nostro peccato e la nosfra colpa, e abbi cura di
noi che siamo il Tuo possesso, (Es. 34, 9). O Padre,

perdona i nostri peceati; o nostro Re, assolviei, Tu, 8i.
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1465 PREGHIERA MATTUTINA

gnore, sei buone, indulgente ¢ sommamente misericor-
dioso con tut’i quelli che Ti invoeano (8. 86,5). Sei sem.
pre disposto a perdonare, ¢id che Ti rende veneralo
(8. 130,3). Per amor del Tno Nome, o Signore, perdona
il nogtro peccato che € grande (8. 25,11,

Nostre Dio e Dio dei nostri padri, possa Ja nostra
prece giungere fino a Te e la nostra supplica essere da
Te esawlita. Noi non siamo tanio temerari né tanto osti-
nati da proclamare dinanzi a Te, o nostre Dio e Dio
dei nostri padri: noi siamo giusti, noi non abbiam pee-
ecator Noi confessiamo al comtrario di aver peceato: ab-
biamo commesso colpe, infedelti e ladrocinii, abbiamo
fatta maldicenza, abbiamo indottp il nostre prossimo
alla disobbedienza e alla cattiveria, abbiamo usato vio-
lenza e menzogna, abbhiamo dato consigli eattivi e fu-
nesti, abbiame compiuto oltraggi ed iniquitd, abbiamo
respinto con disprezze i Tuoi precetti, ci siamo mostrati
perversi, ribelli ed oppressori; ¢i siamo induriti nej
male, nella corruzione e mel vizio; doi abbiamo errato
ed abbiamo allontanato gli altri dal retlo sentiero. Ab-
biamo trascurato i Tuoi precetti e le Tue leggi salutari,
senza mai essere paghi di malfare; e riconosciamo che
Tu, nelle sventure che ¢i hanno colpiti, <ei stato un CHu-
dice giusto. Tu sei un Dig di veritd; siamo noi che ab-
biamo peceato, "

Ma che cosa potremmo noi dirTi, o Altissimo, che
cosa potremmo confessarTi, o abitatore dei cieli gquando
Tu eonosci non solo Je cose manifeste ma anche le oe-
eculte? Tu conosci gli arcani dell’universo e i segreti
Pitt nascosti di ogmi vivente; Tu scruti Pinterno del-
T'uomo e discerni le reni e il cuore; nessuna cosa & oc-
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107 PREGHIERA MATTUTINA

culta a Te, niente ¢ mistero ai Tuoi occhi.

Ti piaccia quindi, o Signore nostro Dio e Dio dei
nostri padri, di perdonare ed annullare tutte le colpe
ed i peccati da noi commessi.

Nei giorni di Tesciubd si aggiunga:

Padre nostro e Re mnosiro, noi abbiamo peccato in-
nanzi a Te!
Noi non abbiamo nessun altro Re all’infuori di Te;
in grazia del Tuc Nome trattaci benevolmente;
Allontana da noi ogni destino avverso;
destina per noi annunzi lieti:
fa’ che il nuovo anno sia un anno felice;
rendi nulli i progetti dei nostri nemici;
manda a vuoto i pensieri dei nostri avversari;
accorda perfetta guarigione agli ammalati del Tuo
popoin;
allontana la strage dai figli del Tuo retaggio;
allontana dai figli del Tuwo patto la peste, la
guerra, la fame. la prigionia, i flagelli e 1a mortalita;
rammentaTi che noi siamo polvere; |
- spezza la cattiva sentenza che pende sul nostro
capo;
cancella la iestimonianza delle nostre colpe;

perdona e scusa i nostri peccati;
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109 PRECHIERA MATTUTINA

- cancella e fa® sparire dai Tuoi occhi le nostre tra-
sgressioni e i nostri misfatti;
fa’ che ritorniamo a Te con pentimento perfetto;
non lasciarei partire da Te senza conforto;
ricordaci con benevolenza;
iseriviei nel libro della vita;
iscrivici ne] libro dei meriti,
iscrivici mel libre della salvezza e delle comsola-
zionl;
iscriviei nel libro dell’abbondanza;
. iscmiviei nel libro del perdono, dell’indulgenza e
della riconciliazione;
- fa’ che presto sorga per moi la salvezza;
aseolta la mostra voee e sii con noi benevolo e
pietoso;.
accogli con. benignitd e con misericordia le mo-
stre preghiere;
opera in grazia di Te stesso e non di noi;
opera in grazip. del Tuo nome augusto, potente
¢ venerabile:
opera in grazia della Tua somma clemenza e deila
Tua immensa misericordia; abbi pietd di noi e salvaei,
(fin qui).

Il Lunedi e §! Qiovedi si dice:

~ Allontana da neila Tua ira e la Tua collera;
il saccheggio e la prigionia;
Tesilio e la vita errante;
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Pepidemia e la strage;
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la sciagura:

la tentazione dell’idolatria;

L

il disprezzo e Voltraggio;

.o

il Tuo sdegno ed il Tuo castigo;

la vergogna delle cattive azioni;

-e ..

Uinclinazione al male; . Y7 7% R0 ﬁ?;l’ﬂ
le vane illusioni; . oeey 11702 Mmn n};;xa
i nemici ¢ gli oppressori; : D"Sm'?'i o'nni? %apn "
Yangelo della morte; ; mna Rn uRn APon
i flagelli e le avversity; . 'ﬁ'm:l 23 3R ﬂ?;n
le ingiuste animosita; ; ‘030 DRIV unn ﬂ%;fi\
Finvidis; : ¥y3 1Y umn AN
la debolezza; : D?,Q-’,z P’5 13?:373 H?JI?
la calamitd e le angustie; : -IPWW hnrg- "13?37; n‘?;n
il disonore e Pignominia; ‘ 19?"“ ﬁbP, “@D ﬂ‘é;{-\
la malevolenza degli uomini; : n?!; n_:?ﬁ, HED ﬂ??l:l
i superiori troppo severi; ' ﬂ’WP, D’ﬁ!ﬂ??f ’Ii@?.} H?QB
le notizie infauste: \)% nw-"' n'ivam;' 13?,.:}?,3 ?I?DE\
la malignita e l'inimicizia; ﬁ(}x\ : . ﬂ;’lﬂ nﬁﬂﬂ ’!3@7,1 ﬂ'z:_)ffl
ogni genere di punizioni, di pene e di malattie. *Q\O B>Pe? ‘,:’1' . 1'11’-'!2'!39 R 52 “@D F'I?:_d")

tYRg T OOV BORM

&

Amen. (fin qui).




113 PREGHIERA MATTUTINA

Fa iultl { giorai

O pietoso e clemerte Iddio, noi abbiamo peccato di-
nanzi a Te; abbi pieta di nol e salvaei!

Salmo 25: Di David. A Te, o Sienore, io rivolgo la

mia anima. In Te, 0 mio Dio, io mi confido; fa’ ¢h’io non
resti deluso; c¢he i miei nemici non trionfino su di me.
Nessuno di coloro che sperano in Te sia deluso; siano
invece confusi gli iniqui traditori, O Signore, fammi co-
noscere le Tue vie, insegnami i Tuoi sentieri, Guidami,
nella strada della Tua verita ed ammaestrami; poiché Tu
sei 1I'terno della mia salvezza ed in Te io spero ogni
giorno. Rammenta, o Signore, clhie la Tua clemenza e la
Tua misericordia sono eterne. Non Ti ricordare dei pec-
cati della mia glovinezza né delle mie trasgressioni, ma
ricordati di me, o Signore, secondo la Tua misericordia,
in grazia della Tua bonta. I1 Signore & bucno e retto,
percio additerd il giusto cammino ai peccatori; avvierd
gli umili verse la giustizia, insepnerd ai mansueti la Sua
via, Tutti i sentieri del Signore sono amore e veritd per
coloro che osservano il Suo patto e le Sue ammonizioni.
Per amor del Tuo Nome, o Eterno, perdona il mioc pec-
cato che ¢ grande, Chi & aomo che teme PEterno? A lui
Egli addita la via che deve scegliere. I’anima sua dimo-
rera nel benessere e la sua progenie erediterd la terra di
Israel. Il segreto dell’Eterno & per quelli che Lo temono:
a loro Egli fa conoscere il Suo patto, I miei occhi sono
continnamente rivolti al Signore perché Egli solo trarra
i miei piedi dalla rete. VolgiTi a me ed abbi pietd di me,
pereh’io sono solo ed afflitio. Te angoscie del mio cuore
sono molte; fammi uscire dagli affanni, Vedi la mia af-
flizione e 1a mia pena, o perdona tutte le mie colpe, Guar.*Q
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115 PREGIHIERA MATTUTINA

da i miei nemici che sono tanti e che mi odiano di odio
violento. Proteggimi e salvami; fa’ ch’io non sia sver-
gognato perche confido in Te. L’integritd e la dirittura
mi proteggano, poiché io spero in Te, O Dio, libera Israe-
le da tutte le sue tribolazioni,

1l Lanedt ¢ 4l Qiovedt si dice:

Salmo 130: Canto dei gradini. Dal profondo della
mia angoscia io T'invoeco, o mio Dio. Signore, ascolta i]
mio grido; i Tuoi orecchi siano attenti alla voce delle
mie suppliche. Se Tu tieni conto delle colpe, o Signore,
chi mai potri reggere? Ma Tuo facilmente perdoni, e cid
Ti rende sempre pin yenerato. Io confido nell’terno, la
mia anlma confida in Lui: io ho fiducia nella Sua pro-
messa, La mia anima anela al Signore pin, che le guar-
die motturne mon anelino al matéino. O Israele, spera
nel Signore; perché presso il Signore & la misericordia e
presso di Lui & abbondanza di rendenzione. Egli redimera
Israele da tuite le sue colpe,

O Sigmore, se le nostre colpe ei accusano, Tu opera
per amor del Tuo Nome. §i, esse sono numernse, noi ab-
biam peccato verso di Te. O speranza d’Israele, suo salva-
tore nell’ora della gventura, percheé sei come un viaggia-
tore in paese straniero, come un viandante che si ferma
per una notfe? Perché sei indifferente alle nostre scia-
gure, conte un prode incapace di salvare? Tu invece sei
in mezzo a nol, e noi siamo chiamati Tuo popolo: non
abbandonarci dunque! (Mick. 2, 18-20): Quale Dio € co-
me Te, che perdoni i peccati e passi sopra alle frasgres-
sioni dei resti del Tuwo popolo? Tu nen serbi la Tua ira

in perpetuo, ma gl contrario Ti compiaci di ugar miseri- NQ

cordia. Cosi Tu tornerai ad aver pietd di noi, (Iimentqu
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117 PREGHIERA MATTUTINA

cherai le nostre colpe e getterai nel fondo del mare tutti
i nostri peccati. E mostrerai la Tua fedeltd a (iacobbe,
la Tua benevolenza ai discendenti di Abramo, come giu-
rasti ai nostri padri fin da tempi antichi.

Ricorda il Tuo patto con Abramo ed il sacrificio di
Tsacco, fa’ pietosamente ritorno ai superstiti d’israele, e
salvaei per amor del Tuo Nome, Ricorda il Tuo patio con
Abramo ed il sacrificio d'Isacco, restituisci 'antico splen.
dore alle tende di Giacobbe, e salvaci per amor del Tuo
Nome. Non hbbandonarmi, o Signore, non {enerTilontano
da me, o mio Dio ma accorri subite in mio soccorso, Tu,
o Signore, che sei la mia salvezza.

O nostro Padre, o Padre clemente, salvaci per amor
del Tuo Nome!

O nostro Dio e Dio dei nostri padri in Te noi con-
fidiamo ¢ mon rimarremo delusi: salvaci per amor del
Tuo Nome

Tu sei grande, e grande e potente ¢ il Tuo Nome;
solo a Te noi ricordiamo, o Signore nostro Dio: siici pro-
pizio e salvaci per amor del Tuo Nome.

Secondo la Tuoa immensa pietd esaudisei le nostre
preghiere e fa’ che la nostra speranza non resii delusa:
salvaci per amor del Tuo Nome.

Ricorda, o Signore, che la Tua pietd ¢ la Tua mise-
ricordia sono sempre esistite; abbi pieta di noi come un
padre verso i figli, e salvaci per amor del Tuo Nome.

Tu sei buono e benefico verso coloro che sperano in
Te; fa’ che la Tua clemenza predomini sullo sdegno
che ci fossimo meritaii, e salvaci per amor del Tupo Nome,

- Non lasciare che i nostri resti periscano e che le
nostre preghiere restino senza risposta, e salvaci per amor
del Tuo Nome.
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119 PREGIIIERA MATTUTINA

Non allontanareci, o Dio; esaundiscici con 1a Tua pro-
digiosa bonta, o Dio della nostra salvezza, e salvaci per
amor del Tuo Nome.

I tempi sono dolorosi e solo Tu puoi salvarei; ri-
spondici dungue nel momento della nostra syentura, €
salvaci per amor del Tuo Nome.

Non tener lontana da moi la Tuwa provvidenza, ma
liberaci da ogni infelicitd e salvaci per amor del Tuo
Nome.

Tu sei giusto, o Signore, ed ami la benevolenza: usa
con noi la Tua bonta, accogli la nostra supplica e sal-
vaci per amor del Tuo Nome. |

Ascolta la nostra voce e facei grazia, abbi pietd di
noi, o Bignore nostro Dio, poiché siamo in grande angu-
stia, e salvaei per amor del Tuo nome.

Accogli von gradimento la nostra prece, adempi pie-
tosamente le nostre richieste, e salvaci per ameor del Tuo
Nome,

Giunga la nostra preghiera sino al Tuo Trono cele-
sfe, ottenga essa da Te grazia ¢ misericordia, clemenza
¢ gradimento, e salvaci per amor del Tuo Nome.

Allinfuori di Te mnon c¢'& altro Dio: salvaci per

amor del Tuo Nome.
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121 PREGHIERA MATTUTINA

Noi non abbiamo un re capace di liberave, soccor-
rere, snlvare, darci scampo, nutrire e trattare pietosa-
mente in qualsiasi occasione di calamitd ed angusiia;
no, non abbiame un Re tale all’infuori di Te! Salvaci in
virti del Tuo nome, o nostro Padre, Padre dlementissimo,
salvael a riguardo del Tuo nome.

Al vincitore, salmo di Davide. Ti esaudisea i1 Ri-
pnore nel di dell’angustia, ¢i sia di asilo il nome del
Dio di Giacobbe. Ti soccorra, dal sanfe Sue soggiorno, e
da Sion 1i sostenga. 8i ricordi di tutte le tue offerte, e
accelti 1l tuo olocausto. Ti conceda quel che brami e
adempia oguni tro disegno. Esulteremo alla tua vittoria,
alzeremoe lo stendarde portante il nome del nostro Dio,
il Signore adempira tutle le tue richieste. 81, io ne sono
certo, 11 Signore accorderd la vittoria al Suo prescelto;

gli concederd dal santo Suo cielo Ie vittorie e la salvezza

che suole oprare la Sua destra. Gli uni confidano nei |

carri gli altri nei destrieri, ma a nol basta ricordare il
nome del Signore nosiro Dio. Essi piegarono e caddero,
ma noi restammo in piedi ¢ tenemmo duro. O Signore
salvaci, 0 Re esandisci quando T’invechiamo. Salva il
Tuo popolo, e benedicl il Tuo retaggio avviali nel sentiero
retto sollevali in perpetuo.
Per tultl 1 glorai

Nostro Padre. nostro Re, fa’ grazia ed esawdisci, pur
essendo privi di meriti, usa verso di noi cariti e miseri-
cordia, o salvaci in grazia del tuo nome.
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123 PREGHIBRA MATTUTINA

Noi non sappiamo quel che dobbiamo fare: a Te solo
rivolgiamo il nostro sguardo. Ricorda o Signore che Ia
clemenza Tua e la Tua misericordia sono elerni. Non ram-
mentare a nostro carico il passato trascorso, sollecita in
nostro soccorso la Tua pietd, perche ci troviamo in estre-
ma miseria. Pietd <i noi o Signore, misericordia, c¢hé not
siaxmo troppo sazi d'ignominia. Deh! Tu in mezzo alle sde.
gno ricordati della clemenza. Dio ben conosce la matura
nostra, ricordati ognora che noi siamo di terra. Soccorrici,
o Die della nostira salvezza, in grazia della gloriadel Tuo

nome, salvaeci € perdona i nostri peccati in virill del tuo
nome. )

Nei giorni di Rosh Hodesh e di Hol Amoed st recile ¢ guesto punio 'Allel
(vedi il capitolo Rosh Hodesh).

LA « KERIAT ATTORA »

Lo studio delle Toréd — il Pentateuco Mosaico — he Sempreé co-
stituito la paertec centrale dei servizi pubblici, cosiddelti religiosi, del
Seboato e deile feste finp doi tempt pitt aantichi, Ripurtita in sexioni
gettimanaii — Parasciot — g Tord veniva letta, tradotta nelle lingua
maggtormente aola al popolo ¢ di frequente erehe spicgata ¢ discusso
-dai competentt presenii in siragogae. Le pubblichc viunioni aeqguisti-
rone cosi unae fisionomie assei diversa da quetlie elhe hanno asswunto
con Vendar del seeali delle dispersione, durante i gquali, come ogyi,
to stwdic Liblico st é Uimitato ad une scmplice ietlura del festo set-
timaenalz il cui significato non sole non st approfundisce ma neppure
talvglia a'intende, Ricondurre la Sineguga alle sue primitive ¢ ori-
ginerie funzione, ¢ riueione di popolo cisd clie prega e che studig
nella Ungun dei podri € quindi per quesfo, e per questo solianto, casc
di Dio, dovrebbe cosere une jfre le massimo aspirgzioni di colore che
hianno la direzione spirituale Funa Comunild.

La letture delle Tora ¢ regolate 0ggi in modo de c¢ssere completata
nel gire di un anno e perianto ogni Sabato matiing se ne legge unn
sextone, — Parascid — Iz prima parte delle guale viene lette il
Lunedt e il @Giovedi aniccedente durante la proghicra del mattino
subitec dopo le Techinnoth, o dopo la Amidd mel giorno in oui &l
amettong te Tehinnoth.

Net giorni di Capo di wmese, di Meed, dJi Hol Ammoed, di Hao-
nueed, & Purim € nei giorni di digiuno,
brani delle Tora increnti alla ricorrenza.
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125 PREGHIERA MATTUTINA

Mentre i apre VEhal

(Nuym. 10.35) Mentre si muoveva 1’Arca Ranta Mose
diceva: Levati o Eterno, siano dispersi i tuoi nemici e
fuggano dinanzi a Te quelli che ti odiano, Sorgi, ziutaci ¢
riscattaci in virtl della Tua misericordia. Poiché la Tora
non pud venire che da Sion e la parola delPEternc da
Gerusalemme,

11 Tuo nome & imperiture o Eterno, il ricordo di Te
si manlerrd per ogni generazione. L’Eterno con i Sua
bonta vuole che la Tord risplenda dovungue.

Mentre si esirae il Sefer dall’Ehal:

Benedetto I'Eferno che ha dato la Tori al suo po-
polo d’Israele: benedetto Jigli sia. Beato il popolo che ha
avuto un tale destino, beato il popolo il cui Dio & IEfer-
no, Io benedird I'Eternc in ogni temim, la sua lode sara
di continuo sulla mia boeea. La mia anima troverd nel.
I'Eterno motivo di lode, gli umili lo sentiranno e se me
rallegreranno, Esaltate I’Elerno insieme con me, esal-
tiamo il Suo nome tutti insieme. Esaltate I'Eterno no-
stra Dio e prostratevi davanii al luogo ove posano i Suoi
piedi, Santo Egli ¢. Isaltate I’Eterng e prostratevi da-
vanti al Suo sanio monte poiché santo & UEterno Dio
nostro. Nessuno € santo come PEterno poiché non v'é al-
tri allinfoori di Lui, nessuno ¢ forte come il nostro Dio.
Chi & Dio all’infonori del’Eterno? I chi & forte allinfuori
del nostro Dio? Unico & il nostro Dio, grande & il nostro
Signore, santo e tremendo i1 Suo nome
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8i manifesti e &1 renda visibile al pin presto il Suo

regno ed Egli abbia pietd dei residui del Suo popolo di

Isracle e faccia che noi possinmo guadagnarcei la grazia,

la pietd e la clemenza e tutto i} popolo dira: Amen.
Tutti unanimi celebrate la prandezza del nostro Dio

e rendete onore alla Tora,

In aleune Comunite i use agotungere, davanti ail’Bhal aperto
questa preghierg attribuita a Rabbi
anrs. V..

Scimon  ben Johai (Il sec.

Benedetto sia il nome del Signore dell’Universo, be-
nedetta sia la Sua corona e il Suo regno. Ti sia gradi‘o
il Tuo popolo d’Israele in perpetuo, e mostragli la libera-
zione in un non lontanc avvenire e il Suo ritorno nel Tuo
san{uario. Illuminaci del Tuo benefico chiarore e gra-
disci le nestre preghiere con pieta. Ti piaccia concederci
una vita serena onde poter essere annoverati fra i giusti.
Abbi pietd di me, di tutti i miei cari ¢ di tutto il popolo di
Israele. Tu nutri e alimenti tutti, Tu governi tutti, Tu do-
mini sul re e i regni Ti appartengono. To sono il servitore
del Santo e Benedetto sia dinanzi al quale m’inchino e alla
cui Legge rendo omaggio in ogni momento. Io non pongo
nessuna speranza nell’uomo, io non mi raccomando mep-
pure agli angioli, ma soltanto al Dio dei cieli perchs Egli
¢ il vero Dio, vera la Sua legge, veri i Suoi profeti e vera
la benevolenza che Egli sparge su quelli che lo amano.
In Lui io mi confido ¢ al Suo nome santo e glorioso io
innalzo celebrazioni. Ti piaccia avviare i] mio animo
verso la legge ed esaudire i desideri del mio cuore nonché
quelli del Tuo popolo d’Israele per bene, per vita, per
pace, Amen,
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Mentre st eleva il Sefer Torda presentandolo il assemblea

{Deut. 4.44) Questa « la Tora che Mosé presentd ai
figli d'Israele. (Id. 334) Mosé ci dette una Legge che
é un'ereditii perpetua per I'assemblea di Giacobbe.

Cotoro che henno Vosore di essere chiamadi ad assisiere alla

lettura delin Torda reciterannoc le seguenti bemedizionis
prima delle letiura

— L’Eterno sia con voi.

— Ti benedica )’Eterno,

— Benedetto sia ’Eterno, degno di essere benedetto.

— Benedetto sia I’Eterno, degno di essere benedetto
in perpetuo. :

— Bemedetto sia I'Eterno, degno di essere benedetto
in perpetuo. Benedetlo sii Tu, o ISterno Dio nostro re
dell’universo, che prediligesti noi fra tutti i popoli dan-
doci 1a Tua Tora, Benedetto sii Tu, o Eterno, che dai la
Tora,.

dopa la ieitura

Benedetto sii Tu, ¢ Eterno Dio nostro re dell’univer-
&0, che ci desti uma legge di veritd; vita eterna piantasti
in, mezzo noi. Benedetto sii Tu, o Eterno, che dai la Tora.

Dopo la lettura del Sefer & recita il piceclo Kaddish,

% buon uso che colors che sonc chiomaild eile ietiura deile Torg,
prima di ritirarsi, ricordino i lore eari defunti invocando il ripose
della lore anima e colgene Vooecasione per provvedere con offerte ai
bisogni dellg Comuniid, e queild delle sue Istituzioni e alle ricostru-
vione di Rres Israel.

{Talmud, Berahot) Ti piaccia o Dio del cielo ristabi-
lire la casa della nostra vita figsarvi di nuove la Tua di-

viniti, presto ai nostri giorni. Amen, *\\

8.
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Ti piaccia o Dio del cielo aver pietd di noi rimasti
e di proteggerci contre Pepidemia, la distruzione, la guer-
1, la carestia, la schiavitu, il disprezzo. Non soltanto in
favor nostro, ma anche in favore di tutte il popolo d’I-
sraele ¢ di tutia 'umanild, Amen.

Ti piaccia o Dio del cielo voler mantenere in vita i
Maestri d’Isracle, le loro mogli, i loro figli e i lore sco-
lari in qualungue paese «i trovino. Amen.

Ti piaccia ¢ Dio del cielo farci pervenive senipre buo-
ne notizie, notizie di salvezza, di consolazione dai quai-
tro angoli della ierra- Amen,

Abbi pietd dei mnostri fratelli, anche di coloro che
sono costretti ad osservare in segreto i Tuoi preecelti, di
coloro che sono in angustia e in eattiviia, abbi pieta di
loro e in grazia del Tuo grande nome salvali ingieme con
noi, liberali e dibera noi in modo che dall’angustia pos-
siamo passare alla tranqguillitd e dalle tenebre alla luce
al piu presto e diciamo tufti: Amen,

Hia la Tua misericordia o Eterno sopra di noi percheé
speriamo solo in Te, si, o Eterno solo in Te sperai ¢ sono
certo che Tu mi risponderai. Siano liberaii i tuwol pre-
diletti, salva con la forza della Tua destra ed esaudigcimi.
O Eterno salvaci: o Re rispondici allorquando ti invo-

chiamo,
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Beati coloro che f{requentano la Tua easa e che di
comtinuo Ti ledano. Sela. Beato il popolo che ha un 4al
destino, beato il popolo il cui Dio & I'Eterno.

(Sal. 145) Inno di David. Ti esal’eré o mio Dio e be-
nedird il Tuo nome in eterno, In ogni giorno Ti DLenediro

<

e loderd il Tuo nome per sempre. Grande ¢ il Signore e

degno di somma lode; alla Sua grandezza non vi & limite,
Ogni generazione celebrerd le Tue opere e narrerd le
Tue prodezze. Ia magnificenza della Tua gloriosa maesta
¢ la meraviglia delle Tue opere io esporrd. Gli uomini
narreranno la forza dei Tuoi prodigi, e la Tua grandezza
io racconterd. Della Tua grande bontd parleranno, e la
Tua giustizia canteranno. Pietoso e clemente & I'Eterno,
lento nell’ira e grande in misericordia. Dio & buono per
tuttl e le Sue pietd si estendono a tutte le Sue opere.
Ti renderanno omaggio, o Eterno, tuite le Tue opere e i
Tuoi devoti Ti benediranno. La gloria del Tuno regno pro-
clameranno e narreranno la Tua prodezza. Per far cono-
scere agli nomini le Tue gesta e la gloria della maesta del
Tuo regno, Il Tuo regno & regno di tutti i mondi, I1 Tuo
dominio sfida le generazioni. Sosticne I'Eterno tutti i de-
boli e conforta tutti coloro che sono depressi. Gli occhi
di tutti i viventi a Te sono rivolxi e Tu fornisci loro il
loro ¢ibo a suo tempo. Apri. le Tue mani e soddisfa il
desiderio di ogni vivente, Giusio ¢ 1'Eterno in tutte le
Sue vie @ devoto in tutte le Sue opere. Vicino & I'Eterno
a tutti coloro che lo invoecano, a tutti coloro che lo invo-
cano con lealtd- La volontd del Suoi tementi Egli ese-
guisce, la loro preghiera ascoltera ¢ 1 salvera. Protegge
I’Eterne tutti coloro che lo amano ma 1 malvagl disper-

derd, La lode del’Eterno celebri la mia bocca e benedica
il 8no santo nome in eterno. Noi pure benediciamo I'Eier-

no, ora e sempre. Alleluia.
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Nei giorni in cui st legge 41 Sefer Tord mentre lo 8i reatituisce
2l EBhal i dice:

O voi tutti, giovani e ragazze, vecchi e bambini lo-
date il nome dell’Eterno poiché soltanto il Suo nome & de-
gno di essere esallafo, il Suo splendore & sulla terra e
nel cielo. Egli ha innalzato il prestigio del suo popolo,
Egli ¢ argomento di lode per tutti i suoi devoti, per i figli
d’Israele il popolo che & cosi a Lui vicino. Alleluia.

Io vado celebrando PIiterno degno di lodi sicuro di

essere liberato dai miei memici. Quando 1'Area Santa si-

posava (al termine del viaggio nel deserto), Mosé diceva:
Concedi riposo alle miriadi e alle migliaia d’Israele.

Fa’ o Titerno che noi torniamo a Te e che ¢i pentiamo
delle nostre colpe e rinnuova per noi antichi tempi
felici,

Verra un redentore per Sion e per i penitenti della
discendenza di Giacobbe, dice I'Eterno, Quanto a me, que-
sto & il mio patto che sirinsi con loro, disse I'Eterno: il
mio spirito che posai sopra di te e la mia parola che ho
posto sulle tue labbra mon si discosteranne dalla tua boe-
ca, n¢ dalla bocca della tua progenie, né dalla bocea della
progenie della tua progenie, dice I’Eterno, da ora in per-
petuo. E Tu santo troneggi sulle lodi d*fsraele. E 'uno
grida a I'altro: santo, santo, santo, ¢ ’Eterno degli eser-
citi, la terra ¢ piena della Sua gloria (kM frase che se-
gue ¢ la parafrasi caldaica di quella che precede e s
recita sottovoce) E si scamblano il grido I'uno con I’altro
¢ proclamano: santo nel pin elevato dei wieli, santo sulla
terra opera della Sua possanza, santo in perpetuo & I'Eter-
no degli eserciti, & piena la terra del suo splendore.
Lo spirito dell’Eterno si collevd ed wdii dietro di me
una voce simile ad un gran terremoto che diceva: hene.
detta sia Ja gloria dell’Eterno dalla Sua dimora. {para-
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frasi celdaica come sopire) E lo spirito dell’Eterno mi
sollevd ed udii dietro di me una voce simile ad un gran
terremoto che esclamava e diceva: benedetta la gloria
dell'Eterno dalla dimora della Sua divinita. I’Eterno re-
gnera per sempre. Il regno del’Eterno é permanente e per-
petuo. O Eterno Dio d’Abramo, d’Tsacco e d’Israele pa-
dri mostri, fa’ che 1 pensieri ¢ il cuore dei figli del Tuo
popolo siane rivolti verso di Te. Iigli & pietoso, perdona
il peccato e non distrugge, € largo nel reprimere il Suo
sdegno e non lascia libero sfogo alla Sua ira. Poiché Tu,
o Eterno, sei buono, facile al perdono e grande in migeri-
cordia verso coloro che T’invocano, La Tua giustizia &
glustizia eterna, la Tua Legge € verita. Tu concederai la
veritd a Giacobbe, la misericordia ad Abramo come giu-
rasti ai padri nostri fin dall’antichi!ii. Benedetto I’Eterno
che ogni giorno c¢i colma di benefici, i1 Dio della salvezza.
Sela. I’Eterno delle schiere celesii sia con noi, sia nostro
riparo di Dio di Giacobbe. Sela. O Eterno delle schiere
celesti, beato 1'uomo che confida in Te, O Bterno salva,
o re, rispondici nel giorno in cui Tinvochiameo.
Benedetto sia il Dio nostro che ¢i ha creati per la
suga gloria, che ¢i ha distinti da coloro che sono nell’er-
rorg e ci ha dato ura Legge di verith, piantando fra noi
le radici di nna vita elerna. Egli che & cosi pietoso di-
sponga il nostro cuore verso la Sua Tord e infonda il Suo
amore e il guo iimore nel nostre spirito affinché lo amia-
- mo, lo temiamo, lo gerviamo ed eseguiamo la Sua volontd
con ciore sincero e con buona disposizione d’animo: per-
ch® non si disperda la nostra fatica e per non essere nati
invano. Fa’ o Eterno Dio nostro ¢ Dio dei nostri padri
che noi possiamo osservare le Tue leggi durante la nosira
vita terrena affinché possiamo meritarei di vivere e di
assistere all’epoca messianica In bene, in benedizione e
in opere buone nonché meritarci la beatitudine cterna
nel mondoe avvenire,
L’Ufficiante recita it Kaddisc Titcabbal
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(Questo Yrano, che v 2ofto il meme di Pitéum acchetoreth, o
composizione delVincenss, iratte del wmodo con cui Uincenso, che
accompugnava il sacrificio durante il servirio presiate dai sacerdoti
st ricordans { pesi,
Me misure, le erbe, gli aromi ¢ twiéi gli elementi che entravany a for
parte di guesta mistura nonché le modalitd con le qualt guesto pro-
fumo wvenive arse sulVAliare. Lo letture di questo brang non € un
semplice ricordo: cssa tende a jor si che la vigione dei grandioui
servizi che 8i svolgevano nel Saniuaric sic semprée presente al nosiro
spirito in attesa che Veolterna speranze di un ritorno & realizzi al
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Questi sonow i Selmi che caniavann i Leviti ocgni giorno della
settdmana al Tempin di Geruzalemme aeccompagnando 4l esaerificie
quctidiano,

Salmo per la Domenica.

(Saim. 24) Salmo di David. AlPE‘ernc appartiene la
terra e tutto quanto & in essa, l'universo ed i suoi abi-
tanti. Poiché Egli I'ha fondata sui mari, ’ha silabilita
presso i fiumi. Chi salird mai sul monte dell’Eterno, e
chi stara in guel Suo santo luogo? LJuomo dalle mani
nette, dal cuore puro che mon piegd la sua anima alla
anitd e non giurd ad inganno. Costlui. riceveri benedi-
zione dall’Eterno e favore dal Dio della sua salvezza,
Tale & la generazione di quelli che lo ricercano, di quelli
che Ti cercano o Giacobbe, SBela, Alzate, o porte, le vostre
cime, alzatevi o porte eterne, che entri il re della gloria.
Chi € mal questo re della gloria? L’Eterno possente e
forte, I’Eterno potente nella pugna. Alzate, o porte, le
vostre cime, alza‘evi, o porte eterne, che entri il re della
gloria, Chi & mai questo re della gloria? L/Eterno deile
schiere celesti: Egli é il re della gloria, Sela.

Salmo per il Lunedi

(Sal. 48) Canto. Salmo dei figli di Corah. Grande &
PEterng e degno d’alta lode, mella cittia del mostro Dio,
monte a Lui sacro. Bello, ridente, pii d’ogni altra terra
¢ il monte di Sion, nell’estremitd del setientrione & la
fortezzo del gran re. Iddio, dentro alle Sue fortezze, si
¢ reso famoso, Poiché, ecco, 1 re si erano gid radunati,
si avanzavano compatti, ma appena lo videro, rimasero
attoniti, smarriti e si misero in fuga. Un tremito 1i pre.
se, una doglia come di donna partoriente, Col vento orien-
tale Tu spezzi le navi di Tarsis. Quanto avevamo udito, lo
abbiam visto nella cittd dell’Eterno delle schiere celesti,
nella cittd del Dio nostro, nella cittd che Dico rendera
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stabile in perpetuo. Bela. Noi attendevamo, o Dio, la
Tua salvezza dentro i1 Tuo Tempio. O Dio, come la
Tua fama cosi la Tua lode si spande fino agli estremi con.
fini della terra. La Tua destra € colma di giustizia. Si
rallegri il monte di Sion, giubiline le fiplie di Giuda per
i Tuoi giudizi. Circuite Siom, volgetevi intorno a lei, con-
tate le sue torri, contemplate i swoi bastioni, mirate i
suoi palazzi per poterme parlare alle future generazioni,
poiché quegli € il nostro Do in eterno, Igli ¢i guidera
anche al di 1a della morte,

Saimo per il Martedi

(Sal. 82) Salmo di Asaf. Dio risiede nella radunanza
della giustizia, egli giudica in mezzo ai giudici. Fino a
quando darete giudizi ingiusti ¢ avrete riguardo per i
malvagi? Rendete ginstizia al meschino e all’orfano, fate
ragione al povero e al pezzente. Liberate il misero, e il
disgraziato dalla mano degli empi salvate, Non sanno,
non intendono, fra Lescuriti camminano, scuotono le basi
del mondo. Io ho detto: voi siete del?! Siete tutti figlino-
1i del’Altissimo. Invece vol morrete -come tutti i mor-
tali e come un principe qualungue cadrete. Sorgi, o Dio,
gindica Ia terra perché tutte le nazioni Ti appaxfengono,

Salmo per i1 Mercoledi,

(Sal. 94) O Dio delle rivendicazioni, o Eterno Dio
vindice, rispondici! Levati o giudice della terra, rendi la.
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meritata pena ai superbi. Fino a gquando i malvagi, o
Iiterno, fino a quando i malvagi esulteranno? Gridano in-
golennemente, parlano da caparbi, si vantano boriosamen-
te tuiti questi operatori d'iniquita. I1 Tuo popolo, o Eter-
no, calpestano ¢ il Tuo retaggio di continuo affliggono.
La vedova e lo straniero uecidono e gli orfani trucidano, di-
cendo: I'Eternpo non vede, il Dio di Giacobbe non ci fa at-
tenzione. Fate invece bene aitenzione voi stolti del popolo,
e voi pazzi quando mai metterete giudizio? Colui che ha
forgiato lorecchio non udra? Colui che ha formato loc¢-
chio non vedra? Colui che ha punito i popoli non sard
capace di punire voi? Proprio Colui che ha dato all'uomo
Vintelligenza. 1’Eterno, conosce i peusieri dell’uomo e sa
¢he son tutti vanitd, Beato 'uomo che 'Tu, o Iterno, cor-
reggi e nmmaestri con la Tua Legge, per dargli tranquil-
lita nei giorni dell’avversitd, meutre per Pempio si scava
la fossa. Poiché non abbandonerd mai I'Eterno il Suo
popolo e non respingeri mai la Sua ereditd- Poiche il
giudizio sard conforme alla giustizia e tutti i cuori retti
lo seguiranno. Chi sorgera in favor mio contro i malvagi,
chi si presentera a difendermi contro gli operatori ®’ini-
quita? Se Eterno non mi avesse aintato, per poco Fanima
mih sarebbe gii andata dispersa nel luogo del silenzio.
Quando dissi: il mio plede sta per cadere, la Tua pieta,
o Eterno, mi sostenne, Quando ero preso da grandi affan-
ni, i Tuoi conforti consolarono Panima mia, Potra forse
divenire tutt'una cosa con Me la sede dellingiustizia, 12
dove si ordisce l'oppressione in nome della legge? I mal-
vagi insidiano Tanima del giuste e condannano il sangue
innocente, I’Eterno mi fu rifugio, i1 mio Dio qual rocca
di riparo. Sopra di loro fara cadere la lore iniquita, per

mezzo della loro stessg malvagia 1i annientera, si, 1i an-<
nienterd, ’Eterno Dio nostro.
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Salmo per il Giovedi.

(§1) Per il Corifeo, da cantarsi con accompagrjamento
del (hittit, Salmo di Asaf. Giubilate all’Eterno che ¢ la
nostra forza, tripudiate al Dio di Giacobbe. Elevate un
can'o, date manp al cembalo, all’arpa soave insieme col
saltero, Suonate il Sciofar nel di del novilunio, alla luna
piena, al giorno della mostra festa. Perché & legge per
Isracle questa, statuto del Dio di Giacobbe posto a guisa
di testimonianza per la progenie di Giuseppe. Quando
Egli si levd contro il paese d’Egitto, udii un lingnaggio
seonosciuto. O Israele, To liberai dal peso la tua spalla,
le tue hificcia rimossi dalla schiavity, nell’angustia m’in-
vocasti e ti liberai, ti risposi di mezzo al tuono, ti misi
alla prova allorchd tu ti ribellasti presso le sorgenti &i
Meriba. Ascolta, o popolo mio, e To ti ammaestrerd! Ma.
gari, o Israele, tu volessi ascoltarmi! Non sia presso a
te alcan Dio straniero, € non ti prostrare a nessuna di.
vinita pagana. To sole sono 'Eterno Dio che ti trassi fuo-
ri dal.paese d’Egitto, Schiudi le tue labbra verso di me
ed Io ti esaudird>- Ma non ascoltd il Mie popolo la Mia
voce, Israele non volle saperne di Me. Allora Io I'abban-
donai al cé.priccio del suo cuore perché seguisse la via
che voleva. Oh se il mio popolo volesse ascoltarmi, se
Isracle volesse camminare per i miei sentieri: farei pie-
gare subito i loro nemici e contro i loro avversari alzerei
12 mia mano. Coloro che odiano I'Eterno dovrebbero finire
col sottomettersi a Lui, vivrebbero cosi in perpetuo. To 1i
nutrirei di grano pingue e li sazierei del miele che stilla
dalla roecia.

Salmo per il Venerdi.

. (98) L'Eterno regna, Egli & rivestilo di maesta, VE-
terno si & rivestito, si & cinto di forza ed ha reso stabile
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luniverso in modo che pit mon crolli, Saldo era il Tuo
tromo fin da Jallora ¢ Tu eri prima del mondo. Levarono i
fumi, o Fterno, levarono i fiumi la loro voce, levarono i
fiumi il loro fragore. Ma pik del fragore delle acque, nu-
merose, irrompenti pit dei flutti del mare, PHterno é
potente nei luoghi eccelsi. Le Tue festimonianze sono pie-
namente veraci: la santitd conviene alla Twva casa, o
Eterno, per Veternitd dei secoli.

Per ogni giorno

Icsegnava Rabbi Eleazar in nome di Rabbi Hanina:
i sapienti sono destinati a diffondere la pace nel monda,
come ¢ detto: se tutti i tuoi figli — Banaich -— saranno
discepoli dell’Eterne, infinita sara la loro pace. Sosti-
tuisci alla parola Banaich — tuoi figli, la parola Bo-
naich — forgiatori di pace. Che la pace sia {ra le tue
mura, o Gerusalemme, e la tranquillitd nei tuoi palazzi.

Per I'amore dei miei fratelli e dei miei amici io ripelero: .

la pace sia con te. Per l'amore della casa dell’Eterno
nosiro Dio, pregherd percha tu abbondi in bene. Possano
vedere lu pace sopra Israele, i figli dej tuoi fighi. Gran
pace hanno coloro che amano la Tua legge, non ¢’¢ nulla
che possa farli cadere. I'Eterno dara forza al Suo po-
polo, PKterno benedira il suo popolo procurandogli la
pace. 1

81 recita Vintero Caddisc.

Questapreghiera, una frale pin sublimi del nostro formulario, che
conciude gualsiasi Tefiild, chedln rigida, sevérd, netta affermazione del-
Vunitd e deils spiritualitd divine che Israsele deve accettare e dif-
fondere fra ie genti. Nonostante le terribili persécuzioni che Israele
ebbe a eubire per la recitozione di quesic brano, €sso non fu mad
soppresso nel formulario, come la fede in quanio vi si affermava, non
ebbe @ cubfre aconsse. I/autore & ignoto: uwantica tradizione o al-
tribuisce nientemeno che o Giosud, i Successorc di Mose, ma iutto
ja credere che il brano sic stato redatto in epoce molto pit tarde e
farse verse il IIT seo. delVE.V.

Noi dobbiamo lodare il padrone del tutto e ricono- *Q ‘

scere prandezza all'zutore della creazione perché non
ha fatto uguali ai popoli idetatri ¢ non ci ha costit@x
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come famiglie dei pagani, poiché essi si prostranc davanti
al nulla e alla vanita ed invocano dei che non possono soc-
correrli, mentre noi ~’inghincechiamo e ci prostriame di-
nanzi al Re dei re, San'o e Benedetto Egli sia, il quale
stese la volta del cielo e fondd la terra, pose il Suo tromo
clorioso nel cielo al di sopra e la sede della Sua polenza
nelle piu eocelse sfere, Questi ¢ il nostro Dio, ¢ nessun
altro esiste oltre a Lui, & il nostro Re, né alcun altro v'é
all’infuori di Laui: come & scrifto nella Tua legge: (Deut.
4.39) riconoscilo oggi ed imprimitelo bene nel Tuo cuore
che il Signore & Iddio nel cielo al di gopra e sulla terra
in basso non ve n'é altri!l

Pertanto noi speriamo, o Eterno Dio nostro di vedere
al pin presto la gloria della Tua forza affinché scom-
paianc le impurita dalla terra e siano definitivamente eli.
minati i falsi dei. Con Pavvento del Tuo regno il mondo
sard perfetto, tutti i mortali invocheranno il Tue mnome
e tutti 1 malvagi si volgeranno pentiti a Te. Riconosce-
ranno e sapranno tutti gli abitan®i dell’universo che solo
a Te dovranno piegare i loro ginocchi, che solo Te ogni
lingua dovra invocare. Dinanzi a Te, o Eterno Dio nostro,
piegheranno e cadranno, e alla gloria del Tuc nome ren-
deranno omaggio. Tutii accet*eranno il giogo del Tuo
regno e Tu regnerai sopra di lore, presto, in perpetuo.
Perché la regalitd appartiene a Te e in perpetuo Tu re-
gnerai gloriosamente come & de*to nella Tua Tord: VI-
terno regnera in perpetuo, ed € pure detto: I'Eterno sari
re su tutta la ferra, in quel giorno I’Eterno sara Uno e
il Suo nome Uno! Ed & inoltre proclamato: Ascolta, Israe-
le, ’'Eterno Dio nostro, 'Eterno, & Uno.

8i termina la preghiere matiuviing col Kaddish o Barehu.
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