
.çaÇzÇLÀéÄåÀ éçÇ íéäÄGàÁ ìcÇâÀéÄ
 :BúeàéöÄîÀ ìàÆ úòÅ ïéàÅåÀ àöÈîÀðÄ 

.BãeçéÄkÀ ãéçÄéÈ ïéàÅåÀ ãçÈàÆ
:BúecçÀàÇìÀ óBñ ïéàÅ íâÇåÀ íìÈòÀðÆ 

.óeb BðéàÅåÀ óebäÇ úeîãÀ Bì ïéàÅ
 :BúMÈãË÷À åéìÈàÅ CBøòÂðÇ àG 

 .àøÈáÀðÄ øLÆàÂ øáÈcÈ ìëÈìÀ ïBîãÀ÷Ç
:BúéLÄàøÅìÀ úéLÄàøÅ ïéàÅåÀ ïBLàøÄ 

 .øöÈBð ìëÈìÀ íìÈBò ïBãàÂ BpäÄ
 :BúeëìÀîÇe BúlÈãËâÀ äøÆBé 

 .ìàÆ BðúÈðÀ BúàÈeáðÀ òôÇLÆ
:BzøÀàÇôÀúÄåÀ BúlÈeâñÀ éLÅðÀàÇ 

 .ãBò äùÆîÉkÀ ìàÅøÈNÀéÄaÀ í÷È àG
:BúðÈeîzÀ úàÆ èéaÄîÇe àéáÄðÈ 

.ìàÅ BnòÇìÀ ïúÇðÈ úîÆàÁ úøÇBz
:BúéaÅ ïîÇàÁðÆ BàéáÄðÀ ãéÇ ìòÇ 

 .øéîÄéÈ àGåÀ ìàÅäÈ óéìÄçÂéÇ àG
 :BúìÈeæìÀ íéîÄìÈBòìÀ BúcÈ 

.eðéøÅúÈñÀ òÇãÍÅBéåÀ äôÆBö
 :BúîÈãÀ÷ÇaÀ øáÈcÈ óBñìÀ èéaÄîÇ 

 .BìòÈôÀîÄkÀ ãñÆçÍÆ LéàÄìÀ ìîÅBb
 :BúòÈLÀøÄkÀ òøÈ òLÈøÈìÀ ïúÅBð 

úáù ìù úéáøò
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Nella sua mano 

affiderò la mia 

anima, nel 

sonno e nella 

veglia:  e con 

l'anima anche il 

corpo, il 

Signore è con 

me e non ho 

timore.

.eðçÍÅéLÄîÀ ïéîÄéÈ õ÷ÅìÀ çìÇLÀéÄ
:BúòÈeLéÀ õ÷Å ékÅçÇîÀ úBcôÀìÄ         

 .BcñÀçÇ áBøaÀ ìàÅ äiÆçÂéÀ íéúÄîÅ 
:BúlÈäÄzÀ íLÅ ãòÇ éãÅòÂ CeøaÈ         

 .íéøÄwÈòÄ íäÅ äøÅNÀòÆ LìLÀ älÆàÅ
:BúàÈeáðÀe äLÆî úøÇBz ãBñéÀ         

 .BcñÀçÇ áBøaÀ ìàÅ äiÆçÂéÀ íéúÄîÅ
:BúlÈäÄzÀ íLÅ ãòÇ éãÅòÂ CeøaÈ         

 .íéøÄwÈòÄ íäÅ äøÅNÀòÆ LìLÀ älÆàÅ
:BúàÈeáðÀe úîÆàÁ äLÆî úøÇBz         

Al Tempio Maggiore di Roma non si dice:

 øéöÄéÀ ìkÈ íøÆèÍÆaÀ .CìÇîÈ øLÆàÂ íìÈBò ïBãàÂ
 CìÆîÍÆ éæÇàÂ .ìkÉ BöôÀçÆkÀ äNÈòÂðÇ úòÅìÀ :àøÈáÀðÄ
 BcáÇìÀ .ìkÉäÇ úBìëÀkÄ éøÅçÂàÇåÀ :àøÈ÷ÀðÄ BîLÀ
 éÆäÀéÄ àeäåÀ .äBÆä àeäåÀ äéÈäÈ àeäåÀ :àøÈBð CBìîÀéÄ
 BìéLÄîÀäÇìÀ .éðÄLÅ ïéàÅåÀ ãçÈàÆ àeäåÀ :äøÈàÈôÀúÄaÀ
 Bìå .úéìÄëÀúÇ éìÄaÀ úéLÄàøÅ éìÄaÀ :äøÈéaÍÄçÀäÇìÀ
 øeöåÀ .éìÄàÂbÉ éçÇåÀ éìÄàÅ àeäåÀ :äøÈNÀnÄäÇåÀ æBòäÈ
 úðÈîÀ éñeðîÈe éqÄðÄ àeäåÀ :äøÈöÈ úòÅáÀ éìÄáÀçÆ
 úòÅaÀ .éçÄeø ãé÷ÄôÀàÇ BãéÈaÀ :àøÈ÷ÀàÆ íBéaÀ éñÄBk
 àGåÀ éìÄ éÈéÀ .éúÄiÈåÄbÀ içÄeø íòÄåÀ :äøÈéòÍÄàÈåÀ ïLÇéàÄ

:àøÈéàÄ
fin qui.

Arvit del Sabato
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