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LA MEZUZA’

Nella tradizione ebraica mezuza (1) indica quel pezzo di perga-
mena (kelaf) su cui sono scritti due brani della Thora (2) e che, ri-
posto in un apposito astuccio (3), viene affisso allo stipite della
porta.

La normativa ebraica che regola questa mizwa & abbastanza det-
tagliata nella letteratura rabbinica. Maimonide (4), ad esempio, enu-
mera le seguenti condizioni affinché un ambiente rientri nell’obbligo
della mezuza:

1) L’area dell’ambiente deve essere superiore all’equivalente di
quattro braccia per quattro (circa 5 m?).

2) L’esistenza di due stipiti.
3) L’esistenza di un architrave sopra gli stipiti.
4) L’esistenza di un soffitto sopra ’ambiente.

5) L’esistenza di una porta d’ingresso.

(1) La parola mezuza si trova menzionata per la prima volta nel libro dell’Esodo
(12:7) a proposito dell’ordine divino di segnare, con il sangue del sacrificio pasquale,
gli stipiti e Darchitrave delle case ebraiche. Il midrash (v. Mechilta, 11), con 1'evi-
dente intento di stabilire un rapporto tra il significato originatio di mezuza e il pre-
cetto stesso della mezuza, commentando il testo dell’Esodo (12:23) in cui si afferma:
« passerd oltre la porta e non permetterq al distruttore di emitrare nelle vostre case », -
scrive: « Si pud fare in questo caso un ragionamento a maiori: se per il sangue del
sacrificio pasquale, il quale & servito per un tempo limitato, nemmeno di notte e di
giorno contemporaneamente come pure neanche per le generazioni successive, pur-
tuttavia € scritto: ” #om permettera al distruttore di emtrare ecc.”, tanto pit cid
deve valere per la mezuza, la quale richiede tanta attenzione, dove per dieci volte
¢ ricordato Iddio, che si usa in ogni momento e per tutte le generazioni, che deve
per forza preservare da ogni distruttore ».

(2) Si tratta del brano che inizia con le parole «shemd Israel » (Deut. 6:4-8)
e laltro con «wvebaya 'im shamoda’ » (ivi, 11:13-21). In tali brani compare il pre-
cetto della mezuzd e precisamente nel testo: «e le scriverai sugli stipiti della tua
casa e delle tue porte ».

(3) L’usanza di mettere la mezuzi in un astuccio viene ricordata gia nella Mishna
(v. Kélaim, 17:16).

(4) M.T. Hilchoth Mezuza, 6:1.



6) L’ingresso e la porta relativa devono misurare in altezza oltre
dieci palmi (circa un metro).

7) L’ambiente deve essere destinato ad uso normale (chol) e non
sacro (5).

8) L’ambiente deve essere adatto ad abitazione o soggiorno per
uomini.

9) Deve trattarsi di un luogo decoroso (sono esclusi ambienti tipo
gabinetti, bagni, ecc.).

10) Deve trattarsi di una casa stabile e no provvisoria (come p.e.
una sukkd).

Volendo riassumete alcune norme relative alla mezuza, si ricor-
da come ’obbligo della mezuza ricade su chi vive nell’ambiente e non
sul proptietario (6). Esiste poi una differenza tra chi abita in Erez
Israel, il quale ha il dovere di apporre subito la mezuzd, e chi vive
nella diaspora, il quale ha tempo trenta giorni per eseguire il pre-
cetto della mezuza (7). 11 Talmud raccomanda all’inquilino che de-
sidera trasferirsi di non rimuovere la mezuzé dal suo posto ma la-
sciarla all’inquilino che gli subentra (8). La mezuzd va apposta al-
Pingresso di ogni ambiente in cui si vive; se si tratta di un androne,
su cui si aprono diversi ingressi, la mezuza va apposta su ciascuno di
questi (9). La mezuza deve essete apposta sullo stipite destro rispet-
to a chi entra (10), in quanto sembra essere pili naturale per chi en-

{5) Anche se oggi si & diffusa l'usanza di apporre la mezuza sia nelle sinagoghe
che nelle scuole, la balacha stabilisce chiaramente come questi ambienti rientrino
nell’obbligo della mezuzé solo nel caso in cui nello stesso edificio esistano anche
abitazioni (v. $h. ’Ar., Y.D. 286:3). Riguardo questo argomento, & intetessante
notare quanto riporta il midrash (Deut. R., 7:2). Si dice infatti: « E’ scritto: ” Feli-
ce l'uomo che mi ascolta, vegliando quotidianamente alle mie porte, stando come un
guardiano assiduo agli stipiti (mexzuzoth) dei miei ingressi” (Proverbi, 8:34)» — e
riferendo il verso a colui che frequenta il beth ha-keneseth, aggiunge: « Disse R.
Jehuda b. Chisma: ”Ci sono forse mezuzoth agli stipiti della sinagoga? Il testo
va allora inteso nel seguente modo: come la mezuzé non si muove mai (lett. zazab,
dalla radice «zuz» (muovere) da cui si fa derivare mezuzd), cosi I'individuo non si
allontani mai dalla sinagoga e dalla scuola. Se fara cosi — afferma il Santo, benedetto
"Egli sia - avrd il merito di incontrare la Shechind (Presenza Divina).

(6) Pesachim, 4a. « In quanto la mezuza ¢ lui (ovvero 'inquilino) che protegge »
{Rashi, il.).

(7) Menachoth, 44a. Nel primo caso, abitando in Erez Israel in mezzo a correli-
gionari, si presume che lasciando I’abitazione, gli subentrerd un altro ebreo.

(8) B.M., 102 b. '

(9) Men., 38 a.

(10) Cfr. Shab., 26 u; Men., 37 a; Sifré, Vaetchanan, 37.



tra imbattersi in questo modo nella wezuza (11). La mezuza va ap-
posta obliqua, all’esterno, con la punta superiore rivolta verso l'in-
gresso e all’inizio, in alto, dell’ultimo terzo dello stipite (12). _

La mezuzd, come si & detto, & costituita da un unico pezzo di
pergamena (13). Sul lato esterno sono scritte le lettere che formano
la parola (Shaddai, ovvero: Onnipotente) (14) mentre ¢ diffuso
l'uso di scrivere sull’esterno in basso le lettere Kwzw Bmwksz
Rwzw (15).

Nel momento in cui si appone la mezuza si recita la prescritta
berachs. E’ inoltre buona usanza che ogni qualvolta si esce dall’am-
biente si ponga la mano sulla mezuzd e si recitino le parole: « A.
ishmor zefi uvoi me’attd ve’ad ‘olam » (Il Signore protegga il mio
uscire e il mio entrare da ora e per sempre) (16).

E’ prassi diffusa che la mezuzd venga ispezionata periodicamen-
te per controllare che non abbia subito danneggiamenti. Si prescrive
che qualora si tratti di una mezuza di un privato il controllo avvenga
due volte ogni sette anni (shemitta) mentre se la mezuza & apposta
in un luogo pubblico, tale controllo deve avvenire due volte ogni
cinquanta anni (yovel) (17).

(11) Tale spiegazione si ritrova in Yomd, 11 a.

(12) Sh. 'Ar., Y.D. 289:2.

(13} La pergamena deve essere di pelle di animale puro. Il testo deve essere
sctitto in ventidue righe. L’arrotolamento della pelle per introdurla nell’astuccio
deve avvenire partendo dalla fine del testo, ovvero da sinistra verso destra.

(14) Tale usanza risale al periodo dei Gheonim (X-XI sec.). Cfr. Shem Tov
Ibn Gaon, Migdal *Oz, Hilchoth Mezuza, 5:4. Secondo Maimonide la parola Shaddai
deve essere scritta in corrispondenza dello spazio intermedio tra i due brani della
Thora. Secondo lo Zohar, invece, va scritta in corrispondenza della parola « vebaya »
(e sard). Oltre al significato tradizionale, la parola Shaddai & intesa come le iniziall
di shomer ddltorh Israel (protettore delle porte d’Isracle) oppure shomer dirath Israel
(protettore della casa d’Israele). Cfr. Kol bo, 90; 101:4. «Tutti gli esseri nocivi si
allontaneranno da quell’'uomo che allingresso della sua casa avra scritto il nome
Shaddai, allusione profonda alle supreme sefiroth » (Zobar, 3°, 76a).

(15) In virtd dello slittamento verso la lettera successiva, queste parole corri-
spondono a Ad. El. Ad., (Il Signore é jl nostro Iddio, i Signore). Traccia
di tale kljlsanza si ritrova nell'opera mistica del XIII sec. Sefer Raziel (Amsterdam
1701, 8b).

(16) *A.Z., 11, a; Sb. *Ar., Y.D., 285: 2 (glossa). L'uso italiano & quello di reci-
tare l= patole: «lishw'atechd kiviti A. — A. shomri, A. zilli 'al yad yemint — A.
ishmor zeti uvoi lechayim ulshalom mé'atta ve'ad ’olam — Shaddai ishmereni mi-
yezer bard’, umikkol zard vezukka. Amen! » (Nella tua salvezza bo sperato, o Signore!
1l Signore proteggerd il mio uscire e il mio eutrare, in vita e in pace, da ora e per
sempre. Il Signore mi protegga dalla cattiva inclinazione, da ogni disgrazia e infor-
tunio. Cosi sial).

(17) Yoma 11a. La mezuza del luogo pubblico, in quanto tale, & sottoposta a
maggiore controllo diretto.
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Esaminando le varie interpretazioni e significati dati alla mze-
zuza, risulta che scopo principale della mezuza & quello di essere
un costante stimolo di impegno religioso e ricordo continuo, che an-
che nel segreto della sua casa, I'Ebreo vive sotto 'occhio onnivegen-
te di Dio e sotto la Sua protezione (18).

Nel costume popolare la mezuza & diventata pure un simbolo
capace di assicurare la protezione divina. A questo riguardo si ricor-
dano due aneddoti: « Artavan re (dei Parti) mandd a2 R. Yehuda
Ha-nasi una perla di gran valore domandandogli in cambio qualcosa
dello stesso valore. R. Yehuda gli mandd in dono una mezuza. Il re
gli disse: ” Ti ho mandato un oggetto di valore inestimabile e tu mi
dai in cambio una cosa da nulla? ”. Gli rispose R. Yeudd: ” 1l tuo
oggetto prezioso e il mio sono molto differenti. Tu mi hai mandato
una cosa che io devo custodire; io, invece, ti ho mandato una cosa
che custodird te, anche quando dormi” » (19). L’altra storia ri-
guarda Onkelos, membro della famiglia imperiale romana, che si
converti all’Ebraismo. Informato di cid, I'imperatore mando piu
volte truppe per arrestatlo, ma esse pure furono convertite all’E-
braismo dalle parole di lui. Finalmente I'imperatore proibi severa-
mente ai suoi soldati di ascoltarlo ed essi I’arrestarono. « Come ab-
bandonarono la casa — continua la narrazione — egli guardo la
mezuza fissata sullo stipite della sua porta, vi pose la mano sopra
e disse loro: ” Vi dird che cosa &. In tutto il mondo & uso che un re
umano sieda all'interno di una stanza e i suoi servi gli facciano la
guardia all’esterno. Quanto al Santo, benedetto Egli sia, i Suoi servi

(18) Sottolinea Maimonide (Hil. Mez. 6: 13): « Ogni qualvolta Yindividuo entre-
ra o uscird dalla propria casa e si imbatterrd nel nome del Santo, benedetto Egli sia,
si ricordera allora dell’amore di Lui, si desterd dal sonno e non prestera piu attenzione
alle vanitd del momento; anzi si rendetrd conto che nulla vale di pit della conoscenza
del suo Creatore. Allora aved piena coscienza della propria esistenza e camminera
sempre per la strada della rettitudine ». Lo Zobar (3°, 265a) ricorda da parte sua che:
« quando 'uomo appone la mezuza sulla propria casa, quello & come se sul suo capo
avesse una corona che gli proviene dal suo Signore ».

(19) TY. Pea 1:1, 15d; Gen. R. 35: 3. R. Abba Mari b. Yosef (Provenza,
XIII-XIV sec.) nella sua opera Minchath Kenaoth (Presburgo, 1838, 11) spiega come
Pintenzione di R. Yehuda fosse quella di spingere il re Artavan a contemplare certe
verita filosofiche fondamentali, come V'esistenza di Dio, la Sua unitd ecc., cosl come
sono menzionate nella mezuza, veritd che, in base alla legge noachide, ogni pagano
ha il dovere di riconoscere. 'Questa conoscenza, spiega R. Abba Mari, avrebbe
procurato al re protezione da parte della Divinita.

Rabbenu Tam (v. Tosafoth Gbhit., 6b), spiegando il concetto amitia shel Thora
(la verita della Thora) lo riferisce alla mezuza in quanto contiene in sé principi religiosi
fondamentali come p.e. kabbalath ‘ol malchuth shamaim (accettazione su di sé del
gioco del regno divino).
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sono all’interno della stanza ed Egli i protegge dal di fuori, come
¢ detto: " Il Signore proteggera il tuo uscire e il tuo entrare, da ora
per sempre ” (Salmi, 121:8) » (20).

Nella coscienza religiosa dell’Ebreo la mezuzi viene intesa come
mezzo protettivo contro il peccato e la trasgressione. E’ detto infatti:
« Chiunque ha filatteri (zefillin) sulla testa e sul braccio, le frange
(zizzioth) alle vesti e la mezuza sulla porta, presumibilmente non
commettera peccato » (21). La mezuzi & pure interpretata quale sim-
bolo di prosperita e benedizione (22).

St & ricordato come il precetto relativo alla mezuzé sia quello di
apporre la mezuzd. E’ necessario perd aggiungere che il merito
(zechutb) per aver adempiuto quella mizwd non si esaurisce nel mo-
mento in cui questa mizwa & stata adempiuta. La mizwa della mezuza
¢ tale che proietta i suoi benefici nel tempo, soprattutto quando si
manifesta una completa identificazione dell’individuo con quelle
che sono le indicazioni implicite nella mezuzd: di amore e di obbe-
dienza a Dio, di studio e di insegnamento dei valori e degli ideali
della Thora (23).

ABRAMO ALBERTO PIATTELLI

(20) ’A.Z., 11 a. _

(21) Men., 43 b. «In quanto ha addosso diversi oggetti che gli rammentano con-
tinuamente i suoi doveri; inoltre sono per Iui come degli angeli celesti che lo salvano
dal peccato » (Maimonide).

(22) Nel Talmud (Shab. 34 a) si sottolinea la correlazione tra il verso che dice
«E le scriverai sugli stipiti ecc.» con quanto segue « affinché aumentino i vostri
giorni e i giorni dei vostri figli, sulla terra che il Signore ha giurato ai vostri padri
di dare a loro, quanti sono i giorni del cielo sopra la terta».

(23) Si veda la discussione su questo tema in Sofah, 21 a.
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Traduzione in italiano:

Benedetto sii tu o Signore Dio nostro re del mondo che ci
santificasti con i tuoi precetti di fissare la Mezuza.



Manoscritto Rothschild - Pergamena - Italia, Ferrara (?), 1470
circa. Nessuna custodia di mezuza del Rinascimento & giunta fino a
noi, e questa raffigurazione rappresenta un raro esempio di mezuza

per lo stipite di una porta impiegato in un casa ebraica nell’Italia
settentrionale.



facsimile del contenuto in pergamena scritta a mano, che sta arrotolato
dentro la MEZUZA’.
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SALMO N. 30
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SALMO N. 30

Salmo, canto per inaugurazione della casa, di David.

Ti esalterd, o Signore, poiché mi hai fatto salire dalla fossa
e non hai dato ai miei nemici occasione di rallegrarsi a causa mia. O
Signore Dio mio, Ti ho pregato e Tu mi hai guarito. O Signore, hai
fatto salire la mia persona dallo Sceol, mi hai fatto vivere si che non
son sceso nella fossa. Salmeggiate al Signore, o voi che Gli siete
fedeli, e celebrate il Suo santo nome. Poiché un istante dura la Sua
ira, la vita & cio che Egli desidera, la sera ¢’¢ il pianto e la mattina il
giubilo. Quando ero tranquillo dicevo: Non vacillerd mai. O Signo-
re, Tu con la Tua volonta davi forza al Iuogo alto in cui mi trovavo,
ma quando hai nascosto la Tua faccia mi sono sbigottito. Te, o Si-
gnore, invoco, e supplicherd il mio Signore. Che vantaggio avrai
dal mio sangue, se scenderd nella fossa? Forse che la polvere potra
ringraziarti? Forse che potra narrare la Tua fedeltd? Ascolta, o Si-
gnore, e fammi grazia; o Signore, siimi di aiuto. Hai cambiato il
mio lutto in danza di gioia per me, hai sciolto il mio cilicio e mi hai
cinto di allegria, cosicché la mia persona salmeggera a Te e non ta-
cerd; o Sgnore Dio mio, Ti ringrazierd in eterno.
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