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Questo libretto, curato, tradotto e annotato da rav Nello 
Pavoncello ז”ל, è stato digitalizzato da www.torah.it in 
occasione della nascita di

Refael Pacifici
e

Lio Pacifici

a Tel Aviv, Rosh Hodesh Kislev 5773, 15 novembre 2012.

Ascolta qui http://tinyurl.com/mishmara la Mishmarà 
cantata e spiegata da rav Toaff ed altri rabbanim.

Per consentire un migliore utilizzo sui dispositivi 
portatili la traduzione, originariamente a fronte, è stata 
spostata al termine del testo ebraico mantenendo lo 
stesso numero di pagina del testo originale.
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La pubblicazione di quanto usualmente viene letto in Roma 
in occasione delle circoncisioni e di altre liete ricorrenze, 
accompagnato da traduzione e note, è stata voluta dal Centro 
di Studi Ebraici per facilitare chi, assistendo alla lettura di 
questi antichi testi, voglia loro rendere l’omaggio che più essi 
meritano, quello della comprensione.

La preghiera ebraica è un continuo riallacciarsi allo sviluppo 
storico dell’esperienza etico-religiosa, un costante 
avvicinamento a Dio attraverso una confessione che è nello 
stesso tempo un’analisi della coscienza umana; essa è pervasa 
da una altissima poesia dalla quale è assente qualsiasi traccia 
di mito o di concezioni estranee alla semplice e diretta 
esperienza spirituale. La preghiera si diffonde naturalmente 
nella vita dell’ebreo tendendo ad innalzare il livello morale e 
perfino l’aspetto formale di qualsiasi atto. Le sinagoghe non 
sono che i centri nei quali confluisce quest’attività etico-
religiosa, dove si concreta la comunità e con la comunità 
quell’Entità posta tra l’astratto ed il concreto che è il Popolo, 
l’unico tramite fra l’uomo e Dio. Prima di diventare questo 
fiume poderoso la preghiera scorre in un’infinità di rivoli, 
circolando nelle case, fra casa e casa, per le strade, nelle 
piccole e grandi riunioni, infiltrandosi fra atto e atto della vita 
giornaliera per imprimergli un’impronta sacrale. Alzarsi da 
letto, inizio e fine pasti, coricarsi, inizio e termine del Sabato, 
tutto è accompagnato da invocazioni e da benedizioni.

La casa è per l’ebraismo un primo passo verso la Sinagoga, 
qui il padre di famiglia assume funzioni non dissimili da 
quelle del rabbino nel Tempio. Vi sono alcune circostanze 
nella vita dell’ebreo nelle quali la sua casa risuona del 
mormorio sommesso della preghiera in comune proprio 
come nella Sinagoga. In molte comunità orientali le nozze e la 
circoncisione venivano celebrate esclusivamente in casa. 
Come le ricorrenze più solenni, la circoncisione era preceduta 
da una veglia, “mishmarà” durante la quale si riunivano 
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parecchie decine di persone che trascorrevano l’intera notte 
leggendo e commentando brani del Talmud e della Cabalah, 
intercalati dal canto di salmi e da invocazioni.

Erano noti che si distinguevano nettamente da quelle abituali; 
e se formavano un’esperienza ed una visione staccate dal 
mondo circostante. I bambini andavano a letto e si 
addormentavano cullati dal mormorio e dal borbottio discreti 
di quelle voci recitanti o dialoganti che sembravano vagare in 
un mondo fantastico; il sonno veniva ogni tanto scosso e rotto 
per pochi istanti dall’elevarsi improvviso delle voci in 
un’invocazione che concludeva una lunga discussione. Poi il 
canto si attenuava, sfumava in una cantilena mesta cui 
seguiva il mormorio della disputa che riprendeva. Tutta 
l’atmosfera fatta di intimità familiare illuminata dalla gioia 
dell’evento era soffusa da questo intreccio di cantilene sacre e 
di argomentazioni che formavano una sola armonia… 

La funzione della circoncisione veniva così collegata ad una 
serie di vicende storiche eccezionali, e il neonato era inserito 
in un grandioso processo spirituale la cui origine si perde in 
tempi estremamente remoti; ma che tuttavia veniva reso 
attuale da quella poderosa e misteriosa volontà di 
rievocazione che è nell’anima di ogni ebreo e che gli permette 
di trasfigurare il presente rendendolo partecipe ad un tempo 
del ricordo del passato e dell'ansiosa anticipazione 
dell'avvenire.

Leggendo i brani raccolti in questo libretto si può ricostruire 
il quadro suggestivo e ricco di significato etico religioso di 
quelle celebrazioni e vien fatto di augurare che esse non 
restino solo oggetto di ricordi e di nostalgia.

Saul Israel
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