PRELUDIO MATTUTINO

Da recitorsi non appena svegliati, primae di alzarci dal letto:

Ic ti ringrazio, re, vivente e permanente, per avermi
pietosamente restituito 1’anima che, abbandonandomi al
sonno, avevo affidata alle Tue mani. Grande ¢ la Tua
fedeltad!

Curaendo Vigienc del corpo:

Benedetto ’Bterno, Dio nostro e Dio dei nostri padri,
che ¢i ha santificato con i Suoi precetti e ci ha imposto
di curare Ia pulizia del corpo e specialmente quella delle
mani.

Benedetto ’Eterno, Dio nostro e Dio dei nostri padri,
che ha creato I'uomo ‘con saggezza e lorganismo umano in
totti i suoi piceoli dettagli- Tu sai, o Eterno, che tutti
questi organi con le singole funzioni che sono state loro
assegnate, sono tutti necessari alla mostra epistenza e
che se il regolare funzionamento di uno di essi venisse
a maneare, mon potremmo sussistere neppure per un

istante, Benedetto 1Bterno che risana ogni creatura e \

si moltiplica in meraviglie.

"pan nIAnan

TRRM D TM ANIDR MDY NI NAYD PRI TINFD KD N2
N3 "2 PARIY O B TR 7197 "IY AT
:qpImR 731" A3
omys phe 1T B S yrraa wabe anwy
PIRRY NPT R DI TR NP T AR T3
sov7 nowy By um

ADM3 720 0YHITA 3 EADp PR 1INE ARREI O YN
DT DY 9% TR DI 7R WHYR 7 A08 03
:ovoabn oabn ¢ 03P D3R 12 X031 RAN3
DR iR D72 THN DRPY OX 7932 RED 397 ¥IT) M0)
A% Tingh M7 T2 23 PR DR NN ON8?
w‘?pm' iy P2 REIY Y ABY T3 DO WY 1975K
: nipyy



[ ]

I'RELUDIO MATTUTINO

Testende P’Arba Canfot:
(piceoln manto ai cui quatiro engofi sone annodati i zizriot,
te frange tradizipnali)

Benedetto PEterno Dio nostro e Dio dei padri nostri
the ¢i ha santificato con i Swoi precetti e ¢i ha ordinato di
osservare obbligo del Zizzit.

Uscendo di cusa

Nella Tua salvezza ho sempre sperato o Eterno!
I’I8terno & il mio cusiode, I'Eterno ¢ 1'ombra della mia
destra! Egli mi preserva allorquando io esco o eatro, in
vita e in pace per sempre! L’Onnipossente mi preserva
dalla tenfazione cattiva e da ogni sciagura: amen.

Fnirando in Sinagoga

I con trepidazione che entriamo neclla casa ove &
presente la divinita. Ho sempre dinnanzi a me IEterno:
non vacillerd perché Egli ¢ 1a mia destra, In virtd della
Tra grande misericordia penetrerd mella Tua casa, m’in-
chinerd timoroso di Te davaniti al Tuo Bantmario. Quan-
to sono belli i tuoi padiglioni o Giacobbe e i Tuoi taber-
nacoli o Israele. O Kterno io amo questa Tua casa e que-
sta Tna gloriosa sede. M’inchinerd, mi prostrerd e pro-
nunzierd benediziond davanti PEterno mio creatore. Io ri-
volgo a Te la mia preghiera o Eterno in tempo di gra-
zia: rispondimi eon infinita misericordia e con la Tua
vera salvezza.

Ammantandosi col Tallet
(il mantc naziontle ai cui quattyo angoli sono apposte le Jrange)

Anima mia benedici PEterno! O Eterno mio Dio Tu
sei infinitamente grande. Tu sei rivestito di splemdore
e di maestd. La luce Ti ammanta come una veste, il cielo
&i distende come una cortina-

Benedetto UEterno Dio mnostro.e Dio dei nostri pa-
dri che ¢i ha santificato con i Suoi precetti e ¢i ha ordic
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7 PRELUDI(¢ MATTUTINO

nato di ammantarei col zizzit (frange).

Quanto é splendida la Tua misericordia o Dio: i
mortali si ricoverano all'ombra delle Tue ali, Essi si
satollano dell’abbondanza del Tuo mondo e Tu li abbe-
veri con il torrente delle Tue delizie. Tu sei la sorgente
della vita e solo nel Tuo splendore vediamo la vera luce.

Spargi la Tua misericordia su quelli che Ti conoscono e

ta Tuna bonty sui retti di cuore.

Mentre s8i avvoigono i Teflilin sul braccio ginistro

Benedetto ’Eterno Dig nostro e Dio dei padri nostri
che c¢i ha santificato con i Suoi precetti e ci ha ordinato
di metterci i Tefillin.

Nell’atto in cui s'incorone il capo com & Tefillin, ¢ sclo nel casn
in cui la menie aie siata per wn momento distratie dalln concentra-
ziune necessarig all’adempimento di questo importante precetto, si recita

la seguente bdenedizione:

Benedetto ’Eterno Dio nostro ¢ Dio dei padri no-
stri che c¢i ha santificato con i Suoi precetti e ci ha im-
posto Pobbligo dei Tefillin.

Mentre si avvolge la striscia dei Tefillin sulle tre falangette del

aito medic della mano sinistra $i nse recitere!

To siabilird con te, dice I'Bterno, un patfo eterno,
simile in fedeltd al patto di fidanzamento, un patto le
eui condizioni sono la giustizia, la virtd, la misericordia,

la pietd. 8, io voglio considerarti come una sposa e al-

lora tu mi amerai!
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9 PREGHIFERA MATTUTINA

Prime benedizioni

{(Talmud Berahot 60.2), O mio Dio! Ianima che in-
fondesti in me, € pura: Tu la ereasti, Tu la igpirasti in
me, ¢ sei Tu che la conservi dentro di me. Al momento
della mia morte, Tu la riprenderai per restituirmela in
un lontano avvenire.. ma finga quande essa animera il
mio corpo, ioc Ti renderd omageio, o mio Dio e Dio dei
miei padri. Benedetto Tu o Eterno che restituisei Pani-
ma ai trapassati.

Benedetto Tu, ¢ Eterno Dio nostro Re dell’universo,
che dai al gallo V’intelligenza per distinguere il giorno
dalla notte,

B.T.EDXNRDU. che mi creasti nomo libero.
che mi hai fatto nascere ebreo.
che non mi creasti douna.
(che mi creasti secondo la tua volonta
affidandomi una cosi difficile e deli-
cata missione di sposa, di madre, di
regina della casa).
che illumini gllignoranti e restituisci
la vista ai ciechi.
che liberi dalla schiavitl e rendi Ia li.
berta ai prigionieri.
che innalzi gli umili,
che da forza allo stanco.
che provvedi a rivestire i bisognosi
privi dei mecessario.
che raddrizzi i curvi.
che distendi la terra al di sopra del-
le acque. .
che regoli la vita dell’uomo.
che hai fornito Israele duna grande
forza di resisienza.
che hai incoronato Israele di gloria,
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11 PREGHIERA MATTUTINA

che provvedesti a tutto quanto mi oc-
corre per vivere.

che sciogliesti i lacei del sonno dai
miei occhi e la sonnolenza dalle mie
palpebre.

Ti piaccia o Eterno mio Dio e Dio dei miei padri
di abituarmi ad opere buone e non alla trasgressione e
al peccato, fa che io sia dominato dal bene e non dall’im-
pulso che spinge al male, che mi fortifichi nei Tuoi pre-
cetti ¢ che m’interessi di continuo alla Tua legge, Non
lagciarmi cadere in peocato, won mi esporre alla tenta-
zione e al disprezzo, piega la mia inclinazione in modo
che si assoggetti al Tuo dominio, Umilia la mia ecapar-
bietd facendo a Te ritorno, rinnova Pintimo della mia
coscienza in modo che osservi i Tuoi comandi, correggi
il mio cuore e quello dellal mia discendenza per amare,
per ‘temere il Tuo nome e per eseguire tutto quanto &
bene e retto dinnanzi ai Tuoi occhi, Avvicinami a tufto
quanto Tu ami e allontanami da tutto quanto Tu odi e
mantieni in favor mio in favore di tutta la mia tarda
posteritd gquanbo & scritto nella Tora: «LEterno tuo Dio
correggera il tmo cuore e il cuore della tua discendenza
per amarlo con tutto il tuo cuore e con tutta la tmwa anima
affinché tu viva la vera viba».

« Questo io prometto loro, dice I’Eterno, il mio spi-
rito che & sopra di te e le mie parole che ho posto sulla
tia bocea non si allontaneranmo giammai dalle tue lab-
bra ed a quelle della tua tarda posteritd, dice YEterno».

Si distingueranno fra i popoli i figli d’Israele e i
loro discendenti fra tutte le nazioni: chiunque i vedri
constaterd che essi gono una discendenza degra della be-
nedizione dell’Eterno. Non faticheranno invano e non
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13 PREGHIERA MATTUTINA

saranno nati inutilmente poiché essi, e quelli che scatu-
riranno da loro, formeranno una discendenza benedetta
da Dioe. Io risponderd loro prima che mi invochino e
mentre stanno per parlare Io 1i esaudird. Come Io verso
la pioggia su un terreno sitibondo e acque correnti sul.
l'asciutto cosi Io verserd il mio spirito sulla sua discen-
denza e la mia bepedizione sulla sua prole. Cresceranno
come Verba, come i salici presso i torrenti d’acqua. L'uno
affermerd di appartenere all’Elerno, I'altro invochera il
nome di Giacobbe e P’altro si firmerd servo del Signore e
gi chiamerd col nome d'Israele. Come la sabbia sara na-
merosa la tma discendenza, come i suoi gramnelli coloro
che usciranno dalle tue viscere. 1l suo nome mnon si can-
cellera e non sard mai distrutto dinnanzi a me,

Sii per me di asilo, di riparo e di forza per salvar-
mi e per liberarmi dal sepolero e da qualsiasi angoscia.
Dammi quest’oggi e in ogni giorno grazia, misericordia
e pietd dinnanzi ai tuoi occhi e dinnanzi a tutti coloro
che guardano a me e usami le pin grandi misericqrdieA
Benedetto Tu o Eterno, che usa le pil grandi misericor-
die verso il suo popolo d'Israele, amen,

Ti piaccia o Eterno mio Dio e Dio dei miei padri
di preservarmi in ogni giorno della mia esistenza dagli
insolenti e dall’insolenza, dalla passione malvagia, dal-
Tuomo perverso, dal vicine pericoloso, dalla calunnia,
dalla seduzione, da una sentenza ingiusta e da un ca-
parbio litigante a qualunque popolo appartenga e dal de-
«tino infernale, Benedetto Tu o Eferno Re dell’universo

che c¢i ha santificato con i suoi precetti e c'impose di
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15 PROGHIERA MATTUTINA

meditare sugli insegnamentii della Tora.

0 Eterno nogtro Dio {i che le parole della Tua leg-
e siano gradevoli alla nostra bocca e alle labbra del
Tuo popolo d’Israele in modo che tanto nol gquanto tutte
le generazioni che scaturiranno da mnoi e dal Tuo popolo
d’Ysraele possiamo tutti quanti divenire tementi del Tuo
nome, studiosi della Tua legge a buon fine, Benedetto Tu
o Eterno che insegnasii la legge al popolo d’Israele. Be-
nedetto Tu o Eterno Dio nostro Re dell’universo che ci
preferisti fra tutti i popolli damdoei la Tna Tord. Be-

nedetto Tu o Eterno donatore della Tora,

Ye nostre preghiere sostituiranno 4 2ecrifici ¢ peérianto in luogo
del secrificio quotidiano del maitino ricordiamo quesio capilols delle

Tora.

(Num. Cap. 28 - da 1 a 10), L’Eterno parld a Mosé di-
cendo: «Ordina ai fgli d’Israele quanto segue: siabe
serupolosi nell’efferta del mio sacrificio, del mio alimen-
to, del mio fuoco e del mio profumo propiziatorio. Tu
dirai loro: guesto & il sacrificio che offrirete all’Eterno:
due agnelli immacolati dell'etd di un anno, due, ogni
giorno come olocauste quotidiano, uno al mattino e il
secondo al vespro. Un decimo 4di Efa di fior di farina in-
trisa in olio puro della misura di un gquarto di In. Que-
sto sard Volocausto in ricorde di quanto fu offerto sul

monte Sinai qual profumo propiziatorio sacrificio all’E-
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17 YREGHIERA MATTUTINA

terno, In guisa di libazione porgerai un guarto di In per
ogni agnello da versarsi in luogo sacro in onore del
YEterno. Il secondo agnello offrirai verso sera come lof-
ferta del mattino e con la stessa libazione: questo ¢ sa-

crificio propiziatorio alPEterno,

di Sciabbat si agyiunge

Di Sciabbat offrirete due agnelli nati entro lanno,
due decimj di Efa di fior di farina intrisa nell’olic: que-
sto sara lclocausto del Sciabbat oltre Yolocausto quoti-

diano e la relativa libazione.

nei capi di mese si aggiunge

Nei vostri capi di mese offrirete in olocausto all’Eter-
no due giovani tori, un montone e sette agnelli puri nati
dentro Vanno. Tre decimi di Efa di fior di farina intrisa
nell'olio per ogni toro; due decimi per ogni montone ed
uno per ogni agnello. Le loro libazioni saranno di mezzo
In di vino per ogni toro di un terzo per ciascun mon-
tone e di un quarto per ogni agnello. Questo & l'olocausto
del capo di mese per ogni mese dell'anno, Un capretto’sari
inoltre offerto all’Eterno olire l'olocaunsto quotidiano con

la sua libazione (fin qui)
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19 PREGHIERA MATTUTINA

(Num, 6. 22) L’Eterno parldo a Mosé e gli disse:
parla ad Aronne ed ai figli suoi e dirai loro: voi benedi-
rete con queste pavole i figlivoli d'Israele: ti henedica
Iliterno e ii custodisca! I7Eterno faccia risplendere la
Sua luce in te e ti conceda la Sua gloria! L'Eterno velga
verso di te il Suo sguardo e ti conceda la pace! Cosi im-
porranno il mio nome sui figli d’Israele ed Io 1i benedird.
I osservercte le disposizioni di questo mio patto ese-
guendole in modo che tutti comprendano quello che ese-
guiscono.

Non si diparta mai dalla tua bocca il contenutc del
Sefer Tora, riflettici giorno e motte, per osservare e per
eseguire seconde che in esso € comandato, affinché tu
possa prosperare in tutte le tue vie e acquistare sempre
maggiore inteiligenza, Io te lo raccomando: sii forte e
coraggioso, non temere e non ti spaventare perché 'Eterno
& con te ovungne tw vada, I1 nostro liberatore & I’Eterno
degli eserciti celesti il Suo nome & ¥l Santo d’Israele.

Beato colui che non segue il consiglio dei malvagi,
che non prende il sentiero dei peccati e che non partecipa
alle riunioni dei calunniatori ma che, al contrario, non
trova soddisfazione che nella legge dell’Eterno sulla quale
medita giorno ¢ notte, Kgli assomiglia ad un albero tra-

piantato presso i ruscelli che dapno a suo tempo il frutto,

le cui foglie non cadono innanzi tempo: egli prospera in \

tutto quanto agisce.
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21 PREGHIERA MATTUTINA

Dei cingue bruni che seguono non riteniamo necessa-
rio dare lo {raduzione in quanto che attraverso una lin-
gua moderna non riusciremmo ad interpretare sufficiente-
mente lo spirito del contenuto,

I tre prima tolti dal Talmud trattano dei diversi tipt
di saerifici che si offrivano nel Tempio di Gerusalemme,
Punica citta fra tutte della Palestine a cui era riservaie
questa privilegiata forma @i culto esterno, delle modalitd,
delle preseriziont, di tutti + particolari insomma inerenti
ai saerifici stesst, Anche tutto quanito concerne 1 sacrifica-
tori addetti alie cerimonie e i diritti da loro acquisiti ¢
ricordato in questi brani del Talmud.

Il quarto capitolo confiene Penwmerazione dei tredici
principi fondementali delle casistica ¢ delle dialetlice
talmudica che devono guidare lo studioso nelln interpre-
tazioni della Tora. Il brano fa parte del Sifrd ed & akiri-
buito a Rabbi Ismael figlio di Eliscig, vissuto verso il
3860 (I° secoln dellVE.V.).

Il quinto brano tratto dalla Mishna ricorde i fonda-
mentali doveri per la esecuzione dei quali Vuomo, secondo’
unag massima rabbinica, godra in questa vite i frutti di
un capitele riservato alle vita futura.

Quest: doveri @i quali non & posto un limite sono:
onorare i genitori, beneficare il prossimo, sollevare glin-
ferms, accogliere ospitalmente il 'forestiero, alearsi di
buon mattine per pariecipare alle pubblice preghiena,
pacificare gli wowini, riconciliare i coniugi, ma sopra
tutto studiare a lungo la Tord.

Seguono aleune riflessioni intorno al grandioso ept-
sodio della liberazione dalle schiavity egiziana, episodio
che deve essere sempre presente al nostro spirito e 8i con-

clude con uw'invocezione supreme allemore verso Dio e

verso il prossimo.
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23 I'RECHIERA MATTUTINA

PR NIYRY M3 nbe onar R by mnn
DI INDY DWR NiY°Yn DWR YA DY © NinYR 11
A3 1PYNY oD DYR YYish oy 1 ovy
Y niann Ry Ty (AT Jisga Ny o33 1Rt
223 map> 2y DWPRD 1w D3RR PYIIN) VI
QTR P13 PR NTIRD nixn 1Y Ry oih Danm
MY PYL T ANER DipR 232 Inwnw oo
223 DIR P27 YD P03 1PRRN IO 1AV ninn
* opa REPD Do 07ME : Nivn Y A2 015 DIRn
IO D3RP WY DOIn57 PIRI DYMAY KPR
ATANR TiPR B33 INwnY Dvhp wwp, DR
Sy Y2 PRI YIOR Y nisnn 0¥ pwp 17
DR DY TR NP2 DA 20 PIR0 222 078 V27
opway Doandb DHNI DYMDY KPR D) Ky
DU0TR, MRS IEYAM DI 0PI OTIR?
' NNR 7IAD 1YY 12T T3 0ipR 093 1nYnY ovhp
bagy D21 ' INYIRD MY LTI TP 1N T2
3 vy P23 TRIRN C OTR P3P pymm o2

RER K3 1R nod TR AP oo 3wy BIRkn
XBR D3Ry ) nien TY XX PIRY AR A7RR

nmne 22
AIXD INLNY DOUIR WP 003 OV PR MR
513pY 11932 1P Y 079924 oir By ey o
o730 P2 Y PR (pT) JesE MY R Rt
* N32Ym 1R NOR 302 2N N2 Y 02957 OV
pEenn nam Sy ey Tio Yy J9iv o nTa
09738 O™PYYY 0°9T 3 B8 123y XY [N XD OK)
1271 * yib¥2 NW V923 T MRy Sibga ey
NOR A30B C D KR S npagn BV AN Py
*27yn ot by JoW M 073 W 0 DIavR Tn
Tory 9% a0y ¥Y 1p3 ®5 oxy jivona nam YU
nRwn 179K TP 112%D NXen YT 032 7000
INPNY NITYIn DY) DU YR TR EEn
PEp BT iogz mw bRa jpy Map) el
710192 RYY TRD T NP ¥39X DY niinn y2OK
© nniR NRam NN PRT TIP% 17’71 22107
P OIn PVY ez pPajen o nhayn nhriny
1% DYopa 1 0030Y PRIRIY PINTE TiO) 2. 18
wIb nbiyn :nien Ty ARy oiy Yaxn Y3 Annp
TiDg3 MY U293 ART MIZpY 8Y2 ANYY OTTR
LYON NIYYY YR 1Y Dupp ChY WYY ART)



25 PREGHIIRA MATTUTINA

DIRY Q37 IPR iR Tmhm ovTon mban
oivy 1% np'h 1P M obiva prnite bR
oiP% nRIM * 2°70M DAYt T OR] A8 799 X3
*27 R :0%2 7319 AR Tmbm  ivank oIX R
TPRY 03y ¥ 1vang 11 DX piig Ry
:OYP1 YT 'Y niawt | 77N 07 naw niviy
neaR AR MY nR%R Tmikg P wmbK 27 R
4% 0%y niYsn tawiw xan obivn 1 Ny
D¥ER DKUY PR @ nivha XY NI pn PR
132 %38 10 T AN 13 e 030 ey T nivha
* Ni°73 0VEM PRV IMRAY N1 NP LY DpaY
D DR I5R R? MY Rai 13 AvNIY TR
CRURID ORI W VD OMIER PINR NRR
G0 IO~ - =L MRS T B s -
WY PWRE DiRR R02Y N cw, P9 nhivn
D272 DR PTURPE T ORIID 37 0% T YRR 020
I O oTmy T3 D) sy T ooy oy
oY W rTaia KPR T3 PR R P oY
"TiEY RN R TN NI MY 97na

R N7in SR Y R DUwIRa 1A 1RTam

e 24

-5y DR BRTY b3 KPR DIRY AR nY
“PROYT5T TR "33 PN I 07 NIRY MAD
P2R0 DAY BT

:NYTI TIRT NIt ARy whWD iR PRYRY? °27
TR N 2§ 10N P A RN 7 R opn

Y997 vagmY 7 vgY Yoan T omny It Ay 1Ian
‘vIBI YD ORER T N8 R PE; v Voo
bhab Par Nmy vIem | vaph Ty wnw Yaan
Ty ¥ TabY Yoan 1n wyM Y233 MY 310"
n37 921 ° vy 193 Doon by, TRl KR T RY) ingy by
gy wnY mE pwy vy K37 V223 Mgy
XY Y992 MOY 13T Y9 vana? X9y pay X
vana Ypab Ry iaavs ¥R Nk Py vy’
8 U 9978 1T R¥ PER1 Ay 03T P
fobab 23020 WPIEY 7Y 1999% Tmak P2 any
ipfom TR 92T T iAym TAza 93T T vITE3
X2 TV 7 h§ 0 Uwenoni mhand ay PR Yt

BRI whwn n9n

TPRIT DUIDITY FRED MY DY PRY 03T 97



217 PREGHIERA MATTUTINA

L’uomo deve temer sempre Iddio, tanto in segreto
quanto manifestamente. Egli deve rendere omaggio alla
veritd, deve parlare francamente ¢ ripetere di buon mat-
tinog questa affermazione: (Dan, 918} Padrone dell’uni-
verso, Signore dei signori, non ¢ sperando nei nostri
meriti che noi presentiamo le nostre preghiere dinanzi a
Te, ma nelle Tue pietd infinite. Che cosa siamo noi? Che
cos’® la nostra vita? Che cos’® la nostra misericordia,
la nostra caritd, la nostra forza, la nostra superbia?
Che 'cosa potremo dire dinanzi a Te, o Iiterno Dio mostro
e Dio dei nostri padri, se gli erol diventano un mulla
davanti a Te e gli vomini celebri come se non fossero mai
esistiti, i grandi scienziati come altrettanti igmoranti,
gl’intelligenti come sprovvisti i buon senso? Se la mag-
gior parte delle nmostre azioni non val niente, se la nostra
vita & fugaciti a1 Tuo cospetto, s¢ anche la superioritd
dell’uomo sugli animali & nulla, se tuito & vanita! Tutto,
meno l'anima pura che ¢ destinata a render conto delle
sue azioni davanti al Tuo tromo glorioso! Anche tutti i
popoli della terra diventano miente davanti a Te, come &
detto (Is. 40.15) ecco, tutte le nazioni sono considerate
come una goccia caduta dal secchio, tutti i continenti
Egli solleva come un granello di polvere- Noi, pero, noi
sinmo Tuo popolo, figli della Tua alleanza discendenti
del Tuo prediletto Abramo a] quale giurasti fedelta sul
monte Moria. Noi siamo la progenie d’Isacco che si lascio
avvincere sopra l’altare, noi siamo la congrega di Gia-
cobbe Tuo figlio primogenito, che, per il grande affetto
che gli portasti e per la compiacenza che gli dimostrasti,
volesti che fosse chiamato Israele e Jesciurun.

Percid noi dobbiamo renderti omaggio, celebrarti, glo-
rificarti, esaltarti e innalzare un cantico di lode e di
omaggio al Tuo grande nome ripetendo, a guisa di canto,
ogni giorno di continuo: beati mnoi, guant’® bella la no-
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29 PREGHIERA MATTUTINA

stra sorte, quanto € soave il nostro destino, e quant’@ pre-
ziosa la nostra erediti! Beatl noi se ci attarderemo sera
¢ mattina nelle sinagoghe e nelle scuole proclamando 'u.-
nitd del Tuo nome ogni giorno, ripetendo amorosamente
questa dichiarazione: Ascolta, Israele, I'Eterno, nostro
Dio, I'Eterno ¢ Uno. Benedetto il nome glorioso del Suo
impero in Eterno.

Tu fosti Unico prima della creazione del mondo e Tu
sei rimasto unico dopo la creazione del mondo, Tu sei
Dio in questo mondo e Tu sarai IDio nel mondo a venire,
Tu sei e i Troi anni non hanne fine, Santifica i] Tuo nome
in questo mondo in favore del Tuo popolo santificatore
del Tuo nome e con la Tua salvezza tieni alta, o nostro
Re, la: nostra reputazione e salvaci presto per amore del
Tuo nome! Benedetto colui che santifica i} ‘Tuo nome pub-
blicamente.

Tu, o Eterno, sei Dio dall’alto dei cieli fino alle pro-
fondita della terra, nelle immensitd dello spazio, Tu sei
il primo e Yultimo, all’infuori di Te non vi & altri. Radu-
na i dispersi che sperano in Te dai quattro angoli della
terma, affinché tutti gli esseri riconoscanc che Tu solo
sei Dio, Tu altissimo, al di sopra di tutti i regni della
terra, Tu creasti il cielo, 1a terra e il mare e tutto cio
che contengono, EE chi fra tutte le Tue creature, celesti e
terrestri, oserd dirti: che cosa fai e che cosa operi? Pa-
dre nostro che sei nei cieli, vivente e permanente, sii
giusto e misericordioso verso di moi in virti del Tuo no-
me grande, potente e formidabile col guale c¢i chiamasti
e mantieni per noi, o Eterno Dio nostro, la promessa
fatlaci per mezzo del Tuo profeta Zefania. Giormo verrd
nel quale vi ricondurrd e vi radunerd famosi e gloriosi
fra tutti i popoli della terra, quando sotto i vostri stessi

occhi fard tormare quelli che somo in schiavity, dice J

PEterno.
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Di schiaddath e nei Moadim & aggiunge

Celebrate YEternc perché & buono eterna & la Sua pietd

Celebrate il Dio degili dei »
Celebrate il Signore dei signori »
Colui che da solo operd grandi miracoli »

Colui che distese il cielo con tanta intelligenza »

Colui che fondd la terra sulle acgue »
Colui che formd¢ i grandi luminari »
I1 sole a2 dominio del mondo »

La Iuna e le stelle a dominio della notte »

Colui ¢he colpi gli egiziani nei lore primogeniti »

Colui che 1i trasse di mezzo a loro »
Con mano potente e con braccio disteso »
Colui che divise in due i] Mar Rosso »
Che vi fece atiraversare Isracle »

Che vi precipitd Faraone e il suo esercito »

Che guido il Suo popolo nel deserto »
Che percosse i re pin potenti »
Che trafisse i re pin grandi »

Sihon re del’Emorreo ‘ »
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Og re di Bascian »
Colui che dette il Joro paese in erediti »
In ereditd al Suo servo Israele »

Che nel tempo di depressione si ricordd di noi »
Che <¢i liberd dal nostri nemici 5
Colui che da il pane a tutte le creature »
Celebrate il Dio dei cieli! »
Celebrate I'Eterno, invocate il Suo nome; fate co-
noscere le Sue gesta fra i popoli. Cantate, salmeggiate a
Lui meditate sn tuite le sue meraviglie, (Gloriatevi nel
Suo santo nome; si rallegri il cuore di quelli che cer-
cano IBterno. Cercate I'Bterno e la Sua forza, cercate di
continuo il Suo sguardo. Ricordatevi delle meraviglie che
Egii ha fatie, dei Suoi miracoli e dei gindizi della Sua
parola, o voi, progenie d'Israele, Suo servitore, figlivoli di
Giacobbe, Suoi scelti. Igli, VEterno, & Iddio nostro; 1
suoi giudizi i esercitano su tufta la terra. Ricordatevi in
perpetuo del Suo patto, della parola da Lui data per mille
generazioni, del patio che stabili con Abramo, che giurd
ad Isacco e che confermd a Giacobbe come uno statuto,
ad Israele come un patto eterno, dicendo: «lo i daro il
paese di Canaan per la parte della vostra eredita ». Non
eravate allora che ben pochi, pochissimi e stranieri nel
paese, erranti da una nazione all’alira, da un regno ad
un aliro popolo. Egli non permise che alcuno 1i opprimes-

se; anzi castigd pid re per amor lore, dicendo: «non toc-

cate i miei prediletti e non offendete i miei profeti». Cans
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tate allEterno, o popoli di tutta la terra, anmunziate di
giorno in giorno la Sua salvezza. Narrate la Sua gloria
tra le nazioni e le Sue meraviglie fra tutti i popoli per-
c¢he I'Eterno ¢ grande e degno di sovrana lode; Egli &
il pia forte fra tutti gli dei. Poiché tutti gl’iddii dei po-
poli son idoli vani, ma TEterno ha fatto i cieli, Splen-
dore e maesta stanno dinanzi a Lui, forza e gioia sono
nella Sua dimora. Date all’Eterno, o famiglie dei popoli,
date all’Eierno gloria e forza. Date all’Eterno la gloria
dovuta al Suo nome, portategli offerte ¢ venite in Sua
presenza. Prostratevi dinanzi allEterno vestiti di sacri
ornamenti, tremate dinanzi a Lui, o abitanti di tutta la
terra! [1 mondo ¢ stabile e non crollera, 8i rallegri il
cielo e esulti la terra; dicasi fra le mazioni «l'KEterno
regnd », Kwmoregzi il mare e tutto quanto contiene; fe-
stegei la campagna e tutto quanto ch’e in essa. Gli alberi
delle foresie diano sibili di gioia al cospetto dell’Iiterno,
poiche Egli viene a giudicare la terra. Celebrate IEterno,
perché Egli @ buono, perché la Sua benignitd dura in per-

petuo. It dite: « Salvaci o Dio della nostra salvezza. Rac-

coglici di fra le nazioni e liberaci, affinché celebriamo il
Tuo santo nome e cerchiamo la nostra felicitd nel lodarti».

Benedelto sia U'Eterne, Dio d’Israele, d’¢ternitd in
eterniti. B tutto il popolo risponda, amen e lodi I'Eterno.

Alleluia. Lodate i1 nome dell’Eterno, lodatelo o
servi dell’Eterno, voi che state nella Sua casa, negli
atri del Tempio del nostro Dio, Lodate I'Eterno che
a buono, salmeggiate al Suo nome perché Lgli & soave,
perchd PEterno prescelse per s¢ Giacobbe, Israele per

Suo tesoro. To so bene che grande & PBterno che pid

grande fra tutti gli dei & il nostro Signore. Tutto quanty
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¢li aggrada Egli fa, in cielo, in terra, in mare e negli
abissi profondi. Dall’estremiti della terra solleva le nu-
vole, fa precedere i lampi alla pioggia, sprigiona il vento
dalle sue caverne, Egli percosse i primogeniti d’Egitto,
dall’uomo fino alla bestia. In mezzo a te, o Egitio, mani-
festd segni e prodigi contro Faraone e contro i suoi servi.
Egli percosse potenti mnazioni e molti ne trafisse; Sihon
re dell’Emorreo e.Og re di Bascian e tutti 1 regni di
Canaan, Concesse il loro paese in erediti ad Israele Suo
popolo. O Signore, il Tuo nome dureri in eterno, o Si-
gnore, il Tuo ricordo sard tramandato attraverso tutte le
generazioni. Poiché VEterno fard giustizia al Sue popolo
e avri compassione dei Suoi servi; gl’idoli dei pagani
sono d’argento e d’oro, creazione dell'nvomo. Essi sono
forniti di boeca ma non parlano, hanno occhi e non vedono,
hanno orecchi ¢ non sentono, non un sol fiato pud uscire
dalla loro becca. Divengano come loro i lorvo artefici, tutti
coloro che in essi confidano. O grande famiglia d’Israele
henedite IEterno, o casata di Aron benedite I'Eterno,
voi discendenza di Levi benedite I'Eterno e voi tementi del
Signore benedite I'Eterno. Benedetto I’Eterno da Sion Egli
che dimora a Gernsalemme. Alleluia. (fin qui il Sciabdbalh

e i Moadim).
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Nei giorni penitenziali che wvanne da Rosh Asciang a Kippur
& aggiunge:

(1° Re 18-39) Y/’Eterno, Egli é Dio! I'Eterno Egli &
Dio!

Nei gierni feriuli mel Sciabbath ¢ nei Moadim.

L'Eterno regna, Eterno regnd, ’Eternc regneri per
sempre.

L’Eterno sara proclamato re su tutto l'universo e
in quel giorno sara riconosciuta la Sua upita e quella
del Suo mome {salvaci o Eterno Dio nostro e radunaci
fra tutte le nazioni affinché possiamo rendere omaggio al
Tuo sanio nome e celebrare la Tua lode. Benedetto Eterno
d’Israele per sempre: aiffermi tutto il popolo questa be-
nedizione dicendo Amen Alleluia. Ogni anima vivente
lodi I’Eterno, Alleluia), La gloria del’Eterno & sempiter-
na, gioisca VPEterno per le sue creature. :Gioisca pure
Israele per le sue azioni, i figli di Sion giubileranno per
la grandezza del loro re.

L’Eterno regnerd per sempre, il tuo Dio o Siom sfi-
dera tutte le generazioni: Alleluid. Benedetto V'Eterno
Dio @’Israele, Punico che possa operare meraviglie; e
benedetto sia i1 Suo nome glorioso per sempre e tutto
Puniverso si riempia della Sua gloria.

Insegnava Rabbi Eleazar in nome di Rabbi Hanind:
i sapienti sono destinati a diffondere la pace uel mondo,
come & detto: se tutti i tuoi figli — Banaich — saranno
discepoli del’Eterno, infinita sard la loro pace. Sosti-
tuisci alla parola Banaich —tuoi figli — la parola Bonaich
— forgiatori di pace, Che la pace sia fra le tue mura, o
Gerusalemme, e la tranquillitd mei tuol palazzi. Per la-
more dei miei fratelli e dei miei amici io ripeterd: la
pace sia con te. Per Pamore della casa dell’Eterno nostro
Dio, pregherd perche tu abbondi in bene, Possanc vedere
la pace sopra Israele, i figli dei tuoi figli. Gran pace

hanno coloro che amano la Tua legge, mon ¢’¢ nulla che \
possa farli cadere. I’Eterno darda forza al SBuo popologs
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TEterno benedira il suo popolo procurandogli la pace.

CADDISH

Il Caddish & guasgi inticramente redatto in celdeico: ail'epoce delis
sta redazione in Babilonic st usavae recitarlo, come ancor 0ggé dovungue,
@ guisa Gi chiusure di lezioni e di sermoni ¢ cui assisteva il nopolo
che ere allora pitt famigliarizzeto con lo linguad caldaica che con Vebraica.
Cosi & passato ncl formulario ove si trova ai frequente specie ad indi-
ears il passaggio fra una € Valtra delle suc parti e al fcrmine di ogni
Pefilld.

Particolare importanza ha 41 Coaddish nei riguardi di coloro che
aono in lutts grave per lo perdite di una cere persena di jowmiglia.
Non & tento per il riposo dei trapaesati che il Caddish si recite
durante 1 giorni di lwéto e ncgli anniversari, quenio per confermare
sempre pis le grandezze e lo gloria dell’Bterno neci momenti | net
quali i problemi della nascita, delle oite ¢ della morte §i presentann
«l nostro spirito in tutto il loro wmistere; € proprio guando $i ma-
nifesta 'in piens la pochezza dell'uomo e la inanitd dei auoi sforzi,
delle sue potenza e della sua riccherza che non 8 trova rifugio pit
sicurn ohe nella glorificazione del Padre supremo e nelleffermazione
delle fiducie nelln Sue insondadbile giuslizie.

1. Sia ingrandito e santificato Palto mome di Dio
(Amen), nel monde che Bgli cred a sua volontd. Con-
fermi BEgli i1 Suo domino. Duranmbte la vita nostra, du-
rante la nostra esistenza e di quella di tuite le famiglie
d'Israel (Amen). Sia il Suo grande nome, benedetto, ce-
lebrato, glorificato, esaltato, encomiato, onorato, innal.
zato ed elevato al di sopra di ogni benedizione, di ogni
canto, di ogni celebrazione e di ogni consolazione che
pronunziar si possa in questo mondo {Amen).

2. Ai figli d’Israele, ai loro Maestri e ai loro disee-
poli e ai discepoli dei loro discepoli che si dedicano allo
studio sacro della Tord dovunque essi st trovino, a nol
e a loro, sia concessa grazia, misericordia e pieia da
parte del Padrone dell’universo (Amen).

3. Scenda dal cielo sopra di noi uma vita d’abbon-
danza, per noi e per tutto il popolo d’Israel (Amen), Co-
Tui che da la pace serena ai cieli, Paccordi anche a noi
ed a tutto il Suo popolo d'Israel. (Amen)

Benedite I'Bterno degno di essere benedeito.
Benedetto I'Eterno degno di essere benedetio per sempre.
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43 PREGHIERA MATTUTINA

Da recitarst in piedi tenendo in mano due zizziot,

Benedetto Colui che digse: sia l'umiverso, benedettio
Colui che promette e mantiene, benedetto Colui che de-
creta ed eseguisce, benedetto Colui c¢he vive ed esiste im-
mutabilmente, il Creatore della natura. Colui che ha pietd
della terra e delle creature, Colui che remunera i suoi
tementi, Colui che riscatta e libera. Benedetto Egli sia
e Benedetto il Suo nome, Benedetto Tu o Eterno Dio no-
stro re dell’universo, Dio, Re, lodato, glorificato ed en-
comiato dalla bocca del suo popolo e dalla lingna di
tutti i suoi tementi e dei suoi servi. Con i salmi di Da-
vid Tuo servo ti loderemo o Eterno nosiro, ti celebre-
remo, ti esalteremo, ti dichiareremo grande e ti procla-
meremo Re ricordando il Tuo mnome, o nostro Re, o no-
stro Dio vivente per sempre, Re il cui grande nome @&
degno di essere celebrato e glorificato in eterno. Bene-

detto Tu o Eterno Re degno di essere lodato con tutte
le Todi.

Per i giorni ferdali,

Salmo dji lode. IKlevate gridi di gioia all’Eter-
no o abitanti della terra, servite PEterno in giubilo,
presentatevi a Lui giciosamente cantando. Sappiate
che U'Eterno & Iddio, ehe Tgli c¢i ha creato, che noi ap-
parteniamo a Lui, che moi siamo il suo popolo, gregge
del Suo pascolo. Enlrate melle Sue porte rendendogli
omaggio, ringraziatelo, benedite il suo nome. Perché buo-
no ¢ il Signore, eterna & la Sua pietd e la Sua fedelid
dura fino alla fine dei secoli.

Nel Sciabbath ¢ net Moadim

(92) (Salmo, cantico per il Sciabbat) E bello ren- %

dere omaggio all’Eterno e salmeggiare al Tuo nome, @
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45 PREGHIERA MATTUTINA

Altisgimo! Proclamare al matting la Tua pieta e la Tua
verita durante le notti, sulla lira a dieci corde, sopra il
liuto e sopra larpa melodiosa. Perch¢ Tu mi rallegra-
sti, o Eterno, con le Tue opere ¢ queste opere delle Tue
mani io voglio appunto cantare. Come son grandi le
Tue opere, o Signore, e come infinitamente profondi i
Tuoi propositi.-L'uomo insensato non conosce e lo stolto
non comprende tuito questo: che floriscono ¢icé i mal-
vagi come lerba, che germogliano gli autori del male
per essere poi definitivamente distrutti. Ma Tu, o Si-
gnore, sel UAltissimo in eterno. Poicheé, ecco, i Tuoi ne-
mici, o Eferno, ecco, i Tuoi nemici periranno, tutti co-
loro che operano il male saranno dispersi. Ma Tu mi de-
sti la forza del bufalo si che la mia vecchiezza rinver-
disce come Pulivo. I miei occhi vedranno la disfatta dei
miei avversari e le mie orecchie udranno quello che av.
verra a coloro che si levavano contro di me. Il giusto
fiorira come la palma, come il cedro del Libano crescera.
Quelli che saranno piantati nella casa .delPEterno, fio-
riranno nei cortili del nogtro Dio, Porferanno ancora il
frutto in vecchiaia, pingui e verdeggianti saranno, Per
annunziare che UHterno & retto: Egli é il mio riparo,
in Lui non esiste ingiustizia!

(93) I’Eterno regna, Egli & rivestito di maestid, I'E-
ferno si € rivestito, si & cinto di forza ed ha reso sta-
bile luniverse in modo che pid non crolli. Saldo era il
Tuo tromo fin da allora e Tu eri prima del mondo. Le-
varono i fiumi, o Fterno. levarono i fiumi la lore voce,
leva;'om) i fiumi il loro fragore. Ma pit del fragore delle

acque, numerose, irrompenti pilt dei flutti det mare, \

TEterno & potente mnei luoghi eccelsic Le Tue testimo:
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Nianze sono pienamente veraci: la santita conviene alla
Tna casa, o Eterno, per Veternitd dei secoli,
Di lunga vita lo sazierd e £li mostrerd la mia sal-
vezza.
Nei giorni di Roush Hodesh si aggiunge:

Salmo di Davide. O Eterno nostro padrone, quanto
¢ possente il Tuo nome su tutia la terra e come @
vasta 1a Tua maestd nel cielo! Dalla bocea dej pargoli
e dei lattanti fai celebrare la Tua onnipotenza per con.
vincere i tuoi avversari, per abbattere il nemico ¢ il
Superbe. Allorquando contemplo i tnoi cieli, opere delle
Tue mani, la luna e le stelle che Tu digponesti non
bosso fare a meno di esclamare: che cos’¢ mai Puomo
perché Tu Yabbia a ricordare e una creatura perché Tu
Possa preoccupartene, si da renderlo inferiore agli An-
geli, di adornarlo di onore e di gloria, o da concedergli
“il dominic sull’opera delle Tue mani tanto da porre ogni
cosa sotto il suo arbitrio, da farlo dominare sugli ani-
mali grandi o piccoli, sulle fiere del bosco, su gli ue-
celli dell'aria, sui pesci e su quelli che passano per i
sentieri dei mari? O Eterno nostro padrone quanto & pos-
sente il Tuo nome su tuwtto Puniverso!

Per i glorm feriali, per il Sabatc ¢ ver i Moadim,

La gloria di Dio ¢ eterna: Egli si compiace delle
Sue opere. Sia benedetto il nome dell’Eterno per sempre:
dalloriente fino all’occidente sia lodato il nome di Dio,
Sublime, al di sopra @i tutti i popoli, la Sua gloria su-
pera i cieli. Il Tuo nome o Signore, sussistery in eterno
e il Tuo ricordo si perpetuera attraverso tutte le gene-
Tazioni, I Signore stabili il Suo trono nei cieli e il Suo
dominio in ogni dove. Esultino i cieli, ginbili la terra e
broclamino i popoli che I’Eterno regna. PEterno regnd,

U'Eterno regnerd per sempre. Il Signore & re in eterno i \

mentre le nazioni scompaiono di sopra la terra. I/Eter-
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ne annulld i propositi delle nazioni e annientd i pro-
getti dei popoli. Fate pur progetii contro di noi Egli
pud annullarli, Parlate pure quanto volete contre di
noi a nulla varra poiché Dio & con noi. Molti progetti si
bropongono gli uomini, ma soltanto la volontd di Dio si
realizza di sicuro, Il pemsiero di Dio sussiste in eterno,
i Buoi propositi si affermano per secoli e secoli. Poiche
Lgli parld e tutto fu, Egli ordind e tutio fu creato. Poi-
che Xgli scelse Sion e desiderd farne la Sua dimora fa.
vorita. Perché Egli prescelse per s¢ Giacobbe, Tsraele
Per Suo tesoro. Perché il Signore non respingerd il Suo
popolo, non abbandonera il Suo retaggio. Egli ¢ pietoso,
perdona Toffesa e non distrugge, reprime il Suo furore
¢ non da libero sfogo al Suo sdegno. O Eterno salva, o
Re, rispondici allorquando t'invochiamo, Beati coloro che
frequentano la Tua casa ¢ che di continuo Ti lodameo.
Sela. Beato il popolo che ha un tal destino, beato il po-
polo il cui Die & ’Eterno.

Inno di David. T1 esalterdo o mioc Dio e be-
nediro il Tuo nome in eterno. In ogni giorno Ti bene-
dird e loderd il Tuo nome per sempre, Grande & il Signo-
re ¢ degno di somma lode: alla Sua grandezza non vi ¢
limite, .Ogni generazione celebrera le Tue opers e nar-
rerd le Tue prodezze, La magnificenza della Tua gloriosa
maestd e la meraviglia delle Tue opere io esporrd, Gli
womini narreranno la forza dei Tuoi prodigi, ¢ 1a Tua
grandezza io raccontero, Della Tua grande bonta parle-

ranno, e la Tua giustizia canteranno. Pietoso e clemen-

te & VEterno, lento nell’ira e grande in misericordia.

Dip & buono per tutti, e le Sue pieta si estendono a tutte
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le Sue opere. Ti renderanno omaggio o Eterno, tutte le
Tue opere e i Tuoi devoti Ti Dbenediranno. La gloria del
Tuo regno proclameranno e marreranng la Tua prodez-
zo. Per far conoscere agli uomini le Tue gesta e la gloria
della maestd del Tuo regno, 11 Tuo regno & regno di tutti
i mondi, e il Tuo dominic sfida Ie generazioni. Sostiene
I'Eterno tutti i deboli e conforta tutti coloro che sono
depressi, Gli oechi di tuiti i viventi a Te sono rivolti e
Ta fornisei loro il loro eibo a suo tempo. Apri le Tue
mani e soddisfi il desiderio di ogni vivente. Giusto & I'E-
terno in tutte le Sue vie e devoto in tutte le Sue opére.
Vicino & I'Eterno a tutti coloro che lo invocano, a tutti
coloro che lo invocano con lealta. La volontd dei Suoi
tementi Egli eseguisce, la lore preghiera ascoltera e li
salvera, Protegge I'Eterno tutii coloro che lo amano,
ma i malvagi disperderd, La lode dell’Kterno celebri 1a
mia bocea, ¢ benediea il Suo santo nome in eterno Noi
pure benediciamo PEterno, ora e sempre. Alleluia
Alleluia. Toda U Eterno o anima mia! Io loderd
VEterno durante tutta la mia vita, salmeggerd a Dio
durante tutta la mia esistenza. Non confidate nei nobi-
li, nell’vomo che non pud salvare. Il suo 8pirito se ne va,
torna alla terra, in guel giorno svaniscono i suoi pro-
getti, Beato colui il cui Dio di Giacobbe & i1 suo aiuto,
che pone la sua speranza rpellEterno suo Dio creatore

de] cielo, della terra, del mare e di ¢id che essi conten-
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gono: depositario eterno della verita, che rende giustizia
agli oppressi, che da il pane agli affamati, ’literno che
libera i prigionieri. I’Eterno che illumina i ciechi, IE-
terno che raddrizza i curvi, P’Eterno che ama i giusti,
IYterno che protegge gli stranieri, solleva orfano e la
vedova e che sconvolge i proponimenti dei malvagi, Il
Signore regmerd in eierno. I1 Tuo Dio, o Sion, durerd
per ogni etd, Alleluia,

Alleluid. Quanto & bello salmeggiare al nostro Dio,
¢ cosa dolce, soave questa lode. L'Bterno che ricostruird
Gerusalemme, 1’Eterno che radunera i dispersi ' 1I-
sraele. I Lui che risana coloro che hanno il cuore la-
cerato e che lenisce i loro dolori. Egli conta il numero
delle stelle ¢ le chiama tutte per nome. Grande & il no.
stro Signore, potente in forza: alla Sua intelligenza non
v’é limite. I'IBterno solleva gli umili e abbassa gli empi
fino a terra, Cantate all’Eterno un canto di lode, salmeg-
giate al nostro Dio sulla cetra. Colui che cuopre il cielo
di nuvole, che prepara alla terra la pioggia, che fa ger-
mogliare Perba sui monti, che porge alla bestia il suo
pane e ai piccoli cervi quando lo chiamano, Egli non si
compiace della forza del cavallo o dell’'womo che confida
nell’agilita delle sue gambe: PElerno si compiace dei
Suoi tementi, di quelli che sperano nella Sua pieta! O
Gerusalemme celebra UEterno, loda il tuo Dio, Sion!
Tgli ha rinforzate le sbarre delle tue porte, ha benedetio
i tuoi figli che abitano in mezzo a Te. Egli mantiene pace

dentro i tuoi confini e ti satolla del frumento pid fino. \

Egli lancia il Suo ordine alla terra e la Sua parola i
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corre velocissima. Egli & che fa cadere la neve come la
lana, sparge la brina come la cenere, getta il ghiaccio a
pezzi: chi pud resistere al Suo freddo? Con un sol Suo
detto il ghiaccio si fonde, soffia il vento, le mcque scor-
rono. Bgli rende noto a Gilacobbe la Sua parola, i Suoi
statuti e le Sue leggi ad Israele. Non cosi ha fatto verso
le altre nazioni, i Suoi decreti esse non 1i conoscono.
Alleluid,

Alleluia. Lodate 1’Eterno dal cielo, lodatelo dai luo-
ghi pid eccelsi, lodatelo tutti voi angeli, lodatelo voi
schiere celesti, Lodatelo voi, sole e luna, lodatelo voi, o
stelle luminose, lodatelo cieli dei cieli e voi o acque che
siete al di sotto dei cieli. Loderanno il nome dell’Eterno
perché Egli comandd ed essi furono creati. Egli 1i ha
resi saldi per leternitd, ha fissato per loro una legge
che non pud essere infranta, Lodate Eterno dalla terra,
voi mostri marini e tutti gli abissi, fuoco e grandine,
neve ¢ vapore acqueo, vento e tempesta che obhedisci alla
Sua parola, monti e voi tutte le colline, alberi frutti-
feri e tulti i cedri, fiere ¢ bestiame, rettile e uccello ala-
to, voi re della terra e tutte le nazioni, principi e giudici
della terra, giovani e vergini, veechi e fanciulli! Lode-
ranno il nome dell’Eterno perché il Suo =clo nome &
esaltato sulla terra e nel cielo. Egli ha fatto risplendere
la gloria del Suo popolo, motive di lode per tutti i Suoi
devoti, per 1 figli @’Israele, per il popolo che gli sta vi-
cino, Alleluia,

Alleluia. Cantate all’ Bterno un canto nuovo, la . \

lode di Lui nell’assemblea dei devoti. Si rallegrera Israe.

nranw 54

L DR9? IR TRWR MRY TBKR3 Y03 T IRy M
I 22 © DgaY) 1T nRY HThYY m Inp, iY
TR0y PRIV YRR 2PY? AT TAR (DRI
saabbp C o b3 mouswms T via 2% 13 niy XY
1DRiRa IMPYE  DRYD TR Y nR 7n T At
ymbbn c YRIE DD ambhn  ovantn Y2 wmben
" epwn nY amen iR 2391 P i p vRY
R 03 © Y OY DR 970 iRRWE Dyn R o
sviap? K91 103-pn | oRiy? v DTRYN IR N
97 WY cninhn Y PR PR 1R 3 R 9T
*niyas by 0o HN2T MYV 78R NN TP A%y
“iex) Y Apa B AW (DT 0 8 TR
FPIS R ) Ny T IR P9) YR C27R R
ow ny 9% oyl oy ooy nivang o) oving
B OB PR Py Tin f7ab inw a3 2 Y
“iaap, By PRI "33 YTRN Y D Y 1P
AN

;ovron Yaps npan T U VY Ay A



51 PREGHIPRA MATTUTINA

le nel Suo creatore, i figli di Sion giubileranno per il -
loro re. Loderanno il Suo nome con danze, con cembalo
e con la cetra lo salmeggeranno, Perché I'Eterno si com-
piace del Suo popolo, Egli glorifica gli umili, salvandoli.
Esultino 1 devoti per questa gloria e sui loro letti can-
tino di gioia, Le alte lodi di Dio abbiano sulla loro boc.
ca ¢ impugnino una spada a doppio taglio per far ven-
detta delle nazioni e castigare i popoli; per legare 1
loro re con catene e i loro nobili con ceppi di ferro, per
eseguire il giudizio pronunziato contro di loro a gloria
di ogni Suo devoto: Alleluia.

Alleluiad. Lodate Dio nel Suno santuario, lodate-
lo nel firmamento della Sua potenza, lodatelo per le Sue
prodezze, lodatelo per la forza della Sua grandezza, lo-
datelo con lo squillo del corno, lodatelo col liuto e con
la cetra, lodatelo con cembali e con danze, lodatelo con
gli strumenti a corda e col flauto, lodatelo con cembali
gtrepitosi, lodatelo c¢on cembali risonanti. Ogni anima
loderd I’Hterno, Alleluia, Si, ogni anima loderd I’Eter-
no, Alleluia,

Benedetto il Signore in eterno, amen, amen, [l &i-
gnore regnerd in eterno. amen, amen!

Il geguente brano ve recitato in piedi.

E benedisse David PEterno in presenza di tutta
Tassemblea e disse: Benedetto Tu, o Eterno, Dio @’Israe-
le, padre nostro, per tutta Deternitd, A Te appartiene,
o Eterno, la grandezza, la prodezza, la gloria, la vitbo-
ria ¢ la maestd, poich? tutto ¢id che & in cielo e in ter-

ra & Tuo. A Te Pimperio e il dominio su tutte le cose, i

la ricchezza e gli onori sono davanti a Te e Tu domini
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59 PREGHIERA MATTUTINA

su tutto, mella Tua mano & la forza e la prodezza. Tu
puoi ingrandire e fortificare ogni cosa. I& pertanto, o
nostro Dio, noi ora rendiamo omaggio a Te e glorifi-
chiamo il Tuo nome maestoso. Benedicano tutti i1 Two
glorioso nmome che & superiore a qualsiasi benedizione
e lode. Tu sei unico o Eterno, Tu creasti il cielo, il cielo
dei cieli e tutte ie loro gchiere, la terra e tutto cid che
¢ in essa il mare ¢ tutto cio che contiene, ¢ Tu vivifichi
tutto: tutti i corpi celesti s’inchinano a Te. (fin qui in
piedi).

1 figli d’Ysraele atfraversarono all’asciutto 14 dov’e-
ra il mare mentre le acque si disposero come una mura-
glia a destra e a sinistra,

E salvd I'Eterno, in quel gicrno, Israele dal dominio
degli egiziani, ¢ Israele vide l'egiziano morto sulla rivs
del mare. Israele vide Ia mano potente con cui aveva agito
I'Eterno contro I'Egitto, il popolo temette PEterno, ebbe
fiducia in Lui e nel Suo servo Mosa.

LA CANTICA DEL MARE

Allora Mosé cantd, e i figli @ Israele con Iuj,
questa cantica alVEterno e dissero: io canto all'Eter-
ne che si ¢ mostrato cosi grande lanciando mel mare
cavallo e cavaliere. La mia forza e il mio canto di trion-
fo & I’Eterno che mi fu di salvezza: questi & il mio
Dio ¢ lo glorificherd, questo & il Dio dei miei padri e
lo esalterd, L’Eterno & Varbitro delle guerre, ’Eterno
3 il Suo nome, I earri di Faraone e la sua armata pre-
cipitd nel mare, i suoi pin scelti generali sono stati som-
mersi dalle acque del mar Rosso, GIi abissi li copriro-
no, precipitarono nelle voragini come una pietra. La Tua
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destra, o Eterno, é cinta di forza, la Tua destra, o Eter-
no, spezza il nemico, Con la grandezza della Tua mae-
sta, hai frantumato i Tuoi avversari, scateni la Tua
ira, essa li divora come stoppa al soffie delle Tue na-
rici; le acque si accumularono, le onde si drizzarcuo co-
me un muro, si ghiacciarono gli abissi nel cuore del ma-
re. Diceva il nemico: inseguird, raggiungerd, dividero il
bottine, si saziera di loro Fanima mia sguainerd la mia
spada e la mia mano li sterminera.. Ma Tu soffiasti
col. Tuo vento, il mare 1li ricopri, come piombe sprofou.
darono nelle acque potenti!

Chi & come Te fra gli dei o Eterno, chi ¢ come Te
magnifico in santitd, tremendo di lodi, operatore di pro-
digi? Tu haj steso la Tua destra, la terra 1i ha inghiot-
titi; con la Tua pietd conducesti guesio popolo che hai
salvato, lo guidasti con la 'Tua potenza verso la Tua
santa dimora, I’intendano i popoli e ne tremino: il ter-
rore si & impadronito degli abitanti di Palestina. I duei
di Sedom sono impalliditi, ¢li dei di Moab furono presi
da spavento, dalla disperazione gli abitanti della Ca-
nanea. Cada su di loro terrore e spavento, per la forza
del Tuo braccio, ammutoliseano come pietre, ino a quan-
do sard passato i1 Tuo popolo, o Iterno, fino a quando
sara passato questo popolo che Ti sei acquistato. Tu li
condurrai e 1i renderai saldi sul monte del Tuo retaggio
13 dove, o Eterno, disponesti la Tua dimora, nel Santua-
rio che le Tue mani, o BEterno, hanno disposte. L’Eterno
regnerd per sempre. I'Eterno regnera per sempre: il re-
ono dell’Eterno & permanente e dura fino a che dura
il. mondo,

I’Eterno reghera per sempre, Percheé Iimpero & di \

Dio, & Lui che signoreggera sulle nazioni. I liberatori
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63 PREGHIERA MATTUTINA

saliranno sul monte di Sion per giudicare il monte di
Esal e la regalifd apparterri all’Eterno. I’Eterno sara
Re su tufta la terra, e in quel giorno 1Eterno sari pro-
clamato Uno e unico il Suo mome.

Tutte le creature del ciclo e della terra testimoniano
e proclamano ad una voce che I’Eterno @ une ¢ che il Suo
neme € uno!

Attraverso molteplici sentieri si perviene alla scien-
z2 infinifa: coloro che ne comprendono il profondo si-
gnificato, narrano la Tua gloria, e riconoscono che tutto
Ti appartiens, che Tu soltanto sei Dio, Re, Unieo!

Riflettendo sulla creazione dell’Universo, PYuomo con-
stata che tutto, ad eccezione del Creatore, si trasforma,
che tutio nell’universo & pesato, misurato e the tutto pro.
viene dalla forza di un solo Creatore.

Da un’estremita all’alira del mondo, da settentrione
a mezzogiorno, da oriente ad occidente, tutto glustifica
questa veritd, il cielo da una partee la terra dall’alira
ne sono testimoni,

Tutte le creature Ti devono Ia vita! Tu solo resisti
in eterno, gli altri passano, Beeg perché futti devong ren-
derti omaggio e affermare che all’infuori de] Padre Unico
non v’¢ altri che non abbia né prineipio né fine,

Nella Tua Legge, o Eterno mnostro Dio, & seritto:
Ascolta, Isra,ele,_ PEterno nostro Dio, U'Eterno & Unico.

Sia la Tua misericordia sopra di noi o Eterno se-
condo che abbiamo sempre sperato. La Tug SOVraniti o
Eterno Dio nostro sard una sovranitd eterna, cosi come
eterno sard il Tuo dominio o Re nostro perché Tu sei
possente in santitd: al Re, re santo, speita il supremo
impero!
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65 PREGHIERA MATTUTINA
IOZER
« Al creatore dell’universo»

Si celebreri. i1 Tuo mome per sempre o Re nostro, ¢
Dio, re grande santo in ciclo e in terra; poiché Tu sei
degno, o Eterno Dio nostro e Dio dei padri nostri, di canti-
¢o di celebrazione, di lode e di salmeggiamento, di.forza e di
dominio, di splendore e di prodezza, di grandezza e di lode,
di gloria e di santitd, di regno, di benedizione, di omaggi
a rendere al Tuo nome grande ¢ santo, Dall’eternita fino
all'eternita Tu sei Dio. Benenedetto Tu o Eterno, re,
grande, lodato con tutte le celebrazioni, Dio degli omaggi,
Bignore delle maraviplie, creatore di tutte de anime,
padrone di tutte le opere, che gradisci canti di salmeggia-
mento, re vivente in eterno Amen,

CADDISH

Sia ingradito e santificato I’alto nome di Dio (Amen),
ne] mondo che Egli cred a sua volonta. Confermi Egli
il Suo dominio durante la vita nostra, durante la nostra
esistenza e di quella di tutte le famiglie d’Israe]l (Amen).
§ia il Suo grande nome, benedetto, celebrato, glorificato
esaltato, encomiate, onorato, innalzato ed elevalo al di
sopra di ogni benedizione, di ogni canto, di ogni celebra-
zione e di ogni consolazione che pronunziar si possa in
questo mondo (Amen), Benedite I'Eterno degno di essere
benedetto.

Benedetto I'Eterno degno di essere benedetto per
sempre, ' -

formatore della luce e creatore delle tenebre, autore di

Beredetto Tu ¢ Eterno Dio nostro re dell’universo .
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pace e creatore di tutto.

Benedetic Colui che con tanta pietd illumina la terra
¢ coloro che la abitano, ¢ che con la Sua bontd rinnova,
di continuo ogni giorno Popera della ereazione. Quanto
sono grandi le Tue opere o Eterno! Tutte guante dispo.
nesti con saggezza! La terra & piena dei Tuoi beni! Fino
dall’erigine Egli fu solo: celebrato, encomiato, glorificato
fino dai tempi pin antichi. Dio dell’Universo, con le Tue
pieta infinite abbi pietd di noi! Signore della nostra,
forza, rocea del mostro rifugio, scudo della nostra sal-
vezza, unico nostro riparo.

Iddio benedetto, con sapgezza profonda dispose 1
raggi solari, il benefico, circondd di gloria il Suo nome
e astri luminosi dispose intorno alla Sua forza: nume-
rose schiere di santi esaltanti Onnipotente narrano di
continuo la gloria di Dig e la Sua santitd. Si benedica
PEterno Dio nostro in cielo al di sopra e sulla terra al
di sotto per gli astriluminosi che formd, essi Ti glorifi-
cheranno. Sela.

81 benedica in eterno il nostro profettore, il nostra
re, il nostro liberatore, creatore delle schiere angeliche.
8i celebri il Tuo nome per sempre, o Re nostro, creatore
degli angioli che, per il loro ministero, stanne nel luogo
pilt eccelso ripetendo timorosamente tutti insieme ad una
voee le parole del Dio vivente ed eterno, Essi sone tutti
amati, tutti prediletti, tutii potenti, tutti santi, tutti
esecutorl timorosi della volonta del lore creatore e tutti si
dispongono a parlare con santita e con purezza ; con cantico )
e salmeggiamento benedicono, celebrano, glorificano, santi-
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ficano, innalzano e proclamano re, il nome di Dio, re,
grande, prode, temibile e santo. B tutti quanti accet-
tano I'uno dallaltrg il giogo dell'impero divino, e si au-
torizzano 'uno con l’altro a santificare il loro creatore
con tranguillitdh di spirito, con puritd di espressioni,
con una soave e santa dolcezza, gridando tutti insieme
in adorazione come se fossero presi da un grande spa-
vento: (Is. 6.3) Sanio, Santo, Santo & 1'Elerno, Lutta la
terra ¢ piena della Sua gloria! E le schiere celesti prese
da una grande emozione si alzano di contro a loro enco-
miando ¢ dicendo: (Ez 3.12) sia benedetta la gloria del-
PEterno dalla Sua dimora.

A Dio benedetto soavi melodie siano tributate, al
re Dio vivente ¢ permanente salmeggiamenti si rivolge-
ranno € celebrazioni s’intoneranno poiché Egli solo &
altissimo e santo, autore di portenti, forgiatore i cose
inaudite, che domina le battaglie, che semina la giustizia,
che fa germogliare le salvezze, che provoca le guarigioni,
temuto da quelli stessi che lo lodano, Sigmnore di ogni
meraviglia che, con la Sua bontd, rinnova ogni giorno
Yopera della creazione, come & scritto nei salmi: celebrate
Colui che cred i grandi luminari poiché la Sua clemenza
¢ eterna. Kgli regold questi luminari perché ne esultasse
il Suo mondo che cred. Benedetto Ta o Eterno creatore
dei luminari.

Di un amors eterno c¢i amasti, o Eterno Dio nostro,
di una pietd grande ¢ immensa e¢i circondasti, o0 padre
nostro o Re nostro, in grazia del Tuo grande nome e a

rignardo dei padri nostri che ebbero fiducia in Te e a
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cui insegnasti le leggi della vita affinché eseguissero 1a
Tua volontd con cuore sincero. Cosl facci grazia o pa-
dre nostro, padre pietose, pietosissimo. Abbi piety di
noi e infondi al mnostro cuore la- necessaria intelligenza
per capire, per ben comprendere, per intendere, per im-
parare, per insegnare, per ossgervare, per eseguire, e
per realizzare tutti 1 dettagli dello studio dells Tua
Legge con amore: illumina di lei i nostri occhi, affezio-
na il wostro cuore ai Tuoi precetti., B concedi al nostro
cuore di amare e di temere il Tuo nome, affinelie non ab-
biamo né a. vergognarci né ad arrossire né ad inciampure
mai, poiché nel Tuo santo nome grande, prode, temibile
confidiamo: esulieremo e gioiremo nelin Tua salvezza.
Le Tue pietd o Eterno Dio nostro e le Tue misericordie
infinite non ci abbandoneranno mai, Scenda sollecita.
mente sopra di noi la benedizione e la pace a] pid presto.
dai quattro angoli della terra. Spezza il giogo delle mna-
zioni che pesa sul nostro collo, e guidaci al pid presto in
piena libertd alla mostra terra, poiché Tu sei Dio autore
di salvezza. Tu i prediligesti fra ogni popolo, ¢i avyici-
nagti, 0 re nostro, al Tuo grande nome con amore alfin-

ché Ti rendiamo omaggio ¢ proclamiamo la Tua unicita,

per amore del Tuo nome. Benedetto ’Eterng che predilige  «

il Suo popole d’Israele con amore
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IL SCEM A?

(Deut. 6.4) Ascolta, Israele, I’Eterno, Dio nostry, I'E-
terno & Uno (Benedetto il S8uo nome glorioso per sempre).
Tu amerai dunque 'Eterno Dio tno con tutto il tuo cuore,
con tutta la tua anima e con tutle le tue forze. E questi
comamndamenti che oggi ti dd siano impressi mel tuo
cuore, Pinculcherai ai tuoi figliuoli, ne parlerai con essi
stando in casa, quando sarai per-via, coricandoti e alzan-
doti, Te li legherai come un segnale sulla tua mano, ti
saranno per frontali fra i tuoi occhi ¢ li scriverai sugli
stipiti della tua casa e sulle tue porte.

(Deut. 11.13) E avverrd che, se ubbidirete diligente.
mente ai miei comandamenti che Io vi dd o,g;rg'i, amando
PEterno vostro Dio e servendolo con tutte il vostro cuore
e con tutta la vostra anima, Io dard la pioggia alla
vostra terra a suo tempo, la pioggia d’autunno e Ja piog-
gia di primavera, e tu raccoglierai il tuo grano, it tuo
mosto ¢ il tuo olio e dard l'erba al tuo campo per il tuo
bestiame e fu mangerai e ti sazierai Guardatevi bene dal
sedurre il vosiro cuore, nom deviate servendo altri dei
ed inchinandovi a loro perché allora si.accenderebbe il
mio sdegno contro di voi, si chiuderebbe il ¢ielo senza dax
pill piogge, la terra non darebbe pidt il suo prodotto e sa-
reste dispersi sollecitamente di sopra il buon paese che
VEterno vi ha dato, Pertanto imprimete queste mie pa-
role sul vostro cuore e sulla vostra anima, legatele per
segnale sulla voﬁtra mano e siano di frontali fra i vostri

occhi. Insegnatele ai vostri figli, parlandone con Ioro sia <
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stando in casa che andando per via, sia quando ti cori-
chi sia quando ti alzi, e le scriverai sugli stipiti della tua
casa e sulle tue porte: affinchd si moltiplichine i vostri
giorni e i miorni dei vostri figli sulla terra che I'Eterno
giurd di concedere ai vostri padri come i giorni del
cielo e della terra. '

(Num. 15.37) L'Eterno, rivolgendosi a Mosé, gli disse:
parla ai figli d’Israele e di loro che si facciano delle fran-
ge sugli angoli dei loro abiti per le loro generazioni e
pongano fra le frange di ogni angolo un filo di lana az-
zurra. B sard per voi di ornamento e quando lo vedrete
vi ricorderete di tutti i comandamenti dell’Eterno e 1i
eseguirete senza lasciarvi trascinare dal vostro cuore e
dai vostri occhi che vi spingerebbero allinfedelta, af.
finch¢ dunque vi ricordiate ed eseguiate tutiti i miej
comandamenti e giate santi al vostro Dio: Yo sono I'Eter-
no vostro Dio che vi ‘trassi dal paese d'Egitto per
essere vostro Dio. Io sono UVEterno vostro Dio!

81, questa & una venitd reale, certa, sicura, retta,
fedele, amata, cara, preziosa, soave, ammirabile, forte,
poteﬁte, gradita, buona ¢ bella, si, questa & una verita
eterna per noi. B vero che il Dio dell’universo & nostro
re, difesa di Giacobbe, scudo della nostra salvezza per
ogni generazione e che Egli e i].8uo nome sono eterni,
che il Suo impero e la Sua lealtd durano permanente-

mente, che le Sue parole son vive e reali, fedeli e preziose,
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per sempre, per i nostri padri come per noi, per i nostri
figli come per le nosfrc generazioni e per tutte le gene-
razioni de! popole d’Israele Tuo servo. Per tutti quelli
¢he ci hanno preceduto e per futti quelli che ci segui-
ranno, questa ¢ una buona parola, una veriti e‘erna,
un decreto inattaccabile, B vero che Tu sei I’Eterno, Dio
nostro e Dio dei padri nostri, re nostro, re der padri
nostri, nostro liberatore, liberatore dei padri noatri, nostra
rocca e rocca della nostra salvezza, nostro liberntore,
nostro salvatore. Questo fu sempre il Tuo nome e mon
abbiamo altro Dio che Te. Sela.

Protettore dei padri nostri! Tu sei sempre sfato scu-
do e salvezza per loro e per i loro fighi dopo di lore in
ogni generazione, I1 Tuo trone & immensamente alto e la
Tha giustizia e i Tuoi giudizi si estendono finoalllestremita
della terra. K vero che & beato I'uomo che obbedisce ai
Twoi precetti, alla Tua Tori e che imprime la Tua parola
sul suo cuore. E vero che Tu sei i1 Signore del Tuo po-
polo, il Re potente che difende la causa dei padri e dei
figli. ¥ vero che Tu sei il primo e 'ultimo e che allin.
fuori di Te non e’ per noi altro re, altro Iiberatore, altro
salvatore. B vero che c¢i hai liberato dagli egiziani, che
uccidesti i loro primogeniti, che salvasti Israele Tuo pri-
mogenito, che separasti le onde del mar Rosso, che vi
lanciasti gli arroganti; tramutasti il mare in terraferma
mentre i predilet'i varcavano il mare, le acque ricopriro-
no i loro inemici: non uno ne rimase. Percio i Tuoi predi-
letti celebrarono ed ewaltaromo Dio, ¢ coloro che furono
favoriti innalzarono salmepggiamenti, canti e celebrazio-
ni, benedizioni ¢ omaggi al re Dio vivente, permanente,
eccelso, sublime, grande e {emibile, che annienta i super.
bi fino a terra, che innalza gli umili fino alle stelle, che
spezza le catene dei carcerati, che libera gli oppressi,
che soccorre i miseri ed esaudisce il popolo d'lsraele

quandg s'indirizze a Lui. Lodi al Dio altissimo, benedetto
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Eeli sia, Egli & degno di ogni benedizione! Mose e i figli
d’Isracle a Te intonarono un cantico con gioia imumensa
e dissero ad una  voce: chi & come Te fra gli
dei o Eerno, chi & come Te einto di santita, temibile tra
le lodi, operatore di prodigi? Con un eantico nuove i re.
denti celebrarone il Tuo grande nome sulla riva del mna-
re, insieme tutti quanti Ti resero omaggico, Ti proclama-
rono re e dissero: I'Bterno regnera per sempre!
In virti dei meriti dei padri salva i figli e redimi la loro

discendenza percheé fin da antico Tu sei il vero liberatore.

Benedetlo I’Eterno che liberd Isracle.
LAcAMIDA»

La dinida, inieme col « lozern ¢ lo « Scemd », costituisce €1 brano
Pt importante deilu preghiere mattuting, ia parie ceantrale, enche
perché la piw aniion.

Durante lo recitazione 4i questo Drano si richdede e massima
concentrazione ed ¢ pertanto che, ¢ differenze deglt aliry brani esso
wiene pronunviato sotic voee, a for di labbra, in piedi (e di qui il
nome Amidi) e verso Voriente. Non & che per colore che non sanns che
it hazzen — letlore pubbiico — wipete la Amidd ed elta voce con qualche
leggere wariante. L¢ Amide 8 componeve originerieomente di 18 bene
Glzioni: di qui tL suo neme @i Scemené Esré. In epoca pid tarda,
quando, ¢ cawuse delle persecuzioni, le defegioni, le celunnie € § ira-
dimenti minavciavano Vunitd ndzionale, venne aggiunte un’altrg bene-
dizione e pid precisemante 1z dodicesima,

Per i giorni feriali e per Hol Aminoed.

(Sal. 51.17) O Signore, schindi le mie labbra affin-
ché la mia bocca narri la Tua lode. ,

1) Benedetto sii Tu, o Eterno Dio nostro e Dio dei
padri nostri, Dio di Abramo, Dio d’Isacco, Dio di Gia-
cobbe, Dio grande potente e formidabile, Dio eccelso, ri-
muneratore di bemnefici, ecreatore di tutto, che ricordi i
meriti dei patriarchi, che liberi i figli de’ loro figli, in
virtl del Tuc mome con amore.
Net dioei giorni di Tesciuba — fra Rosh dscland e Kippur — si aggiunge:

{Ricordati di moi per dareci la vita, o Dio, re che
ami tuttoeid che ha vita, iscrivici nel libro della vita
per amor Tuo, Dio vivente).

O Re, sostegno, salvatore e scudo, benedetto si Tu,
o Eterno scudo d’Abramo.

2) Tu sei sempre potente o Eterno! Tu puoi fare re-
suscitare i morti, gei grande nel salvare (d’estate, Tu fai
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scendere la rugiada) {d’inverno Tu fai soffiave i} vento
e fai scendere la pioggia) con la Tua grazia alimenti i
viventi, con le Tue pietd infinite, puci fare resuscitare
I morti, Tu sostieni i cadenti, puarisci gli ammalati, li-
beri i carcerati, mantieni fedelmente la promessa a coloro
che dormono sotterra. Chi & come Te potentissimo? B chi
puo assomigliarti? Re, che dai la morte e la vita, che
fai germogliare la salvezza,

Nei giorni di T'esciuba.

(Chi ¢ come Te, padre pietoso, che ricordi pie! osamente
le Twe creature Tu ehe daj la morte e la vita).

IFedele Tu sei nella promessa di fare res:uscitare i
merti, Benedetto sii Tu o Bterno che resusciti i niorti.

LA « CHEDUSCIA’ »

i recite soitanto durante lg ripetizione dells Amida.

Noi ti santificheremo o Ti celebreremo con la stessa
* misteriosa melodia dei santi Serafini, allorguando ner tre
volte Ti proclamano santo, gecondo che ha scritio il pro-
feta (Is. 6.3)... e 'uno gridava allaltro e diceva: Santo,
Santo, Santo & IEterno degli eserciti, Tutta la terra &
piena della Sua forza. A loro rispondono celebrando:
(Bz. 3.12) benedetta sia la gloria del’Bierno dalla Sua
dimora, E mei Tuoi saeri libri & seritto: (Sal. 14.6.10.)
I’Eterno regnera per sempre, il Tuo Dio, o Sion, regnera
di generazione in generazione, Alleluia (fn qui).

3) Per tutte le generazioni proclameremo la govra-

nita di Dio perché Egli & solo eccelso e santo: la Tua

6.
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lode o Dio nostro non cesserd giammai @i su la nostra
bocea poiché re grande e santo Tu sel: benedetto Tu o
Eterno Dio santo,

(nei giorni @i T'esciubd la parslae ¢ Diey 2 sostituita da quell
di « Ee»).

4} Tu che concedi all’uomo intendimento e fornisei il
mortale d’intelligenza, concedi pure a mnoi, grazia, inten-
dimento, senno ed intelligenza: Benedetto Tu o Iteruno
che concedi lintendimento,

5) F'a’ o padre nostro che ritorniamo alla Tua legge,
affezionaeci ai Tuoi precetti, avvicinaci o Re nostro al
Tuo servizio, fa’ che ei pentiamo sinceramente '‘dinanz: a
Te: benedetto Tu o Eherno che gradisei la penitenza.

6) Perdonaci, o Padre nostro, perché abbiam pecca-
to, perdonaci, o-re nostro, perché ci siamo resi colpeve-
li, perché Dio buono e clemente Tu sei. Benedetto sii
Tu, o Eterno, pietoso ¢ facile al perdono.

7) Vedi la nostra miseria e difendi la nostra causa,
liberaci a] pid presio di una liberazione definitiva, per
amor del Tuo nome, perchd Dio potente, liberatore Tu
sei, Benedetto sii Tu, o KEterno, liberatore d’Israecle,

(nei giorni @i digiune durante lg ripetizione si recita gui il brano
che trovast a pag. 89 eggiungendo la seguente formula:

Benedetto sii Tu, o BEterno, che rispondi al Tuo popo-
lo- d'Israele nel momento dell’angustia,
8) Risanaci, o Eferno, e noi saremo risanati, sal-

vaci e saremo salvati, poiché Tu sei Foggetto della no-

stra lode. Porgi un rimedio efficace alle nostre malat.
tie, ai nostri dolori e alle nostre infermita, poiché Dio
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85 IREGHIERA MATFUTINA

risanatore pietoso e fedele Tu sei. Benedeito sil Tu, o
Eterno, risanatore dei malati d’Israele Suo popolo.

9) Benedici o Eterno Dio nosiro quest’annata in be-
ne e i suoi prodotti di ogni genere e accorda al terreno
la rugiada (dal 5 Dicembre al primo giorno di Pesuh
le perole «rugieda» ¢ Sostituite dalle perole « piog-
gia») in benedizione sulla superficie della terra, satolla
Tuniverso delle Tue benedizioni, accorda benedizione,
larghezza e prosperitd a ogni opera delle nostre mani e
benedici le nostre annate in modo che siano le piu fe-
lici e le pin benedette. Benedetic Tu o Eterno che bene-
dici le annate,

10) Tai squillare la tromba della nostra libertd e
spiega la bandiera che dovrd radunare i nostri dispersi.
Benedetto sii Tu, o Eterno, che raccogli i dispersi di
Isracle Suo popolo,

11) Fa' tornare i nostni giudici come in antico, e i
nostri consiplieri come una volta e regna sopra di noi,
Tu, o Eferno, Tu solo con pieta, con giustizia. Benedet-

to sii Tu, o Etferno, re che ami la vera giustizia.
(nei giorni di Tesciubd Puitima froze @ sostituite dalle eguente:

(Re di giustizia).
12) Nessuna speranza per i calunniatori: tuiti
quanti siano dispersi in un attimo. Umilia tutti i mal.

fattori, presto, durante la mnostra vita, Benedetto sii

"fu, o Bterno, che digperdi i nemici e umil? gli arroganticd
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13) Verso i giusti, 1 devoti, i proseliti e il residuo
del Tuo popolo d’Israecle muoviti a pietdh o Eterno Dio
nostro e ricompensa tutii coloro che confidano nel Tuo
nome, accorda loro generosa ricompensa e rendici par-
tecipi insieme con loro di tale destino affinché le nostre
speranze non vadano deluse o Re eterno, Benedetio Tu
o Eterno sostegno e riparo per i giusti.

14) Torna a Gerusalemme Tua cittd e riedificala di
una restaurazione perenme durante la nostra vita.

(It giorno del 9 di Av giorno in oui & ricorde lo distruzione
del I e Il Tempile ai asggiunge):

Abbi pietd, o Eterno Dio nostro di noi, del tuo po-
polo d'Israele, di Gerusalemme Tua citta, di Sion che
fu sede della Tua gloria, di quella cittd desolata, di-
strutta e sconvolta dalle mani dei barbari, calpestata
dai tiranni, rovinata dalle legioni nemiche e caduta in
possesso degli idolatri! Twu Yavevi domata al Tuo popo-
lo dIsraele e alla discendenza di Giacobbe lavevi de-
stinata in retaggio! Scuotila dalla sua polvere o Eter.
no Dio mostro, ridestala dal suo abbattimento, stendi so-
pra di lei la pace come un fiume e come un impetuoso
torrente, sicché tutte le mazioni le prestino omaggio;
cosl come la incendiasti col fuoco. col fuoco hai destina-
to di riedificarla, come & detto: Io sard per lei come una
muraglia di fuoco che la circonda, dice 'Eterno, ma in-
ternamente sard per lei oggetto di gloria: Benedeito Tu
o Eterno consolatore di Sion Sua citia, del suo popolo
dolente e restauratore di Gerusalemme, (fin qui il giorno
di Tish’a Beav). Benedetto Tu o Eterno restauratore di

Gerusalemme.
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13) La discendenza di David Tuo servo fai filorire di
nuove al pil presto e la Tua glovia eleva con la Tua
salvezza perché in Te sperammo ogni giorno. Benedetto
Tu o Eternmo che fai rifulgere lo splendore della sal-
vezza,

16) Ascelta Ia nosira preghiera o Eterno Dip nostro,
abbi di noi misericord'ia, pietd e compassione e gradisel
pletosamente ¢ con clemenza la nostra preghiera e la
nostra  supplicazione poich¢ padre eclementissimo fosti
in ogni tempo ¢ non fare che ti abbiamo convocato
invano.

(Nl giornd di diginnn st agglunge)

Rispondici, o Signere, rvispondici in guesto giorno
di nostro digiune perche ci troviame in grande angustia.
Non rifintarti dall'ascoltare la nostra preghiera e la no-
stra iunvocazione Sii vicing al nesfro gride di dolore
e rigpondici prima ancora che t'invochiamo come & det.
to: Jo risponderd lore prima ancora che m'invochine e
mentre sianno per parlave 1i ho giad ascoltati, Poiché Tu
rigcatii e Iiberi in ogni frangente calamitoso, Benedetio
Tu o Eterno che esaudisei e salvi in tempo di pericolo,
(fin qui nej diginnd) poiché Dio che ascolta ogni preghie-
ra e oght supplica Tu sei. Benedetto Tu o Elerfio che
asecolti la preghiera,

17) Ti sia gradite, o Eterno Die nostro, Isracle Tuo

popolo; ascolta la sua preghiera e rinnova le antiche ce-
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rimonie del Tuo santuario: i sacrifiei dei figli d’Israele
e la loro preghicra accetia con sollecito amore e di Luon
grado, il eulto del Tuo popolo d’fsracle Ti sia scmpre

egradito.

Nei giorni di Capu @i mese ¢ in quelli di Hol Ammoed (inter-

wmedi Jdi Pesah e di Suocol) st oaggilunge:

Dio mnostro ¢ Dio dei padri nostri, si elevi, ’intro-
duca, giunga davanti a Te, si presenti, sia aggradito,
sia ascoltato, sin esaudilo, e sia richiamnate il ricordo di
noi, dei nostri padri della Tua Gerusalemme, de] Mes-
sia figlio di David Tuo servo e il ricordo di futte il Tuo
popolo d'Isracle per far gioire della Tua salvezza, del
Tuo bene, della Tua grazia, della Tua miscricordia ¢
della Tua picta in questo giorno di Capo di mese (in
questo giorno di Pesah - o di Suecot in questo giorno
di sacre riunioni). Ricordaci ¢ Eterro Dio nostro per
bene, visitaci econ benedizione ¢ salvaei in questo gior-
no a vita buona con una parola di salvezza e di pieta,
abbi compassione e pietd di noi e salvaei poiché a Te
sono rivolli i nogtri occhi, poiché Dio re pictoso e cle-
mente Tu sei. (fin qui).

Possano i nostri occhi rivedere il Tuo ritorno a Sion
e alla Tua cittd Gernsalemme come in antico, Benedetto
Tu o Etermo che in virti della sua pietd destind il suo
ritorno a Sion.

18) Noi ti rendiamo omaggio o Eterno nostro Dio e
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93 PREGHIERA MATTUTINA

Dio dei nostri padri per la vita che ¢i hai dato e che
noi abbiamo affidato alle Tue mani, per le nostre ani-
me che sono in Tuo potere per i miracoli che ogni glor-
no fai .per noi e per i prodigi e la benignitd che da Te
riceviamo in ogni tempo di tutto cid noi Ti ringraziamo
alla sera, al mattino e a mezzogicrno. Buono Tu sei, la
Tua pietd non ha termine, la Tua misericordia ¢ infinita o
clemente. In ogni tempo noi abbiamo sperato in Te, ¢ Tu
non ci hai delusi, o Signore nostro Dio; non ¢i hai abban-
donati & non ¢i hai megato la Tua provvidenza.

Durante iz ripetizione, menire il lettore recile la 18+ btenedi-
zigne, gl conferma sottovoce,

Noi c¢i prostriamo e c¢'inchiniamo dinanzi a Te o
Dio nostro, Dio di ogni creatura, nostro creatore e crea-
tore dell’universo: presentinmo benedizione e omaggio
al Tuo grande e santo nome ringraziandoti per la nostra
esistenza, Cosl Tu possa concederci vita e grazia fino
al giorno in cul Tu radunerai i nostri dispersi dai quat-
tro angoli della terra e ¢i concederai di usservare i Tuoi
statuti e di eseguire la Tua volonid in piena sinceritd
e pertanto c’inchiniamo wmilmentie a Te Dio degno di
essere benedetto con tutte Je celebrazioni,

Di Chanuced e @i Purim si dice:!

Ti ringraziamo per i miracclosi eventi, per le eroi-
che gesta, per le viltorie, per le battaglie, per la liberid,
e per il rigeatto che Tu, compiesti a favore nostro e dei
nostri padri, in quei tempi, di questa epoca.

i Chanuccé: -

Allepoca di Mattatia figlio di Jochanan, sommo sa-

cerdote, Asmoneo, ¢ dei suoi figli, allorché I'empio regno ¢
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95 PREGHIERA MATTUTINA

della Grecia si levd contro di loro per indurli a dimen-
ticare la Tua Tord ed a trasgredire le morme dells Tua
volontd, Tu nella Tua immensa pietd, li proteggesti nel-
Tora dell’angoscia, sostenesti la loro causa, difendesti le
loro giuste ragioni, desti i forti in mano ai deboli, i nu-
merosi in mano ai pochi, i malvagi in mano agli onesti,
¢li impuri in mano ai puri, ¢li apostati in mano a co-
loro che osservavano la Tua Tord., Cosi da tutti fu ri-
conosciuta la Tua grandezza e la Tua santitd, e Israele
popolo Tuo consegul una grande vittoria. Dopo di che,
i Tuoi figli rientrarono nei penetrali della Tua casa,
riordinarone il Tuo Tempio, purificarono il Tuo Santua-
rio accesero i lumi nei Tuoi sacri cortili, e fissarono
questi otto giorni in azioni di lode ed in atti'di ringra-
zlamento. Allo stesso modo che eompiesti verso di loro
miracolose gesta, cosi compi verso di noi, o Eterno Dio
nostro, prodigi e miracoli in guest’epoca; e noi rendere-
mo riconoscente omaggio al Tuo grande Nome.

Di Purim:

Allepoca di Mardocheo e di Esfer, a Susa cittd ca-
pitale della Persia, allorché si levo contro di loro lem.
pio Aman, fentando di sterminare, massacrare e distrug-
gere tutti gli ebrei, dai ragazzi ai vecchi, pargoletti e
donne, in un solo giorno e cioé mnel 13 del mese dodice-
simo, che ¢ il mese di Adar, e tentando di saccheggiare
i loro averi, Tu, con la Tua immensa pietd, sventasti il
suo disegno e guastasti il swo piano, facendo ricadere
su di lui la meritata pena, sicché egli ed i suoi figliuoli
furono condannati al patibolo, Allp stesso modo che Tu
compiesti verso di loro miracolose gesta, cosi compi ver-
so di noi, o Eferno, Dio nostro prodigi e miracoli in

questo momento, € noi renderemo riconoscente omaggio

al Tuo grande Nome,
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97 PREGEIERA MATTUTINA

Nei glorni i Tesciuba si agglunge:

Ricorda la Tua clemenza e domina il Tuo gdegno:

tieni lontane la mortalitd, la guerra, la fame, la prigio-

nia, la strage, I'epidemia ed ogni malattia, da noi e da
tutti i figli del Tuo patto (fin gui).

Per tutte queste cose sia benedetto ed esaltalo con-
tinuamente il Tuo Nome o Re mostro: tutti i viventi Ti
rendano omaggio e lodino con sginceriti il Tuo Nome
buona.

Nei giorni di Tesciube st aggiunge.

B Tu iscrivi nel libro della vita lieta tutti i figli del
Tuo patto. (fin qui).

Benedetto sii Ty, o Signore, che hai nome: il Buo-
no e gei degno di lode.

Durante la ripetizione delle Amida si aggiunge la
benedizione sacerdotale.

O nostroe Dio e Dio dei nostri padri. benedici moi
con la triplice benedizione — contenuta nelln Tord —
che fu seritta da Mosé Tuo servo e che veniva pronun-
ciata da Aron e dai suoi figli sacerdofi, famiglia a Te
consacrata: «Ti benedica il Signore e ti costudisca. Fac-
cia risplendere PEterno la Sua Iuce su di te e ti con.
ceda grazia. Volga VPEterno il Suo sguardo verso di fe
e ti dia pace», I sacerdoti prenunzieranno il Mio Nome
sopra i figli d’TIsraele ed To 1i benedird. (fin gud).

19) Diffondi pace e felicitd, benedizione e prazia,
clemenza e misericordia su di noi e su tutto Israele Tuo
popole. O nostro Padre con la Tua benevolenza bhene-

7.
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99 PREGHIERA MATTUTINA

dici tutti noi, Tu che con la Tua benevolenza ci hai dato,
o Elerno nostro Dio, una legge di vita e di amore, di
pietd e di carifd, di benedizione e di salvezza, di cle-
menza, di beatitudine e di pace. E Ti piaccia benedire
il popolo Tuo Israele con la Tua pace, in ogni tempo, in
ogni ora,

Nei giorni di Tesciuba ¢ aggiunge:

Fa che noi ¢ i1 Tuo popolo Israele siamo iscritti
nel libro della vita e della benedizione, della pace e del
buon sosfentamento, della salvezza e della consolazione,
delia piety e della misericordia, affinché godiamo vita
felice e pace. (fin qui).

Benedetto sii Tu, o Eterno, che benedici il' popolo
Tuo Israele con la pace. Amen.

Siano a Te gradite le mie parole e la meditazione
de] mio cuore, o Eternc mio difensore e mio liberatore.

O mio Dig, o’ c¢he la mia lingua si guardi dalla
maldicenza ¢ le mie labbra dalla falsita; che io sopporti
pazientemente chi mi offende; che esegua premurosamen.
te i Tuoj comandi, e che sia con tutti nmile come 1a polvere.
Ti piaccia, 0 Eterno mio Dio, mandare a vuoto i tristi
progetti, di sventare i disegni di chi pensasse di dan-
neggiarmi. E Ti piaccia pure, o Signore, mio Dio, aprir-
mi la strada che conduce allo studic della Tord e alla
sapienza, alla prudenza e all’intelligenza, ai mezzi di
sostentamento ed alla Tua grazia, misericordia, clemen-
za e benevolenza,

Colui che fa regnare la pace nei cieli, con la Sua
pietd comceda pace a noi e a tutto Israele. Amen.
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TEHINNOT — PREGHIERE PENITENZIALI

Questo gruppo di preghiere che, nel loro insieme costituiscono
un dellissimo peocma @i contrizione, venne sotte il nome di Tohanunim
o Tehinnot — invocazioni supplichcvoli — e sono destinate ad essere
recitate ned giorni feriali con aggiunia di capiteld speciali per i1 Luned}
€ per il Qioved!, giorni meli gquali st lcgge in pubblico un breve
squarecio deila Tord. Data Io lore inlonaezione mcesta, queste preghierc
vengono omesse nei giorni deéstinati al riposo, alln ginie, aile festa
¢ cioé: il Sciabbat, & Capo di mese, la vigilia di Rosh-Asc‘iaM, € di
Chigpur, dal giorno dopo Chippur fino alls fine del amese di Tishri,
gl oita giorni di Hanuced, il Rosh Asciand Lailanct (15 di Schebat)
i due giorni di Pwurim (14 ¢ 15 di Adar), lutio il mese di Niasum,
Pesoh, Sceni (15 Jier) Loeg-Laomer (18 Jiar), del 1 o tutto il 12
del mese Sivan, Tisd-Beab, (9 Ab), i 1o di Ab, il giorno in cui aic
presente alle pubblica preghiera uno sposo di Huppd, un Moel, o un
Sandak (compare) o un Abi Abben (il padre di un nconato).

Le Tehinnot s omeliono pure nei primi selte giornd di luito
per la perdite di un consanguineo. Le Tehinnot per i giorni des
cingue digiunt annuali: Zom Ghedalia (3 Tishri), Asaré Befebzt
(10 di Tebet) Teanith Ester (13 di Adar}, Scivdé Asar Betamuz (17
Tamuz) e Tisd Beeb (9 di Ab), sonoe raccolie in un formulerio @
parte.

I Lunedi e il Qiovedi si dice:

(Dan. 9, 15-19) Signore nostro Dio, Tu con mano po-
tente liberasti il Tuwo popolo dall’Egitto, acquistandoti
la fama che giustamente oggi possiedi, ma noi abbiamo
peccato e ¢i siamo resi colpevoli. B a causa delle mno-
stre colpe e dei peccati dei padri, Gerusalemme e il
Tuo popolo song derisi da tutti coloro che ci circondano.
Orbene, Signore, opera secondo la Tua bontd e ritrai il
Tuo sdegno e 1a Tua ira dalla Tua cittd di Gerusalem-

me e dal Tuo sacro monte. O nostro Dio, ascolta la pre-
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103 PREGHIERA MATTUTINA

ghiera del Tuo servo e le sue suppliche, ¢ per amor di
Te stesso, o Eterno volgi il Tuo sguardo al Tuo Santua-
rio desolato. Porgi orecchio ed ascolta, o mio Dio, guar.
da la mostra desolazione e la cittd che porta il Tuo Nome.
Noi Ti presentiamo umilmente le nostre suppliche con-
fidando non gid nei mostri meriti, ma nella Tua grande
clemenza. Signore, esaudisci; Signore, perdona; Signo-
re, ascolta ed agisci! Per amor di Te stesso non indu.
giare, o mio Dio, perché la Tua cittd ed il Tuo popolo
portano il Tuo Nome,

In tuttt 1 giorni.

O Dio, Re che siedi sul trono della clemenza, che
operi con bonti e perdoni i peccati del Tuo popole, an-
nullandoli ad uwno ad uno; Tu che sei sommamente in.
dulgente con i peccafori ed assolvi i colpevoli; Tu che
usi grande benevolenza a tutte le creature e non le giu-
dichi secondo i loro demeriti; Tw, o Dio, che ¢i hai inse.
gnato a far menzione mnelle nostre preghiere dei Tuol
tredici attributi, ricordaTi oggi in favor nostro del pat-
to che anyunziasti nei tempi antichi all’umile Mosé,
come sta scritto: & Dio discese in una nube e si fermd
presso Mosé, e pronunzid il Nome del Signore (Es. 84,5).
Ivi & detfo: I1 Signore passd davanti a Iui e proclamd:
L’Titerno, I'terno & Dio clemente e pietoso, longanime,
sommamente benevolo e verace, conserva la Sua benigni-
td fino alla millesima generazione, perdona il peccato,
la colpa e la trasgressione ed assolve. (Es. 34, 6.7). Per-
dona il nostro peccato e la nosfra colpa, e abbi cura di
noi che siamo il Tuo possesso, (Es. 34, 9). O Padre,
perdona i nostri peccati; o nostro Re, assolviei, Tu, Si.
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105 PREGHIERA MATTUTINA

gnore, sei bunono, indulgerte e¢ sommamente misericor-
dioso ¢on tut*l quelli che Ti invoeano (8, 86,5). Sei sem.
pre edisposto a perdonare, e¢id che Ti rende veneralo
(8. 130,3). Per amor del Tuo Nome, o Signore, perdona
il nogtro peccato che ¢ grande (8. 25,11),

Nostro Dio e Dio dei nostri padri, possa la nostra
prece giungere fino a Te e la nostra supplica essere da
Te esawlita. Noi non siamo tanio temerari né tanto osti-
nati da proclamare dinanzi a Te, o nostre Dio e Dio
dei nostri padri: noi siamo giusti, noi non abbiam pee-
cator Noi confessiamo al contrario di aver peceato: ab-
biamo commesso colpe, infedeltd ¢ ladrocinii, abbiamo
fatta maldicenza, abbiamo indotto il nostro prossimo
alla disobbedienza e alla cattiveria, abbiamo usato vio-
lenza e menzogna, abbiamo dato consigli cattivi e fu-
nesti, abbiamo compiuto oltraggi ed iniquitd, ahbiamo
respinto con disprezzo i Tuoi precetti, ci siamo mostrati
perversi, ribelli ed oppressori; c¢i siamo induriti nep
male, nella corruzione e mel vizio; noi abbiamo errato
ed abbiamo allontanato gli altri dal retlo sentiero. Ab-
biamo trascurato i Tuoi precetti e le Tue leggi salutari,
senza mai essere paghi di malfare; e riconoseiamo che
Tu, nelle sventure che ¢i hanne colpiti, <ei stato un CGHu-
dice giusto. Tu sei un Dig di veritd; siamo noi che ab-
biamo peccaio, )

Ma che cosa potremmo noi dirTi, o Altissimo, che
cosa potremnio confessarTi, o abitatore dei cieli guando
Tu eonosci non solo Je cose manifesie ma anche le oe-
culte? Tu conosci gli arcani dell’'universo e i segreti

pit nascosti di ogni vivente; Tu scruti Pinterno del- \

Tuomo e discerni le reni e il cuore; nessuna cosa € gc-
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107 PREGHIERA MATTUTINA

culta a Te, niente ¢ mistero ai Tuoi occhi.
Ti piaccia quindi, o Signore nostro Dio e Dio dei
nostri padri, di perdonare ed annullare tutte le colpe

ed 1 peccati da noi commessi.
Net giornt di Tesciutd si aggiunge:

Padre nostro e Re mnosiro, noi abbiamo peccato in-
nanzi a Te!
Noi non abbiamo nessun altro Re all’infuori di Te;
in grazia del Tuoc Nome trattaci benevolmente;
Allontana da noi ogni destino avverso;
destina per noi annunzi lieti:
fa’ che il nuovo anno sia un anno felice;
rendl nulli i progetti dej nostri nemici;
manda a vuoto i pensieri dei nostri avversari;
accorda perfetta guarigione agli ammalati del Tuo
popoio;
allontana la strage dai figli del Tuo retaggio;
allontana dai figli del Tuo patto la peste, la
guerra, la fame. la prigionia, i flagelli ¢ 1a mortalitd;
rammentaTi che noi siamo polvere; '
. spezza la cattiva sentenza che pende sul nostro
capo;
cancella la iestimonianza delle nostre colpe;

perdona e gcusa i nostri peccati;
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109 PRECHIERA MATTUTINA

-cancella e fa® sparire dai Tuoi occhi le nostre tra-

sgressioni e i nostri misfatii;

fa’ che ritorniamo a Te con pentimento perfetto;

non lasciarei partire da Te senza conforto;

ricordaci con benevolenza;

iscrivici nel libro della vita;

iscriviei ne] libro dei meriti;

iscrivici mel libro della salvezza e delle comsola-
zionl;

iscriviei nal libro dell’abbondanza;

. isemiviei nel libro del perdono, deli’indulgenza e

della riconciliaziome;

fa’ che presto sorga per moi la malvezza;

aseolta la nosira voce e sii con mnoi benevolo e
pietoso;.

accogli con benignitd e con misericordia le mo-
stre preghiere;

opera in grazia di Te stesso e non di noi;

opera in grazi_a. del Tuo nome augusto, potente
¢é venerabile;

opera in grazia della Tua somma clemenza e deila
Tua immensa misericordia: abbi pietd di noi e salvaei.
(Jin qui).

Il Lunedi e il Giovedi si dice:

~ Allontana da mnoi la Tua ira e la Tua collera;
il saccheggio e la prigionia;
Pesilio e la vita errante;
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111 PREGHIERA MA’HUTINA

Pepidemia e la strage;

la sciagura;

la tentazione dell’idolatria;

il disprezzo e Poltraggio;

il Tuo sdegno ed il Tuo castigo;
la vergogna delle cattive azioni;
Pinclinazione al male;

le vane illusioni;

i nemieci e gli oppressori:
Iangelo della morte;

i flagelli e le avversita;

le ingiuste animosita;

Tinvidia;

la debolezza;

la calamiti e le angustie;

il disonore e Pignominia;

la malevolenza degli uomini;

i superiori troppo severi;

le notizie infauste;

la malignita e linimicizia;
ogni genere di punizioni, di pene e di malattie.

Amen. (fin gqui).
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113 PREGHIERA MATTUTINA

In iultl § giorni

O pietoso e clemerte Iddio, noi abbiamo peccato di-
nanzi a Te; abbi pietd di noi e salvaci!

Salmo 25: Di David. A Te, o Signore, io rivolgo la '

mia anima. In Te, 0 mio Dio, io mi confido; fa’ ¢h’io non
resti deluso; c¢he i miei nemici non trionfino su di me.
Nessuno di coloro che speranc in Te sia deluso; siano
invece confusi gli iniqui traditori, O Signore, fammj co-
noscere le Tue vie, insegnami i Tuoi sentieri, Guidami,
nella strada della Tua verita ed ammaestrami; poiché Tu
sei 1'Iterno della mia salvezza ed in Te io spero ogni
giorno. Rammenta, o Signore, che la Tua clemenza e la
Tua misericordia sono eterne. Non Ti ricordare dei pec-
cati della mia gilovinezza né delle mie trasgressioni, ma
rvicordati di me, o Signore, secondo la Tua misericordia,
in grazia della Tua bonta. I1 Signore & buono e retto,
percid additera il giusto cammino ai peccatori; avvierd
gli umili verse la giustizia, insepnerd ai mansueti la Suoa
via, Tutti i sentieri del Signore sono amore ¢ veritd per
coloro che osservano il Suo patto e le Sue ammonizioni.
Per ameor del Tao Nome, o Eterno, perdona il mio pec-
cato che ¢ grande, Chi & 'nomo che teme PHterno? A lui
Egli addita la via che deve scegliere. I’anima sua dimo-
rerd nel benessere e la sua progenie erediterd la terra di
Israel. Il segreto dell’Tternc & per quelli che Lo temono:
a loro Egli fa conoscere il Suco patto, I miei occhi sono
continuamente rivolti al Signore perché Egli solo trarra
i miei piedi dalla rete. VolgiTi a me ed abbi pietd di me,
pereh’io sono solo ed afflitfo. T.e angoscie del mio cuore
sono molte; fammi uscire dagli affanni, Vedi la mia af-

flizione e la mia pena, e perdona tutte le mie colpe, Gum:_ﬁ:‘
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115 PREGHIERA MATTUTINA

da i miei nemici che sono tanti e che mi odiano di odio
violento. Proteggimi e salvami; fa’ ch’io non sia sver-
gognato percheé confido in Te. L’integritd e la dirittura
mi proteggano, poiché io spero in Te. O Dio, libera Israe-
le da tutte le sue tribolazioni,

Il Lanedt ¢ 4L QGiovedi si dice:

Salmo 130: Canto dei gradini. Dal profondo della
mia angoscia io T'invoco, o mio Die. Signore, ascolta il
mio grido; i Tuoi orecchi siano attenti alla voce delle
mie suppliche. Se Tu tieni conto delle colpe, o Signore,
chi mai potrd reggere? Ma Tu facilmente perdoni, e cid
Ti rende sempre pin yenerato. Io confido nell’Eterno, la
mia anima confida in Lui: ioc ho fiducia nella Sua pro-
messa, La mia anima anela al Signore pin, che le guar-
die notturne nen aneclino al matiino. O Israele, spera
nel Signore; perché presso il Signore & la misericordia e
presso di Lui & abbondanza di rendenzione. Egli redimera
Israele da tutte le sue colpe,

O Sigmore, se le nostre colpe ci accusano, Tu opera
per amor del Tuo Nome. 8i, esse sono numerose, noi ab-
biam peccato verso di Te. O speranza d’Israele, suo salva-
tore nell’ora della gventura, perché sei come un viaggia-
tore in paese straniero, come un viandante che si ferma
per uua notte? Perché sei indifferente alle nostre scia-
gure, conie un prode incapace di salvare? Tu invece sei
in mezzo a nol, ¢ noi siamo chiamati Tuo popolo: non
abbandonarci dunque! (Mickh. 2, 18-20}: Quale Dio € co-
me Te, che perdoni i peccati e passi sopra alle frasgres-
sioni dei resti del Tuo popolo? Tu non serbi la Tua ira
in perpetuo, ma gl contrario Ti compiaci di usar miseri-

cordia. Cosi Tu tornerai ad aver pietd di noi, dimentis
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117 PREGHIERA MATTUTINA

cherai le nostre colpe e getterai nel fondo del mare tutti
i nost¥i peccati, B mostrerai la Tua fedeltd a (iacobbe,
la Tua bhenevolenza ai discendenti di Abramo, come giu-
rasti ai nostri padri fin da tempi antichi.

Ricorda il Tuo patto con Abramo ed il sacrificio di
Isacco, fa’ pietosamente ritorno ai superstiti d’israele, e
salvaci per amor del Tuo Nome, Ricorda il Tuo patlo con
Abramo ed il sacrificio d’Isacco, restituisci 'antico splen-
dore alle tende di Giacobbe, e salvaci per amor del Tuo
Nome. Non hbbandonarmi, o Signore, non tenerTilontano
da me, o mio Dio ma accorri subito in mio soccorso, Tu,
o Signore, che sei la mia salvezza.

O nostro Padre, o Padre clemente, salvaci per amor
del Tuo Nome!

O nostro Dio e Dio dei nostri padri in Te noi con-
fidiamo ¢ mon rimarremo delusi: salvaci per amor del
Tuo Nome

Ty sei grande, e grande ¢ potente & il Tuo Nome;
solo a Te noi ricordiamo, o Signore nostro Dio: slici pro-
pizio e salvaci per amor del Tuo Nome.

Secondo la Tua immensa pietd esaudisei le nostre
preghiere e fa’ che la nostra speranza non resti delusa:
salvaci per amor del Tuo Nome.

Ricorda, o Signore, che la Tua pietd ¢ la Tua mise-
ricordia sono sempre esistite; abbi pietd di noi come un
padre verso i figli, e salvaci per amor del Tuo Nome.

Tu sei buono e benefico verso coloro che sperano in
Te; fa’ che la Tua clemenza predomini sullo sdegno
che ci fossimo meritati, e salvaci per amor del Tuo Nome,

Non lasciare che i mostri resti periscano e che le

nostre preghiere restino senza risposta, e salvaci per amor

del Tuo Nome.
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119 PREGIIIERA MATTUTINA

Non allontanarci, ¢ Dio; esaundiscici con 1a Tua pro-
digiosa bontad, o Dio della nostra salvezza, e salvaci per
amor del Tuo Nome.

I tempi sono dolorosi e solo Tu puoi salvarci; ri-
spondici dungue nel momento della nostra sventura, e
salvaci per amor del Tuo Nome.

Non tener lontana da noi la Tua provvidenza, ma
liberaci da ogni infelicitd e salvaci per amor del Tuo
Nome.

Tu sei giusto, o Signore, ed ami la henevolenza: usa
con noi la Tua bontd, accogli Ia nostra supplica e sal-
vaci per amor del Tuo Nome.

Ascolta la nostra voce e facei grazia, abbi pieta di
noi, o Signore nestro Dio, poiché siamo in grande angu-
stia, e salvaci per amor del Tuo nome,

Accogli con gradimento la mostra prece, adempi pie-
tosamente le nostre richieste, e salvaci per amor det Tuo
Nome,

Giunga la nostra preghiera sino al Tuo Trono cele-
ste, ottenga essa da Te grazia e misericordia, clemenza
e gradimento, ¢ salvaci per amor del Tue Nome.

All%infuori di Te mnon c¢'@ altro Dio: salvaci per

amor del Tuo Nome,
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121 PREGHIERA MATTUTINA

Noi non abbiamo un re capace di liberame, soccor-
rere, snlvare, darci scampo, nutrire e trattare pietosa-
mente in qualsiasi occasione di calamitd ed angusiia;
no, non abbiame un Re tale all’infuori di Te! Salvaci in
virtih del Tno nome, o nostro Padre, Padre cdlementissimo,
salvaei a riguardo del Tuo nome.

Al vineitore, salmo di Davide. Ti esaundisea il Si-
pnore nel di dell’angustia, ¢i sia di asilo il nome del
Dio di Giacobbe. Ti soccorra, dal sanfo Suo soggiorno, e
da Sion ti sostenga. 8i rvicordi di tutte le tue offerte, e
accelti il tuo olocausto. Ti conceda quel che brami ¢
adempia ogni tro disegno. Esulteremo alla tua vittoria,
alzeremoe lo stendardo portante il nome del nostro Dio,
il Signore adempirda tutle le tue richieste. 8i, io ne somo
certo, il Signore accordera la vittoria al Suo prescelto;

gli concedera dal santo Suoe cielo Ie vittorie e 1a salvezza

che suole oprare la Sua destra. Gli uni confidlano mnei |

carri gli altri nei destrieri, ma a noi basta ricordare il
nome del Signore nosiro Dio. Essi piegaronco e caddero,
ma noi restammo in piedi ¢ tenemmo duro. O Signore
salvaci, 0 Re esaudisci quando T’invechiamo. Salva il
Tuo popolo, ¢ benedicl il Tuo retaggio avviali nel sentiero
retto sollevali in perpstuo.

Per tuttt 1 glorai

Nostro Padre, nostro Re, fa’ grazia ed esawdisci, pur

essendo privi di meriti, usa verso di noi caritd e miseri-

cordia, e salvaci in grazia del tuo nome.
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123 PREGHIERA MATTUTINA

Noi non sappiamo quel che dobbiamo fare: a Te solo
rivolgiamo il nostro sguardo. Ricorda o Rignore che la
clemenza Tua e la Tua misericordia sono eterni. Non ram-
melttare a nostro carico il passato trascorso, sollecita in
nostro soccorso la Tua pietda, percheé ci troviamo in estre-
ma miseria. Pietd i noi o Signore, misericordia, ché noi
siamo troppo sazi d’ignominia. Deh! Tu in mezzo alle sde.
gno ricordati del'a clemenza. Dio ben conosce la natura
nostra, ricordati ognora che noi stamo di terra. Soceorrici,
o Dio della nostra salvezza, in grazia della gloriadel Tuo
nome, salvaci € perdona i nostri peccafi in vir{d del tuo
nome.

Nei giorni di Rosh Hodesh e di Hol Awoed st reciia « guesto punio P'Allel
(vedi il capilolo Rosh Hodesh).

LA « KERTAT ATTORA »

Ln studio della Toré — il Pentateuco Mosaico — he Bempre co-
stituite la parte centrale dei servizi pubblici, cosiddetti religiosi, del
Sabato ¢ deile feste fino doi tempi pitt antichi, Ripurtita in sexioai
gsettimanaii — Porasciot — lg Tord ventva letiq, tradotta nelle lingua
maggtormentc nola @l popolo ¢ di frequenle enehe spicgata ¢ discusse
-dai competentt presenii in sinagogae. Le pubblichic riunioni acqguista-
rone cosi une jfisionomic assaei diversa da gqucile che lLanno aszsunto
con Vaendar del secoli delle dispersione, durante i guali, come ogyi,
o studio Liblico 81 é limitato ad une scmplicc ictiure del festo set-
timaenale i cui signifieato non sole non 8t approfondisce ma neppure
tatvolta a'intende, Ricoandurre la Sinegoga alle swe primitive ¢ ori-
gingrie funzione, @ riunione di popolo cisd cle prega e che studig
nella Hngun dei podri e quindi per quesfo, e per questo solianito, casa
di Dio, dovrebbe cesere una fra le massimo aspivazioni di coloro che
Jhanno la direzione spirituale duna Comunitd.

La lettura della Tora & regolate oggi in modo da essere complétatn
nel gire di un anno e pertanto ognl Sabeio matiing se ne legge unn
sextone, — Parascid — la prima parte della guale vicne letta il
Lunedt ¢ il @Qiovedi aniccedente durante la preghicra del mattino
subite dopo le Techinnoth, o dops le Amidé nel giorno in oud &
amettong e Tehinnoth.

Net glorni di Capo di wese, di Moed, ¢4 Hol Ammoed, di Ha-
nueed, & DPurim €6 nei giorni di digiuno, i leggono determinati §
brani della Tord increnti alla tricorrenza.
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125 PREGHIERA MATTUTINA
Mentre si apre VEhal

(Num. 10.35) Mentre si muoveva I’Arca Ranta Mosé
diceva: Levati o Eterno, siano dispersi i tuot nemici e
fuggano dinanzi a Te quelli che ti odiano, Sorgi, niutaci e
riscattaci in virtl della Tua misericordia. Poiché la Tora
non pud venire che da Sion ¢ la parola delPEternc da
Gerusalemme,

Il Tuo nome & imperituro o Eterno, il ricordo di Te
si manterrd per ogui generazione. L’Eterno con la Sua
bontd vuole che la Tord risplenda dovunqgue.

Aentre si estrae il Sefer dallEhal:

Benedetto I'Eferno che ha dato la Tord al suo po-
polo d’Israele: benedetto JEgli sia. Beato il popolo che ha
avuto un tale destino, beato il popolo il cui Dio é IEter-
1o, Io benedird I'Eternc in ogni tempe, la sua lode sard
di continue sulla mia boeeca, La mia anima troverd nel.
I'Eterno motivo di lode, gli umili lo sentiranno e se mne
rallegreranno, Esaltate DPEterto insieme con me, esal-
tiamo il Suo nome tutti insieme. Esaltate I’Eterno no-
stro Dio e prostratevi davanii al luogo ove posano i Suoi
piedi, Santo Egli ¢. Esaltate I’Eterng e prostratevi da-
vanti al Suo santo monte poiché santo & VEteino Dio
nostro. Nessuno € santo come ’Eterno poiché non v’é al-
tri allinfuori di Lui, nessuno ¢ forte come i] nostro Dio.
Chi & Dio all’infuori de’Eterno? E chi & forte all’infuori

del nostro Dio? Unico & il nostro Dio, grande & il nostro

Signore, santo e tremendo il Suo nome
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127 PREGHIERA MATTUTINA

8i manifesti e si renda visibile al pin presto il Suo
regno ed Egli abhia pietd dei residui del Suo popolo di
Isracle e faccia che noi possiamo guadagnarci la grazia,
la pietd e la clemenza e tutto i} popolo dira: Awen.

Tutti unanimi celebrate la grandezza del nostro Dio
e rendete onore alla Tora,

In aleune Comunitl si use agglungere, davanti ai¥’Bhal aperto
queste preghicra attribuita @ Rabbi Scimon bhen Johai (Il sec.
anvre. 7).

Benedetto sia il nome del Signore dell’Universo, be-
nedetta sia la Sua corona e il Suo regno. Ti sia gradi‘o
il Tuo popolo d’Israele in perpetuo, e mostragli la libera-
zione in un non lontano avvenire e il Suo ritorno nel Tuo
sanf{uario. Illuminaci del Tuo benefico chiarore e gra-
disci le nostre preghiere con pieta. Ti piacecia concederci
una vita serena onde poter essere annoverati fra i giusti.
Abbi pietd di me, di tutti i miei cari ¢ di tutto il popolo di
Israele. Tu nutri e alimenti tutti, Tu governi tutti, Tu do-
mini sul re e i regni Ti apparfengono. To sono il servitore
del Santo e Benedetfo sia dinanzi al quale m’inchino e alla
cui Legge rendo omaggio in ogni momento. Io non pongo
nessuna speranza nell’uomo, io non mi raccomando mep-
pure agli angioli, ma soltanto al Dio dei cieli perche Epli
¢ il vero Dio, vera la Sua legge, veri i Snoi profeti e vera
la benevolenza che Egli sparge su quelli che lo amauno.
In Lui io mi confido ¢ al Suo nome santo e gloriose io
innalzo celebrazioni. Ti placcia avviare i] mio animo
verzo la legge ed esaudire i desideri del mio cuore nonché

quelli del Tuo popolo d’Israele per benme, per vita, per \

pace, Amen,
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Mentre st eleva il Sefer Torda presentandolo el asgemblea

{Deut. 4.44) Questa « Ja Tora che Mosé presentd ai
figli d'Israele. (Id. 334) Moseé ci dette una Legge che
é un'eredili perpetua per Passemblea di Giacobbe.

Cotoro che Wenno Vicore di essere chiomadi ad qssisiere alla

lettura delia Tord reciteranno le seguenti denedizionis
prima della letiuwra

— L’Fterno sia con voi.

— Ti benedica 1’Eterno,

— Benedetto sia I’Eterno, degno di essere benedetto.

— Benedetto sia I’Eterno, degno di essere benedetto
in perpetuo. -

— Bemedetto sia I'Eterno, degno di essere benedetto
in perpetuo. Benedetio sii Tu, o Iterno Dio nostro re
dell’universo, che prediligesti noi fra tutti i popoli dan-
doci 1a Tua Tora, Benedetio sii Tu, o Eterno, che dai la
Tora.

dopa la felturs

Benedetto sii Tu, ¢ Eterno Dio nostro re dell’univer-
&80, che c¢i desti uma legge di veritd; vita eterna piantasti
in, mezzo noi. Benedetio sii Tu, o Eterno, che dai la Tora.

Dopo la lettura del Sefer & reeile il piceclo Kaddish,

% buon use che coloro che sonc chiomald ella ietlure deile Tord,
prima di ritirarsi, ricordino i loroe cari defunti invocando il ripose
della lore enime e colgone UVoccasione per provvedere con offerte ai
bisogni dellg Comunitd, ¢ quelld delle sue Istituxioni e alla ricostru-
viome di Rres Isreel.

(Talmud, Berahot) Ti piaccia o Dio del cielo ristabi-

lire la casa della nostra vita fissarvi di nuovo la Tua di-

vinitd, presto ai nostri giorni. Amen,

8.
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Ti piaccia o Dio del cielo aver pietd di noi rimasti
e di proteggerci contre Pepidemia, la distruzione, la guer-
ra, la carestia, la schiavitu, il disprezzo. Non soltanto in
favor nostro, ma anche in favore di tuite il popolo d’I-
sraele ¢ di tutia Pumanitd, Amen.

Ti piaccia o Dio del cielo voler manfenere in vita i
Maestri d’'Isracle, le loro mogli, i loro figli e i loro sco-
lari in qualungue paese =i trovino. Amen.

Ti piaceia ¢ Dio del cielo farci pervenire sempre buo-
ne notizie, notizie di salvezza, di consolazione dai quai-
tro angoli della ierra- Amen,

Abbi pietd dei nostri fratelli, anche di coloro che
sono costretti ad osservare in segreto i Tuoi precetti, di
coloro che sono in angustia e in catiivita, abbi pietd di
loro e in grazia del Tuo grande nome salvali ingsieme con
noi, liberali e libera noi in modo che dall’angustia pos-
siamo passare alla tranqguillitid e dalle tenebre alla luce
al pit presto e diciamo tuiti: Amen,

Sia la Tua misericordia o Eterno sopra di noi perche
sgperiamo solo in Te, si, o Eterno solo in Te sperai ¢ sono
certo che Tu mi risponderai. Siano liberali i tuoi pre-
diletti, salva.' con la forza della Tua destra ed esaudigcimi.
O Eterno salvaci: o Re rispondici allorgquando ti invo-

chiamo,
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Beati coloro che frequentano la Tua casa e che di
continuo Ti ledano. Sela. Beato il popolo c¢he ha un tal
destino, beato il popolo il cui Dio & I'Eterno.

(8al, 145) Inno di David. Ti esal’eré o mio Dio e be-
nedird il Tuo nome in eterno, In ogni giorno Ti benedird

by

e loderd il Tuo nome per sempre. Grande ¢ il Signore e

degno di somma lode; alla Suna grandezza non vi @ limite.
Ogni generazione celsbrerd le Tue opere e narrerd le
Tue prodezze. Ia magnificenza della Tua gloriosa maesta
¢ la meraviglia delle Tue opere io esporrd. Gli uomini
narreranno la foraza dei Tuoi prodigi. e la Tua grandezza
io racconterd. Della Tua grande bontd parleranno, e la
Tua giustizia canteranno. Pietoso e clemente & I'Eterno,
lento nell’ira ¢ grande in misericordia. Dio & buono per
tuttl e le Sue pietd si estendono a tutte le Sue opere.
Ti renderanno omaggio, o Eterno, tuite le Tue opere ¢ i
Tuoi devoti Ti benediranno. La gloria del Tuo regno pro-
clameranno e narreranuno la Tua prodezza. Per far cono-
scere agli uomini Ie Tue gesta e la gloria della maesta del
Tuo regno, Tl Tuo regno é regno di tutti i mondi, Il Tuo
dominio sfida le generazioni. Sostiene I'Eterno tutti i de-
holi e conforta tutti coloro che sono depressi. Gli occhi
di tutti 1 viventi a Te sono rivold e Tu fornisci loro il
loro c¢ibo a suo tempo. Apri.le Tue mani e soddisfa il
desiderio di ogni vivente, Giusto € 1'Eterno in tutte le
Sue vie ¢ devoto in tutte le Sue opere. Vicino & I'Eterno
a tutti coloro che lo invoecano, a tutti coloro che lo invo-
cano con lealtd- La volontd dei Suoi tementi Egli ese-
guisce, la loro preghiera ascoltera ¢ li salvera. Profegge
I’Eterne tutti coloro che lo amano ma i malvagi disper-

derd, La lode dellIterno celebri la mia bocca ¢ benedica .

il 8no santo nome in eterno. Nol pure benediciamo 1'Eter-
no, ora e sempre. Alleluia.
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Nei giorni dn cui st legge 41 Sefer Tord menire lo si restituisce
allEhal 8i dice:

O voi tutti, giovani e ragazze, vecchi e bambini lo.
date il nome dell’Eterno poiché soltanto il Suo nome & de-
gno di essere esallafo, il Suo splendore & sulla terry e
nel cielo. Bgli ha innalzato i1 prestigio del suo papolo,
Egli ¢ argomento Qi lode per tutti i suoi devoti, per i figli
@’Israele il popolo che é cosi a Lui vieino. Alleluia.

To vado celebrando I'Kterno degno di lodi sicuro di

essere liberato dai miel memici. Quando 1'Area Santa si-

posava (al termine del viaggio nel deserto), Mosé diceva:
Concedi riposo alle miriadi e alle migliaia d’Israele.

Fa’ o Bterno che noi torniamo a Te e che ¢i pentiamo
delle mostre colpe e rinnuova per noi antichi tempi
felici,

Verra un redentore per Sion ¢ per i penitenti della
discendenza di Giacobbe, dice 'Eterno, Quanto a me, que-
sto & il mio patto che strinsi con loro, disse I'Eterno: il
mio spirito che posai sopra di te e la mia parola che ho
posto sulle tue labbra non si discosteranne dalla tua boe-
ca, n¢ dalla bocca della tua progenie, né dalla bocca della
progenie della tua progenie, dice ’Eterno, da ora in per-
petuo. B Tu santo troneggi sulle lodi d*fsraele. E 'uno
grida a P’altro: santo, santo, santo, & ’Eterno degli eser-
citi, la terra & piena della Sua gloria (ke frase che se-
gue ¢ la parafrasi caldaice di quella che precede e sb
recita sottovoce) E si scambiano il grido I'uno con I’altro
¢ proclamano: santo nel pin elevato dei wcieli, santo sulla
terra opera della Sua possanza, santo in perpetuo & I'Eter-
no degli egerciti, ¢ piena la terra del suo splendore.
Lo spirito dell’Eterno si sollevd ed wuwdii dietro di me
una voce simile ad un gran terremoto che diceva: bene.
detta sia Ja gloria dell’Eterno dalla Sua dimora. {para-
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frasi celdaice come sopie) B lo spirito dell’Eterno mi
sollevd ed udii dietro di me una voce simile ad un gran
terremoto che esclamava e diceva: benedetta la gloria
dell’Eterno dalla dimora della Sua divinita. L’Iterno re-
gnerd per sempre. Il regno dell’Eterno & permanente e per-
petuo. O Eterno Dio d’Abrameo, d’Isacco e d’Isracle pa-
dri nmostri, fa’ che i pensieri ¢ i1 cuore del figli del Tuo
popolo siane rivolti verso di Te. Tigli é pietoso, perdona
il peccato e non distrugge, & largo nel reprimere il Suo
sdegno ¢ non lascia libero sfogo alla Sua ira. Poiché Tu,
o Eterno, sei buono, facile al perdono e grande in migeri-
cordia verso coloro che T’invocano, La Tua giustizia é
giustizia eterna, la Tua Legge & verita. Tu concederai la
veritd a Giacobbe, la misericordia ad Abramo cowme giu-
rasti ai padri nostri fin dall’antichilii. Benedetto I’Eterno
che ogni giorno ci colma di benefici, il Dio della salvezza.
Sela. I/Fterno delle schiere celesti sia con noi, sia nostro
riparo di Dio di Giacobbe. Sela. O Eterno delle schiere
celesti, beato 1uomo che confida in Te, O Eterno salva,
o re, rispondici nel giorno in cwi Tinvochiameo.

Benedetto sia il Dio mnostro che i ha creati per la
sua gloria, che c¢i ha distinti da coloro che sono nell’er-
rore e ci ha dato urma Legge di veritd, piantando fra noi
le radici di nna vita elerna. Egli che & cosi pietoso di-
sponga il nostro cuore verso la Sua Tord e infonda il Suo
amore e il guo timore nel nostro spirito affinché lo amia-
mo, lo temiamo, lo gerviamo ed eseguiamo la Sua volontd
con ciore sincero e con buona disposizione d’animo: per-
ch@ non si disperda la nostra fatica e per non essere nati
invano. Fa’ o Eterno Dio nostro ¢ Dio dei nostri padri
che noi possiamo osservare le Tue leggi durante la nostra
vita terrena affinché possiamo meritarci di vivere e di
assistere all’epoca messianica In bene, in benedizione e
in opere buone nonché merifarei la beatitudine cterna
nel mondo avvenire,

L’Uificiante recite it Kaddisc Titcabbal
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accompagnave il sacrificio durante il servizio prestate dal soeerdoti
nel Rentzario di Gervselemme, era compostu: &f ricordano { pesi,

6 misure, le erbe, gli aromi ¢ twiéi gli elementi che entravans a fuor

parte di questa mistura nonche le modalitd con le qualt guesto pro-
fumo venive arse sullAliere. Lo letture di questo brang non & un
semplice ricordo: cssa tende a for si che la visione det grandiosi
servizi che & svolgevano nel Saniuaric sic sempre presente al nostro
spirito in attesa che Veterna speranza di un ritorno si reatizz{ al
pilk presto).



141 PREGHIERA MATTUTINA

Questi sonow i Salmi che caniavano i Levili egni giormo della
settdmane al Tempin di Geruzalemme accompagnando il eaerificic
quaotidigno,

Satmo per la Domenica.

(Saim. 24) Salmo di David. AIPE‘ernc appartiene la
terra e tutto quanto & in essa, Tuniverso ed i suoi abi.
tanti. Poiché Egli 'ha fondata sui mari, I’ha stabilita
presso 1 fiumi. Chi salird mai sul monte dell’Eterno, e
c¢hi stara in quel Suo santo luogo? I’uomo dalle mani
nette, dal cuore puro che non piegd la sua anima alla
vanitd e non giurd ad inganno. Coslui. riceveri benedi-
zione dall’Eterno e favore dal Dio della sua salvezza,
Tale & la generazione di quelli che lo ricercano, di quelli
che Ti cercano o Giacobbe, Sela, Alzate, o porte, le vostre
cime, alzatevi o porte eterne, che entri il re della gloria,
Chi € mai questo ve della gloria? L’Eterno possente e
forte, I/Eterno potente nella pugna. Alzate. o porte, le
vostre cime, alza‘evi, o porte eterne, che entri il re della
gloria, Chi & mai questo re della gloria? L’Eterno deile
schiere celesti: Egli ¢ il re della gloria, Sela.

Salmo per il Lunédi

(Sal. 48) Canto. Salmo dei figli di Corah. Grande &
PEterng e degno d’alta lode, mella cittd del mostro Dio,
monte a Lui sacro. Bello, ridente, piu dogni altra terra
& il monte di Sion, nell’estremitd del settentrione & la
fortezza del gran re. Iddio, dentro alle Sue fortezze, si
¢ reso famoso, Poiché, ecco, i re si erano gid radunati,
si avanzavano compatti, ma appena lo videro, rimasero
ationiti, smarriti e si misero in fuga. Un tremito 1i pre.
se, una doglia come di donna partoriente, Col vento orien-
tale Tu spezzi le navi di Tarsis. Quanto avevamo udito, lo
abbiam visto nella cittd dell’Titerno delle schiere celesti,

nella cittd del Dio nostro, nella cittd che Dio renderd
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stabile in perpetuo. Bela. Noi attendevamo, o Dio, la
Tua salvezza dentro i1 Tuo Tempio. O Dio, come la
Tua fama cosi la Tua lode si spande fino agli estremi con.
fini della terra. La Tua destra & colma di giustizia. Si
rallegri il monte di Sion, giubiline le figlie di Giuda per
i Tuoi giudizi. Circuite Sion, volgetevi intorno a lei, con-
tate le sue torri, contemplate i auoi bastioni, mirate i
suoi palazzi per poterme parlare alle future generazioni,
poiché quegli & il nostro DHo in eterno, Egli c¢i guidera
anche al di 12 della morte.

Satmo per il Martedi

(Sal. 82) Salmo di Asaf. Dio risiede nella radunanza
della giustizia, egli giudica in mezzo ai giudici. Fino a
quando darete giudizi ingiusti ¢ avrete riguardo per i
malvagi? Rendete ginstizia al meschino e all’orfano, fate
ragione al povero e al pezzente. Liberate il misero, e il
disgraziato dalla mano degli empi salvate, Non sanno,
non intendono, fra Loscurita camminano, scuotono le basi
del mondo. Io ho detto: voi siete dei?! Siete tutti figliuo-
1i dell’Altissimo. Invece vol morrete .come tutti i mor-
tali e come un principe qualunque cadrete. Sorgi, o Dio,
gindica 1a terra perché tutte le nazioni Ti appartergono,

Selme per i1 Mercoledd,

(Sal. 94) O Dio delle rivendicazioni, o Eterno Dio s

vindice, rispondici! Levati o giudice della ferra, rendi la
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145 PREGHIERA MATTUTINA

meritata pena ai superbi. Fino a guando i malvagi, o
Iiterno, fino a quando i malvagi esulteranno? Gridano in-
golennemente, parlano da caparbi, si vantano boriosamen-
te tuiti questi operatori d'iniquita. Il Tuo popolo, o Eter-
no, calpestano ¢ il Tuo retaggio di continuo affliggono.
La vedova e lo straniero uccidono e gli orfani trucidano, di-
cendo: I'Eterno non vede, il Dio di Giacobbe non ci fa at-
tenzione. Fate invece bene aitenzione voi stolti del popolo,
e voi pazzi quando mai metterete giudizio? Colui che ha
forgiato Lorecchio non udra? Colui che ha formato loc-
chio non vedra? Colui che ha punito 1 popoli non sard
capace di punire voi? Iroprio Colui che ha dato all’uomo
Pintelligenza. 1 Eterno, conosce i peunsieri dell'uomo e sa
¢he son tutti vanitd, Beato 1’uomo che Tu, o Kterno, cor-
reggi e nmunaestri con la Tua Legge, per dargli tranquil-
lita nei giorni dell’avversitd, meutre per Pempio si scava
la fossa. Poiché non abbandonerd mai Iliterno il Suo
popolo e non respingeri mai la Sua ereditd Poiche il
giudizio sard conforme alla giustizia e tutti i cuori retti.
lo seguiranno. Chi sorgerd in fayvor mio contro i malvagi,
chi si presentera a difendermi contre gli operatori ®’ini-
quita? Se Eterno non mi avesse aintato, per poco Tanima
mia sarebbe gid andata dispersa nel luogo del silenzio.
Quando dissi: il mio pie.de sta per cadere, la Tua pietd,
o Eterno, mj sostenne, Quando ero preso da grandi affan-
ni, i Tuoi conforti consolarono Yanima mia, Potrd forse
divenire tutt’'una cosa con Te la sede dellingiustizia, 12
dove si ordisce l'oppressione in nome della legge? I mal-
vagi insidiano Tanima del giuste e condannano il sangue
innocente. I’Eterno mi fu rifugio, il mio Dio qual rocca
di riparo. Sopra di loro fara cadere la loro iniquita, per
mezzo della loro stesse malvagia 1i annienfera, si, 1i an:s
nienters, ’Eterno Dio nostro.
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147 PREGHIBRA MATTUTINA
Salmo per it Qlavedi.

(&) Per il Corifeo, da cantarsi con accompagrjamento
del Ghittif, Salmo di Asaf. Giubilate all’Eterno che ¢ la
nostra forza, tripudiate al Dio di Giacobbe. Elevate un
can'o, date mano al cembalo, all'arpa soave insieme col
saltero, Suonate il Sciofar nel di del novilunio, alla luna
piena, al giorno della mostra festa. Perché ¢ legge per
Israele questa, statuto del Dio di Giacobbe posto a guisa
di testimonianza per la progenie di Gluseppe. Quando
Egli si levd contro il paese d’Egitto, udii un linguaggio
sceonosciuto. O Isracle, To liberai dal peso la tua spalla,
le tue hiliccia rimossi dalla schiavity, nell’angustia m’in-
vocasti e ti liberai, ti risposi di mezzo al tuono, ti mixi
alla prova allorchd tu ti ribellasti presso le sorgenti di
Meribii. Ascolta, o popolo mio, e To ti ammaestrerd! Ma.
gari, o Israele, fu volessi agcoltarmi! Non sia presso a
te alcun Dio straniero, € non ti prostrare a nessuna di.
vinitd pagana. Io sole sono I'Irerna Dio che ti trassi fuo-
ri dal paese d’Egitto, Schiudi le tue labbra verso di me
ed Io ti esaudiro- Ma non ascoltd il Mio popole la Mia
voce, Israele non volle saperne di Me. Allora Io I'abban-
donai al capriecio del suno cuore perché seguisse la via
che voleva. Oh se il mio popolo volesse ascoltarmi, se
Israele volesse camminare per i miei sentieri: farei pie-
gare subito i loro nemici e contro i loro avversari alzerei
12 mia mano. Coloro che odiano I'Eterno dovrebbero finire
col sottomettersi a Lui, vivrebbero cosi in perpetuo. Io 1i
nutrirei di grano pingue e li sazierei del miele che stilla
dalla roceia.

Salmo per il Venerdi.

(98) L/Eterno regna, Egli & rivestilo di maesta, E-

" terno si & rivestito, si & cinto di forza ed ha reso stabile ¢
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149 PREGHIERA MATTUTINA

luniverso in modo che pit mon crolli, Saldo era il Tuo
trono fin da jallora e Tu eri prima del mondo. Levarono i
fiumi, o Eterno, levarono i fiumi la loro voce, levarono i
fiumi il loro fragore. Ma pit del fragore delle acque, nu:
merose, irrompenti pid dei flutti del mare, PEterno &
potente mei luoghi eccelsi. Le Tue festimonianze sono pie-
namente veraci: la santitd conviene alla Tua casa, o
Eterno, per 1’eternitid dei secoli.

Per ogni giorno

Icsegnava Rabbi Bleazar in nome di Rabbi Hanind:
i sapienti sono destinati a diffondere la pace nel mondo,
come © detto: se tutti i tuoi figli — Banaich -— saranno
discepoli dell’Eterne, infinita sara la loro pace. Sosti-
tuisci alla parola Banaich — tuoi figli, la parola Bo-
naich — forgiatori di pace. Che la pace sia {ra le tue
mura, o Gerusalemme, e la tranquillitd nei tuoi palazzi.

Per ’amore dei miei fratelli ¢ dei miei amici io ripefero: .

la pace sia con fe. Per I'amore della casa dell’Eterno
nostro Dio, pregherd perchd tu abbondi in bene. Possano
vedere lu pace sopra Israele, i figli dej tuoi figli. Gran
pace hanno coloro che amano la Tua legge, non ¢’¢ nulla
che possa farli cadere. I'Eterno dara forza al Suo po-
polo, PEterno benedira il suo popole procurandogli la
pace. i

Si recita Vintero Caddisc.

Questapreghiera. una Jfrale pin sublimi del nostro formulerio,che
conclude qualsiasi Tefilld, cheélin rigida, seveérd, nette affermasione del-
Vunitd e delln spiritualitd divine che Israele deve accettare ¢ dif-
fondere fra le genti. Nonostante le terribili persecuzioni che Iaraele
ebbe a subire per la recitozione di quesio brano, esso non fu mai
soppresse nel formulario, come 1@ fede in quanto vi si affermave, non
ebbe a subire acnsse. Ilautore & ignoto: uwantice tradizione (o af-
tribuisce nientemeno che @ Giosud, il &uccessors di Mose, ma ilutte
ja credere che il brano st stato redatto {in epoca molto pid tordo e
farse verse il IIT seo. delVE.V.

Noi deobbiamo lodare il padrone del tutto e ricono-,

scere grandezza all’autore della creazione perché non ¢k
ha fatto wguali ai popoli idelatri ¢ non c¢i ha costituidy
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151 PREGHIERA MATTUTINA

come famiglie dei pagani, poiché essi si prostranc davanti
al nulla e alla vanita ed invocano dei che non possono soc-
correrli, mentre noi ~inghinoechiamo e c¢i prostriamo di-
nanzi al Re dei re, San‘o e Benedetto Egli sia, il quale
stese la volta del ecieln e fondo la terra, pose il Suo trono
clorioso nel cielo al di sopra e la sede della Sua poienza
nelle piu eocelse sfere, Questi & il nostro Dio, ¢ nessun
altro esiste oltre a Lui, ¢ il nostro Re, né alcun altro v'é
all’infuori di Taui: come & scrifito nella Tua legge: (Deut.
4.39) riconoscilo oggi ed imprimitelo bene nel Tuo cuore
che il Signore ¢ Iddio nel cielo al di sopra e sulla terra
in basso non ve n’a altri!

Pertanto noi speriamo, o Eterno Dio nostro di vedere
al pit presto la gloria della Tua forza affinché scom-
paianc le impuritd dalla terra e siano definitivamente eli.
minati i falsi dei. Con P'avvento del Tuo regno il mondo
sard perfetto, tutti i mortali invocheranno il Tuc nome
e tutti 1 malvagi si volgeranno pentiti a Te Riconosce-
ranno e sapranno tutti gli abitanfi dell’universo che solo
a Te dovranno piegare i loro ginocchi, che solo Te ogni
lingua dovrd invocare. Dinanzi a Te, o Eterno Dio nostro,
piegheranno e cadranno, e alla gloria del Tuo nome ren-
deranno omaggio. Tuatii accet*eranno il giogo del Tuo
regno e Tu regmerai sopra di lero, presto, in perpetuo.
Perché la regalita appartiene a Te e in perpetuo Tu re-
gnerai gloriosamente come & detto nella Tuna Tord: VE-
terno regneri in perpetuo, ed € pure detto: I'Eternp sard
re su tutta la ferra, in quel giorno I’Eterno sara 1lno ¢
il Suo nome Uno! Ed & inoltre proclamato: Ascolta, Israe-
le, ’Eterno Dio nostro, 'Eferno, & Uno.

8i terming la preghiere metiviing ool Kaddish s Bareht.
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