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SEDER DIPESACH

Guida pratica semplificata e ridotta
sul seder di Pesach e sulla vigilia
(NON contiene il testo dell' Haggada)

E’ ASSOLUTAMENTE VIETATO RIPRODURRE OUESTA

GUIDA SUI DISPOSITIVI ELETTRONICI DURANTE 1
GIORNI DI MOED E DI SHABBAT.
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Coes'ée il Biur Hametz?

Il Biur Hametz € la prima beracha che siame tenuti a recitare la sera
che precede il Seder di Pesach e consiste nella ticerca e nelle
sgembero dei cibi lievitati

Quando si recita la benedizione?

Quando siame sicuri di aver rimesse tutte il Hametz (cibo lievitato)
dalla nestra casa

In pratica come funziena?

Base 1: Avvolti nella carta si nascoendene in casa dei pezzi di pane
piccoli (massimo 27 grammi ciascune).”

Base 2: Con una candela accesa si inizia la ticerca del hametz (poi si
puod preseguire anche con le torce del cellulare)

Base 3: Si va alla rticerca dei pezzi di pane nascesti recitande questa
benediziene una sela velta:

BARUCH ATTA ADO-NAI ELOE-INU MELECH AOLAM ASHER KIDESHANU
BEMITZVOTAV VETZIVANU AL BIUR HAMETZ

(Significate: Benedetto tu sia, @ Signere nestre Die Re del Moendo, che
ci hai santificate cen i tuei precetti e ci hai cemandatoe le sgembero
del cibo lievitatoe).

Base 4: Finita la ricerca si avvelge accuratamente il hametz che e stato
rittovate e si recita la benediziene che segue una velta in aramaice e
una velta in italiane (per capirne il significate):

KOL HAMIRA DEIKA BIRSHUTI DLA HAZITE UDLA BIARTE LEHEVE BATIL
VEHASHIV KEAFRA DEARA

(Traduziene: Qualsiasi ciboe lievitatoe si trevi ancera in mio pessesso

che ioe nen abbia vedute e sgemberato sia annullate e considerato
come polvere della terra.)




La mattina seqguente

La mattina seguente, generalmente interne alle ere 10, si
bruciane i residui di pane accantenati la sera precedente e poi
si recita la seqguente benedizione 3 velte in aramaicoe e 3 veolte
nella propria lingua (per capirne il significate):

KOL HAMIRA DEIKA BIRSHUTI DAHAMITE UDLA HAZITE
DEVIARTE UDLA BIARTE LEHEVE BATIL VEHASHIV KEAFRA
DEARA

TRADUZIONE: QUALSIASI CIBO LIEVITATO SI TROVI ANCORA IN

MIO POSSESSO L’ABBIA 10 VISTO O NON VISTO, SGOMBRATO O

NON SGOMBRATO, VENGA ANNULLATO E CONSIDERATO COME
POLVERE DELLA TERRA.



L SEDER DI PESACH

ERBA
AMARA

ERBA AMARA
PERIL
CHORECH

SE PER PROBLEMI DI SPAZIO LE TRE MATZOT
NON DOVYESSERQ ENTRARE 51 POSSONO ADAGIARE
SOPRA GLI ALTRI ELEMENTI DEL YASSOIO.



IL SEDER DIPESACH

1.XADESH (Censacraziene)
Coesa bisegna sapere prima di recitare la benedizione

sul prime bicchiere di vine?

&&= 1. Il quantitative minime del bicchiere di vine & 81 ml.
\
2. E' buen use versarsi reciprecamente il vine. Prima di

iniziare il seder si riempie un bicchiere per Eliau Anavi da
lasciare al centre della tavela per tutta la serata.-

3. Prima della benediziene di Sheheyanu debbiame pensare a
tutte le mizvet a cui adempiremeo in questa serata.

== 4. Se Pesach inizia il venerdi sera il Kadesh inizia da “Yom
Hashishi”, neqli altri gierni si inizia da “Elle meade”.”

W Si beve il vine adagiati sul late sinistre, ceme se fessimo dei 1e o
delle regine.

2.URHATZ (Lavare)
Come si lavane le mani depe il Kadesh?

Finitoe il kadesh si ci alza e si fa il netilat yadaim (lavaggio S
delle mani) senza dire la beracha (si bagna per 3 velte la :
mano destra e poi 3 velte la sinistra).

3.CARPAS (Sedano) '
Coesa c’é da sapere sul sedane? : A N ?%
1.0gnune deve averne un pezzo piccele (mene di 27 gr) AN ——

2.81 intinge nell’aceto o in acqua e sale a seconda dell'use *gzz& 7 ;’
3.Mentre recitiame la beracha di “Beré peri adama” -
pensiame al marer che mangereme pit tardi Quantita

A 4 1| sedane NON si mangia adagiati sul late sinistre ~ Max:<27gr




IL SEDER DIPESACH

4 YAHAZ (Dividere)
Come si dividenoe le matzet del Seder?

1.Nel cesto del noestre seder ci saranne 3 matzot.

2.Prendiamo quella al centro e la dividiame in 2 parti,
facendo in medoe che una parte sia leggermente piu
grande dell’altra.

3.La parte piu piccela la rimettiamo tra le matzot al
centro del seder.

4 La parte piu grande la nascondiamo sotte al tavele
per usarla depe come Afikemen.

5.MAGHID (Raccentoe)
A quali tappe del racconte bisegna fare qualcesa?

STEP 1. Leggiame da “A Lahma Aniya” a “Deisrael bne’ herin”.
Arrivati a queste punte togliamo il vasseio e versiame il secondo
bicchiere di vine. Poei centinuiame a leggere “Ma nishtana”

STEP 2. Prima di leggere “Avadim Aynu Lefare’ Bemizraim”
rimettiamo il vassoeio al centro della tavela, scepriamoe le matzet e
continuiame a leggere finoe al verse “Vei Sheamda” (nen incluse)

STEP 3. Copriamoe le matzet (cesi da noen farle passare in secondo
piane), alziame il seconde calice di vine, e leggiame da “Vei
Sheamda” a “Mazilenu Miyadam".

STEP 4. Si legge da “Tze Ulmad” fine alle 10 piaghe (escluse)



IL SEDER DIPESACH

STEP 5. Prima di leggere le 10 piaghe chi cenduce il seder prende un
calice coelmoe di vine, dell'acqua e una bacinella e ad egni singela
piaga versa centemperaneamente un pe’ di vine e un pe’ di acqua
nella bacinella. Oltre che per le 10 piaghe, vine e acqua vanne versati
nella bacinella anche per le parele DEZAH, ADASH, BEAHAV.
Doepodiché, buttate il centenute della bacinella, si riempie nuevamente
il calice di vine di celui che cenduce il seder (la quantita minima per
ogni bicchiere di vine & sempre di almene 81millilitri ).

STEP 6. Si va avanti cen la lettura del seder sine ad arrivare al punte
in cui e scritto:

Rabban Gamliel aia omer kol shelo amar shelosha devarim ellu
bepesach lo iatza iedé chovato, vellu en: PESACH, MATZA, MAROR.

SUPER-IMPORTANTE:
Chi a questoe punte nen prenuncia le parele PESACH,

MATZA'’, MAROR nen esce dall'ebblige di adempiere alla
mizva di questa festivita.

6.PESACH (Zampa d'agnelle)
Coesa bisegna fare e cosa ne?

Si indica la zampa d'agnello e senza teccarla si recita
“Pesach Sheaiu Aveteinu...”. La zampa d’'agnelle nen va
toccata in quantoe é selamente un ricerde del sacrificio che
dopo la distruziene del Tempio nen pessiamo piu eseqguire.




\

7.MATZAH (Azzima)
Cosa bisegna fare?

Si prende la matzah spezzata, quella che
abbiamoe rimesso al centre, si selleva e si
recita: “Matza sheanu ehlim...”

8.MAROR (Erba amara)
Coesa bisegna fare?

Si prende il marer, si selleva e si recita:
“Marer Shanu ehlim...”

9.IL SECONDO CALICE
E adesso che si fa?

1. Si coprene le matzot e si solleva il calice
2. Si recita da “Lefikach Anachnu” sine ad
“Halleluia™
3. Si pesa il calice e si riscoprene le matzoet
4. Si legge |I'Hallel fine alle parele “Lemaine maim”
5. Si riceprene le matzoet e si selleva nuevamente il
calice.

6. Si recita “Baruch atta...” sine a “Gaal Israel™

4 Depo la benediziene si beve il secendo calice
adagiati sul fiance sinistre (la quantitd minima &
sempre 81ml)

F e
10.ROHZA (Netilat Yadaim CON Beracha) ¢ = A/
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Cosa bisegna fare? AW

A questo punte ci si lavane le mani recitande la benedizione di
Netilat Yadaim (si bagna per 3 velte la mane destra e peoi 3 velte la
sinistra) e si terna a tavela.



N.MOTZI MATZAH
Come si recita questa benedizione?

1. Si prendene tutte e 3 le matzoet dal cesto e si
recita la beracha:

BARUCH ATTA ADO-NAI ELOE-INU MELECH AOLAM AMOTZI LECHEM
MIN AARETZ

2. SENZA PARLARE si sfila I'ultima matza e la si ripene nel cesto.

3. Con la matza superiore e quella centrale ermai spezzata si recita
la beracha:

BARUCH ATTA ADO-NAI ELOE-INU MELECH AOLAM ASHER
KIDESHANU BEMITZVOTAV VEZIVANU AL ACHILAT MATZA

4. Si spezza una parte della prima e una parte della secenda
matza, si aggiunge del sale e si distribuiscene a ciascun
cemmensale insieme alle 2 matzot (delle quattre) che mangeremo
durante il seder.

NOTA BENE: Chi cenduce il seder deve mangiare almene due
matzet per un pesoe totale minime di 40 grammi. Anche i
commensali devrebbere mangiarne e rticeverne altrettante, ma chi
nen ce la fa pu® uscire d’ebblige mangiande un sele katzait (20
grammi). La prima matza va censumata entre 4 minuti, ma si esce
d'ebblige anche se la si mangia entre 7 minuti e mezzoe. Si
presegue fine al Shulhan Oreh senza interruzioeni.

12.MAROGR (Frba amara)
Come si mangia l'erba amara?

1. Si intingene 27/30gramm.i di marer nel hareset

2. Si recita la seguente benedizione:

BARUCH ATTA ADO.. ELOEINU MELECH AOLAM ASHER
KIDESHANU BEMITZVOTAV_VETZIVANU AL ACHILAT
MAROR.

@D Si mangia il marer SENZA adagiarsi sul late sinistre.




13.CHORECH (‘Sandwich’) & ,—q—c
Come si fa il ‘'sandwich’ di Pesach? DN

1. Si prende una nueva azzima di almene 20grammi
2. Si intinge il marer nel chareset e si fa il sandwich Sy
3. Prima di mangiarle si recita la benediziene:

ZECHER LEMIKDASH KEILLEL AZAKEN; KEN ASA HILLEL BIZMAN SHEBET
AMMIKDASH AIA KORECH PESACH, MATZA UMAROR VEOCHEL
BEIACHAD, LEKAIEM MA SHENNEEMAR AL MATZOT UMRORIM
IOCHELUU.

‘" Si mangia adagiati sul gemite sinistre. Anche il Cherech, ceme ogni
benediziene del Seder, andrebbe consumate entre 4 minuti, ma si esce
d’'ebblige anche se lo si mangia in 7 minuti e mezzo. Il cape di casa usa
la terza matza rimasta per fare il sue Cherech.

14.SHULHAN OREH (Cena)
Cosa tenere a mente prima di cenare?
' Ricerdiameci di nen mangiare treppe. Anche perché

a fine pasto ci aspetta la Afikemen (e altri 2 bicchieri
di vine).

15. TZAFUN (Afikemen)
Che fine ha fatte la matza che abbiame messe da
parte all'inizie?

Al termine della cena si prende I'Afikemen, evvere la parte grande
della matza centrale che abbiame messoe da parte all'inizie.
Ciascune, depe aver recitato la beracha, ZECHER LEKORBAN it
PESACH ANEECHAL AL ASSAVA, ne mangiera un pezzetto, /*
adagiate sul fiance sinistroe, insieme alla quarta matza =
ed ultima matza (pese min. 20gt) ricerdandesi che nen
poetrd mangiare null'altre fine alla mattina seguente.
Anche qui ticerdiameci di mangiarla entte 4 minuti e nen pit d i
7minuti e mezzo. BISOGNA MANGIARLA PRIMA DI MEZZANOTTE.”
A chi ha necessita di mangiare depe |'afikemen & permesse di bere un
té o un caffe.




16.BARECH (Birchat Hamazen)
E’' tempoe di ringraziare per il

\

sestentamento \

1. Si riempie il terze bicchiere di vine (sempre almenoe 81
ml). E' preferibile tenerlo sollevate per tutta la durata della
birchat hamazen.

2. Si recita la birchat hamazen

3. Prima di bere il terze calice di vine (sempre adagiati sul
gomitoe sinistre) si recita la seguente benediziene:

BARUCH ATTA ADO-NAI ELOHEINU MELECH AOLAM
BORE PERI AGHEFEN

17.HALLFL (Lode) ™\
Cose da sapere prima di recitare I'Hallel

1. Si tiempie il quarte bicchiere di vine (sempre di almene 81 \
ml).

2. Si recita “Shefoch chamatecha el ageim” fine a “Melech El
Hai Aelamim Amen"

3.Si beve il quarte calice di vine e depe si recita la beracha
che inizia cesi “Baruch atta Ade-nai Elee-inu melech aclam
al haghefen....”

18.NIRTZA (Cantiame!)

Si usa cantare quindi le canzeni presenti nelle Haggadet e si cenclude
il seder dicendo la frase:

HASHANA ABAA BE YERUSHALAIM
(LANNO PROSSIMO A GERUSALEMMIE)




Questa guida ¢ basata sullo studio di Rav Moshe Benshushan
che ha usato come fonte il libro “Alichot Moed™ di Rav Ofir
Malka. Hanno contribuito Gabriele Mimun e suo cugino.

In memoria di:

Mordechai Angelo Anav ben Rosa 7L Sara Benshushan bat Hanna 7’
Moshe Benshushan ben Rahima 7L Pamela Penina Greco bat Rosalba 7L
Bruno Greco ben Rosa 7L Marina Greco bat Rosa 7L

Babani Banino Kahlun ben Mazala 2L, Rachele Halfon bat Regina 2L

Shalom Kaflun ben Mazala 7L Ruth Halfon bat Regina 7L
Vittorio Kahilun ben Regina 2L Regina Kahlun bar Zula 2L

Vittorio Haim Mimun ben Sultana 2L Lidia Lea Zarrugh bat Rachel 7L
Vittorio Haim Sberlo ben Gamilla 2L Mary Zarrugh bat Rachele 2L
Gabriele Zarrugh ben Miriam 7L

Mayer Zarrugh ben Rachel 7L

Refua Kol Aolam, Amen/
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