\h9redienh -y EOf‘j\ie di cavolo verza ;00 g- dicarne

Macinafa, /3 cipala 4 uovo, 2 cucchiai
d. pangrattalo bagna\'o co\ brodo A fa22a di salsad;
porodoro, /2 bicchiere d'olio.

r R 5‘(1
di cavolo per 2-3 m; § '

nuli in acqua bol &
lente e Por‘\e 3 Scolare .

2) In una ferrina Prepagadre un impasfo Conla carne
macinata 'uovo, i) pane |
sale e pepe. 5) In ogn:
foglia di cavolo porre

una polpetlina di quesfo
impasto e \esarc Mavoltine com un

A Scoltare le { oglie m

9“" di filo bianco.
e J 4)Inung feglia, porrecipolia frita
‘ fa e olio e %a\- rosolare leggermen
. te . Unire |3 salsa di pomodoro e
i Fago\'\inl e bagn&re con del brodo che li copra .

cere molfo |entament c Oy -

C \'Eg\ia copenfia peralmeno l

Gore Oian o e

cofti | gagoﬂin; dovranno essere rimasti inuUn Sug :
50. Posarl;, dopo aver loltoil filo, su un piatoda por,

L .coperti col loro sugo. Se fosse necessano aggiunge
w brodo durante \a cotfura .

Far cuo

(& »




